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»,Niech to NOWE da nam mnéstwo okazji do spotkan,
usmiechu, budowania dobrych relacji i przyjazni,

| niech bedzie zrédtem niezapomnianych

i pozytywnych wspomnien...”
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Drodzy Czytelnicy Echa!
Jest 16.01.2026, 6:27. Jeszcze tylko pusta potowa tej kolumny
do zapetnienia i wysytam do Drukarni. Moze si¢ uda na ponie-
dziatek, 19.01. na 17.00, na nasze oddziatowe noworoczne
spotkanie? Gwarancji jednak nie mam.
W numerze sig dzieje. Sa wywiady, sa wyprawy. Z rozma-
chem, niezwykle tluste i jak zwykle bardzo inspirujace. Zache-
caja do spetniania marzen, do marzen w ogdle, do wyznaczania
sobie celéw, do zwiedzania, do otwierania sie na swiat. Za-
praszamy do poczytania wywiadu z nowym dzierzawca Bacow-
ki PTTK w Bartnem, pania Ewa, a przede wszystkim do zoba-
czenia tego wszystkiego na wilasne oczy. Niezwykle sympa-
tycznego wywiadu udzielita nam takze Beatka, uczestniczka
i staroscina ostatniego kursu przewodnikéw. Czytajac go,
mozna poczu¢ ten dreszcz emocji przed... niezbyt odlegtym
juz egzaminem. Ponadto przeczytacie rowniez o tym, co
w ciagu ostatnich miesiecy dziato sie¢ w naszych PTTK-owskich
Kotach i Komisjach i moze nawet znajdziecie gdzies siebie
na fotografiach. Poza tym nasza Redaktor Basia powraca
na famy z Literackimi Wedréwkami, a komu bliskie sa bajania,
to polecamy opowies¢ Natalii z Muszyny o niezwyklych zakat-
kach rodzinnego jej miasta. Zuza, znana nam wszystkim Baba z
Gor, opisuje o swoim udziale w ogélnopolskim konkursie kra-
somowczym, z ktorego wrocita z nagroda, a jakze... My nie
mieliSmy co do tego zadnych watpliwosci. ..
Zatem... Zuzi gratulujemy, naszym Kursantom zyczymy zda-
nych egzaminow, a Wam wszystkim, drodzy Czytelnicy... mitej
lektury!

Redaktor dyzurna

Teresa Cwikta
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Kalendarium wydarzen w Oddziale PTTK ,,Beskid”
w Nowym Saczu
sierpien — grudzien 2025 r.

31.08.2025 r. Kol. Adam Sobczyk, Prezes Zarzadu Oddziatu
PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu wzigt udziat w obchodach
Jubileuszu 140-lecia Oddzialu PTTK ,Ziemi Pieninskiej”
w Szczawnicy. Gratulujemy pieknego jubileuszu i zyczymy dal-
szej owocnej dziatalnosci dla dobra turystow i sympatykow
oraz propagowania walorow Szczawnicy i Ziemi Pieninskiej.

01.09.2025 r. Z wielkim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢
o $mierci naszego Kolegi Sp. Jana Bodzionego—wiceprezesa
Zarzadu Oddziatu PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu, zastuzone-
go Dziatacza Kota Przewodnikéw PTTK, Przewodnika Beskidz-
kiego, Terenowego, oraz dtugoletniego Cztonka Oddziatowego
Pocztu Sztandarowego. Pogrzeb odbyt sie 4 wrzesnia na Cmen-
tarzu Komunalnym w Nowym Saczu przy ul. Rejtana.

18. 09. 2025 r. PTTK Oddziat "Beskid" w Nowym Saczu byt
organizatorem 46. Turystycznego Zlotu im. mjr Juliana Zubka
"Tatara" 18 wrzesnia 2025 r. na Hali tabowskiej w Beskidzie
Sadeckim. W Zlocie udziat wziety rodziny polegtych i pomordo-
wanych bytych partyzantow 9. Kompanii 3. Batalionu | Putku
Strzelcow Podhalanskich Armii Krajowej, zaproszeni goscie,
przedstawiciele wtadz samorzadowych. Oddziat PTTK "Beskid"
w Nowym Saczu zostat uhonorowany Medalem "Pro Patria
za szczegolne zastugi w kultywowaniu pamigci o walce o nie-
podlegtos¢ Rzeczpospolitej Polskiej". Uroczystego udekokoro-
wania Sztandaru Oddziatu pod pomnikiem partyzantéw na Hali
tabowskiej dokonat Pan ptk rez. dr Ryszard Najczuk - Naczel-
nik Wydziatu Odznaczen i Mianowan Urzedu do Spraw Kom-
batantéw i Oséb Represjonowanych. Pan putkownik odczytat
list do Uczestnikéw 46. Turystycznego Zlotu im. mjr Juliana
Zubka ,,Tatara”, ktory napisat Pan Lech Parell - Szef Urzedu do
Spraw Kombatantéw i Osob Represjonowanych o wolnosé
Ojczyzny. Uroczystos¢ uswietnita obecnos¢ przedstawicieli
Karpackiego Oddziatu Strazy Granicznej w Nowym Saczu
oraz funkcjonariuszy Strazy Granicznej, ktorzy petnili warte
honorowa przy pomniku.

28.09. - 01.10.2025 r. Cztonkowie Honorowi Polskiego To-
warzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w dorocznym spotka-
niu zorganizowanym na ziemi wielkopolskiej przez Oddziat
Srodowiskowy PTTK Poznan - Nowe Miasto im. Franciszka
Jaskowiaka. Oddziat reprezentowat Cztonek Honorowy PTTK
i zarazem Prezes Oddziatu Eugeniusz Jacek. Autorem tras
i przewodnikiem byt Wtodzimierz tecki, Cztonek Honorowy
PTTK.W spotkaniu udziat wzigli cztonkowie Honorowi PTTK
Kol. Cecylia Jabtonska, Stanistaw Lesnik i Wiestaw Piprek.
Wsréd uczestnikow zjazdu byla réwniez Kol. Anna Rojek-
Lesnik oraz Kol. Joanna Niezgoda i Natalia Wojtyra z Biura
Zarzadu Glownego PTTK. Spotkanie rozpoczeto zwiedzanie
zabytkow Poznania. 29 wrzesnia 2025 r. odbyto sie spotkanie
Cztonkéw Honorowych PTTK z Prezesem Zarzadu Gtéwnego
PTTK Jerzym Kaptonem. Kol. Wiestaw Piprek poprowadzit
prelekcje pt. ,,Sadecczyzna moja mito$¢”. Uczestnicy w pozo-
state dni zwiedzali atrakcje krajoznawcze ziemi wielkopolskiej.

23.10.2025 r. Sadeckie Obchody Swiatowego Dnia Turystyki
pod Honorowym Patronatem Starosty Nowosadeckiego Tade-

usza Zaremby odbyly si¢ w Niskowej. W czasie obchodéw zo-
staly ogloszone wyniki konkursu ,Sadecki Laur Turystyczny
2025”. Kolegium Nagrody Honorowej Nowosadeckiej
Izby Turystycznej ,,Sadecki Laur Turystyczny 2025”
przyznato dla Oddziatu PTTK ,,Beskid” w Nowym Sa-
czu ,,Wyroéinienie 2025 w kategorii: okototurystycznej
za najlepsza inicjatywe i oferte okototurystyczna w 2025
roku z uwzglednieniem imprez, wydarzen, turystyki
wiejskiej i ekoturystyki, za organizacje cyklicznej impre-
zy - 46. Turystyczny Zlot im. mijr Juliana Zubka
,»» Tatara’”. Wyréznienie odebrat Kol. Tadeusz Czubek.

26-28.10.2025 r. XXI Pomorski Zlot Przewodnikéw "W Sercu
Kaszub", odbyt si¢ w Koscierzynie. Oddziat PTTK BESKID
w Nowym Saczu i Koto Przewodnikéw reprezentowali: Kol.
Barbara Batuc i Kol. Eugeniusz Bednarek.

27-28.10.2025 r. Na cmentarzach w Nowym Saczu jak co ro-
ku zapalilismy znicze na grobach zmartych przewodnikéw, dzia-
taczy, pracownikow i cztonkow PTTK Oddziat ,,Beskid”. Roznie-
siono i zapalono znicze rowniez na grobach znajdujacych sig
na cmentarzach na Sadecczyznie i wszedzie tam gdzie pochowa-
ni sa cztonkowie naszego Oddziatu.

30.10.2025 r. Kol. Iwona Lesniak, ,,Nasza Pani Ksiegowa”
przeszta na zastuzona emeryture po wielu latach pracy w Od-
dziale PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu. Prezydent Miasta No-
wego Sacza Ludomir Handzel przyznat Jej Maty Denar Sw.
Matgorzaty za zastugi w zakresie turystyki i krajoznawstwa
promujacego Nowy Sacz i Sadecczyzne w kraju i za granica.
Odznaczenie wreczyta Pani Bozena Borkowska, Wiceprezy-
dent Miasta Nowego Sacza. Obecny byt réwniez Pan Mariusz
Smolen przedstawiciel Biura Prezydenta Urzedu Miasta No-
wego Sacza. Prezes Zarzadu Oddziatu Kol. Adam Sobczyk
podziekowat Pani Iwonie za dtugoletnia prace, usmiech

i ogromng zyczliwos¢ przez wszystkie lata, zyczac Jej dobrego
i zastuzonego wypoczynku na emeryturze. Na spotkaniu po-
zegnalnym pojawili sie przedstawiciele Két, Komisji, Kolezanki
i Koledzy z Oddziatu PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu.
Iwonko, zyczymy Ci zdrowia, radosci i pogody ducha na ten
nowy etap zycia.




1.11.2025 r. Na Cmentarzu Komunalnym w Nowym Saczu
przy ul. Rejtana odbyla si¢ coroczna kwesta pod nazwa
»Ratujmy Sadeckie Nekropolie”. Jak co roku przedstawiciele
Oddziatu PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu kwestowali na ten
szczegblnie wazny cel.

14.11.2025 r. Polskie Towarzystwo Turystyczno-
Krajoznawcze, Gmina Dobra i Forum Gmin Beskidu Wyspo-
wego byli gospodarzami Seminarium-Forum pod nazwa
»lurystyka Spoteczna szansa na zrownowazony rozwdj regio-
noéw na przyktadzie Beskidu Wyspowego”. Z ramienia Oddzia-
tu udziat wzieli Kol. Adam Sobczyk — Prezes Zarzadu Oddziatu
oraz Kol. Tadeusz Czubek — Cztonek Zarzadu Oddziatu PTTK
,,Beskid” .

02.12.2025 r. W siedzibie Oddziatu PTTK ,,Beskid” odbyto
sie zebranie sprawozdawczo-wyborcze Kota Przewodnikow
dziatajacego przy naszym Oddziale. Ustepujacy Zarzad otrzy-
mat absolutorium. Wybrano nowy Zarzad Kofa Przewodni-
kow. Kol. Piotr Rychlewski zostat nowym Prezesem Kota.

6.12.2025 r. W siedzibie Oddziatu PTTK ,,Beskid” odbylo sig
zebranie Regionalnego Forum Oddziatéw Matopolskich PTTK.
Prezesi i przedstawiciele Oddziatéw PTTK przedstawili dziafal-
nos¢ swoich oddziatéw w 2025 r. Nastepnie Przewodniczacy
RFOM PTTK Kol. Adam Sobczyk przedstawit zatozenia Strate-
gii Rozwoju PTTK na nastepne lata. Zebrani wzieli udziat
w dyskusji, przedstawiono wnioski i uwagi

08.12.2025 r. Kol. Tadeusz Czubek Cztonek Zarzadu Od-
dziatu PTTK ,,Beskid” wziat udziat w Uroczystej Gali wrecze-
nia nagréd Amicus Hominum i Krysztaty Soli 2025, ktéra od-
byta sie¢ w Filharmonii Krakowskiej. Matopolscy spotecznicy
i organizacje pozarzadowe zostaly docenione podczas Gali.
W wydarzeniu, ktére jednoczesnie byto tez spotkaniem $wig-
tecznym z organizacjami pozarzadowymi wziat udziat Marsza-
fek tukasz Smotka. Marszatek Wojewoddztwa Matopolskiego
podkreslit, Ze organizacje pozarzadowe s3 dla Samorzadu Wo-
jewddztwa Matopolskiego partnerem we wspdlnej pracy
na rzecz regionu i jego mieszkancow.

16.12.2025 r. W Sali Reprezentacyjnej Oddziatu, przy pieknie
ustrojonej zywej choince cztonkowie Kota Przewodnikow
PTTK ,Beskid” w Nowym Saczu zorganizowali spotkanie
opfatkowe. Skfadano sobie zyczenia, Spiewano koledy i wspo-
minano Kolezanki i Kolegébw Przewodnikéw , ktérzy juz ode-
szli z tego grona. Spotkanie uswietnili swoja obecnoscia Kape-
lan Oddziatu PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu i Kota Przewod-
nikow Ks. Krzysztof Czech, Prezes Zarzadu Oddziatu Adam
Sobczyk oraz przewodnicy zrzeszeni w naszym Oddziale.
Sporzadzita Joanna Nowak

Wysokos¢ sktadek cztonkowskich PTTK
i wpisowego do PTTK w 2026 roku

Sktadka normalna - 90 zt.

Sktadka ulgowa - 60 zt.

Sktadka ulgowa mtodziezowa - 40 zt.

Sktadka ulgowa mtodziezowa

01.09 - 31.12.2026 r. - 15zt

Whpisowe przy sktadce normalnej -30z
Whpisowe przy sktadce ulgowej -20 zt.

Whpisowe przy sktadce ulgowej mtodziezowej - |5 zt.
Whpisowe przy sktadce ulgowej mtodziezowej

01.09.-31.12.2026 r. - 10z
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Odeszli od nas...

Jan BODZIONY
(1949-2025)

PRZEWopNik

W dniu | wrzesnia 2025r., w wieku 76 lat, odszedt z naszego
grona Jan Bodziony.

Kol. Jan Bodziony urodzit si¢ 5 kwietnia 1949 r w Nowym Saczu.
Po ukonczeniu Szkoly Podstawowej dalsza edukacje kontynuo-
wat w Panstwowym Technikum Wodno-Melioracyjnym w Kra-
kowie, a nastepnie studiowat na Politechnice Krakowskiej
na Wydziale InZynierii Sanitarnej. Do PTTK wstapit w roku
1973.

Oto jak wspomina swojego ojca cérka, Joanna Klajmon: ,,PTTK
bylo wazna czescia zycia naszego taty. Pamietam, ze dofaczyt
do kursu przewodnickiego, kiedy bylam w szkole podstawowe;j,
w potowie lat osiemdziesigtych. Wiedza, ktéra tato tam zdobyt,
dzielit sie nie tylko z nami, swoimi dzie¢mi, ale takze z licznymi
goscmi, ktorzy przyjezdzali w nasze strony. Tacie bardzo zaleza-
to, aby pokaza¢ im piekno Sadecczyzny i chetnie planowat
dla nich wycieczki. W dziecinstwie bardzo czesto chodzilismy
z tata po goérach. Do dzi§ bardzo kocham Beskidy, szczegdlnie
Beskid Niski. Moze dlatego, ze wiasnie tata pokazat mi jego pigk-
no jako pierwszy. Od niego nauczytam sig, co to jest ikonostas
i jakie znaczenie maja wszystkie jego czesci. Jemu zawdzieczam
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takze trwajace do dzi$ zaciecie kronikarskie, bo to witasnie on
zainspirowat mnie do tego, aby zapisywac nasze wyprawy. Za-
chowaly sie opisy kilku z nich, ktére napisatam jako jedenasto-
letnie dziecko. Siggam do nich czasem z duzym wzruszeniem.
Pamietam tez, ze zawsze jezdzit z nami na wycieczki szkolne
jako opiekun i przewodnik. Wspierat w ten sposob swoim do-
swiadczeniem naszych wychowawcéw, a kazdy nauczyciel wie,
jak cenna w takiej chwili jest obecno$¢ dobrego przewodnika.
Jestem rowniez bardzo wdzieczna za to jakim byt dziadkiem.
Z najwieksza przyjemnoscia zabierat wnuki na wycieczki,
za kazdym razem kiedy przyjezdzalismy do Nowego Sacza,
a spedzalisSmy tu czes¢ wakacji kazdego roku. Wspomnienia
wypraw zostana z moimi dzie¢mi na zawsze. Bardzo brakuje
nam taty, ale ogromnej tesknocie za nim towarzyszy tez
wdziecznosc¢ za wszystko, co dla nas zrobit i za wszystkie pigkne
rzeczy, ktore dzieki niemu zobaczyliSmy i przezylisSmy.”

Kol. Jan Bodziony na 64. Walnym Zjezdzie Oddziatu ,,BESKID”,
ktoéry odbyt sie w dniu 27 marca 2017r., zostat wybrany w skfad
Zarzadu Oddziatu. Petnit funkcje Wiceprezesa Zarzadu ds. in-
westycji. W minionych latach wykazywat sie wyjatkowym zaan-
gazowaniem w pracy spofecznej na rzecz Oddziatu. Uczestniczyt
w uzgodnieniach projektow robot, uzyskiwania zezwolen na ich
wykonanie, kontakty z konserwatorem zabytkéw. Przy jego
znaczacym udziale wykonano m. in.: wymiane pokrycia dachu
siedziby Oddziatu, renowacje elewacji, wykonanie sanitariatow
wraz z zapleczem gospodarczym, odnowe wszystkich pomiesz-
czen Oddziatu. Odpowiadat za przeglady techniczne, sprawowat
nadzér nad inwestycjami w Stanicy Zeglarskiej PTTK w Znami-
rowicach.

Przez wiele lat dokumentowat wazne wydarzenia organizowane
przez O

e

ddziat, wykonujac dokumentacje filmows i fotograficzna,

byt takze dlugoletnim cztonkiem Oddziatowego pocztu sztanda-
rowego.

W roku 1986 ukonczyt kurs przewodnicki, uzyskat uprawnienia
przewodnika beskidzkiego i terenowego, aktywnie uczestniczyt
w dziatalnosci Kofa Przewodnikéw. Wielokrotnie uczestniczyt
wraz z matzonka Anng w corocznych pielgrzymkach przewodni-
kéow na Jasna Goére w Czestochowie, reprezentowat Oddziat,
Koto Przewodnikéw w zewnetrznych imprezach, zlotach m. in.
w Pomorskich Zlotach Przewodnikéow, ostatnio w Malborku.

Za swoja praceg spoteczng na rzecz turystyki zostat odznaczony:

- Srebrna Tarcza Herbowa Miasta Nowego Sacza, 1974

- Odznaka 25-lat w PTTK, 1999

- Odznaka Honorowa ,, Za Zastugi dla Turystyki”, 2016

- Brazowa Honorowa Odznaka PTTK, 2016

- Odznaka Honorowy Zastuzony Przewodnik PTTK, 2019

- Dyplomem Marszatka woj. Matopolskiego za wktad w rozwdj
i promocje turystyki, 2019

- Srebrna Honorowa Odznaka PTTK, 2022

- Odznaka 50-lat w PTTK, 2024

W intencji zmartego zostata odprawiona Msza Sw. zatobna
w dniu 4 wrzesnia 2025r godz.| | w Bazylice p.w. Sw. Matgorzaty
w Nowym Saczu. Uroczystosci pogrzebowe odbyty sie w dniu
4 wrzesnia 2025r na Cmentarzu Komunalnym przy
ul. Sniadeckich 19 o godz. 13.00 w asyscie pocztéw sztandaro-
wych oraz licznie zgromadzonych uczestnikow pogrzebu.

Jasiu Bodziony pozostanie w naszej pamiegci na zawsze jako ser-
deczny i zyczliwy Kolega obdarzony wyjatkowo pogodnym
usposobieniem.

Eugeniusz Bednarek
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»,Nauczyciel Kraju Ojczystego”
i Medal Komisji Edukacji Narodowej
dla dziataczy naszego Oddziatu

Az trzy osoby, na osiemnascie z catej Polski, opiekuno-
wie Szkolnych Két PTTK z naszego Oddziatu zostato
17 listopada 2025 r. uhonorowanych prestizowym Me-
dalem Komisji Edukacji Narodowej oraz tytutem
»Nauczyciel Kraju Ojczystego”. Wydarzenie miato
miejsce w Warszawie w siedzibie Ministerstwa Eduka-
cji Narodowej, w obecnosci wiceminister edukacji Pau-
liny Piechna-Wieckiewicz i prezesa Zarzadu
Gtéwnego PTTK kol. Jerzego Kaptona. Uro-
czysto$¢ byta bardzo podniosta. W repre-
zentacyjnej sali ministerstwa, przedstawio-
no dorobek pracy kazdego wyroéznionego,
odczytywano tzw. laudacje, a pani Minister
i kol. Prezes wreczali Dyplom z Tytutem
Nauczyciela Kraju Ojczystego lub Medal
Komisji Edukacji Narodowej. Poniewaz byta
to sobota, uczestnicy mogli swobodnie
zwiedzaé, przedwojenny jeszcze, budynek
MEN. Specjalnie dla nich otwarto znajduja-
ce sie¢ w budynku Muzeum Walki i Meczen-
stwa, bo w czasach niemieckiej okupaciji
miescita sie tam ostawiona siedziba Gesta-
po. Nasi wyréznieni opiekunowie SKKT
PTTK to Magdalena Kucaba, Magdalena
Butat i Wiadystaw Zebrak, ktérych wspo-
mniane laudacje zamieszczamy ponize;j.

Medal KEN dla Magdaleny Butat

Pani Magdalena Butat jest Nauczycielem Dyplomo-
wanym i pracuje jako nauczyciel historii w Branzo-
wej Szkole | stopnia nr 4 Specjalnej, Przysposabia-
jacej do Pracy jako Szkole Specjalnej Nr 5 w No-
wym Saczu, w ktérej prowadzi zajecia rewalidacyj-
ne oraz przysposabiajace do pracy. Jest wybitnym |
nauczycielem, pedagoglem i wychowawca w zakresie pracy
nauczycielskiej ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualna
w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym. Sa to uczniowie
Z niepefnosprawnoscia sprzezona, np. niepetnosprawnosé inte-
lektualna i niepetnosprawnos¢ ruchowa. W pracy dydaktyczno-
wychowawczej kieruje sie indywidualizacja dostosowujac me-
tody i formy pracy do potrzeb i mozliwosci ucznidw uwzgled-
niajac zasade akceptacji, poczucia bezpieczenstwa i pomocy,
aby aktywizowaé potencjat intelektualny uczniéw, co przyczynia
sie do usprawnienia zaburzonych funkcji oraz wzmocnienia
potencjalnych mozliwosci, co ma doprowadzi¢ do uzyskania
maksymalnej samodzielnosci, poczucia wiasnej wartosci oraz
przygotowac do pracy i Zycia w spoteczenstwie. Propaguje ak-
tywnos¢ fizyczna np. poprzez turystyke i organizowanie aktyw-
nego wypoczynku w czasie wolnym. Wspiera rozwdj dzieci
i mlodziezy ze szczegdlnym uwzglednieniem roli jaka odgrywa
kontakt z przyroda i jej wplyw na wszechstronny rozwéj. Roz-
wija aktywny udziat w budowaniu wiezi w Zyciu spotecznosci
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lokalnej, szkolnej i panstwowej. Ksztattuje u mtodych ludzi sza-
cunek do wiasnego panstwa i sSrodowiska, w ktorym zyje. Orga-
nizuje apele i uroczystosci szkolne o charakterze historycznym
i patriotycznym. Propaguje wspodlne Spiewanie piesni patriotycz-
nych, rozwija poczucie odpowiedzialnosci o dobre imie Pola-
kow i szacunek do symboli narodowych. Pani Magdalena Bufat
jest wybitnym pedagogiem w zakresie pracy nauczycielskiej
i wychowawczej ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng
i ruchowa.

Pani Magdalena Bufat prace zawodowa nauczycielska podjeta
w roku 1987. Ciagle uzupetniata wyksztatcenie i podnosita kwa-
lifikacje zawodowe i wychowawcze. Po ukonczeniu Technikum
Odziezowego im. St. Wyspiar'\skiego w Krakowie podjq’fa nauke

w Studium Technicznym w Krakowie. Ukonczyta Studium Pody-
plomowe o specjalnosci Historia i Wiedza o Spoteczenstwie
na Uniwersytecie w Rzeszowie. Uzyskata Dyplom Akademii
Pedagogiki  Specjalnej-Oligofrenopedagogika w Warszawie.
W Wojewddzkim Osrodku Metodycznym w Nowym Saczu
odbyta szkolenie na temat ,,Prace wychowawcze, nowe trendy,
nowe zadania”. W Matopolskim Centrum Doskonalenia Nau-
czycieli w Nowym Saczu zdobyla kwalifikacje na temat
»Nowoczesne zarzadzanie i kierowanie oswiata”. W Osrodku
Doskonalenia Nauczycieli w Tarnowie zdobyla kwalifikacje
na temat: ,Metoda Kinezjilogii Edukacyjnej Paula Dennisona
w pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych”.
Za prace zawodowa zawsze otrzymuje oceng wyrozniajaca.
W szkole jest nagradzana licznymi nagrodami i dyplomami Dy-
rekcji Szkoty. Niezaleznie od pracy zawodowej Pani Magdalena
Butat poswigca czas na pracg spoteczna. Jest cztonkiem Polskie-
go Towarzystwa  Turystyczno-Krajoznawczego  Oddziat
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,,Beskid” w Nowym Saczu i angazuje sie w prace Oddziatu. Jest
Cztonkiem Zarzadu Oddziatu. Aktualnie petni odpowiedzialng
funkcje Sekretarza Zarzadu Oddziatu. Posiada uprawnienia
przewodnika goérskiego beskidzkiego i pilota wycieczek. Jest
znakarzem szlakéw gorskich w Beskidach. Angazuje sie w prace
wychowania patriotycznego mtodziezy. Jest opiekunem Szkolne-
go Kofa Turystyczno-Krajoznawczego w Zespole Szkét Nr 5
Specjalnych w Nowym Saczu i Szkole Nr 2 w Nowym Saczu.
Jest propagatorem turystyki mtodziezy niepetnosprawnej. Ak-
tywnie dziata w Komisji do Spraw Mtodziezy PTTK w Oddziale
PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu. Dotychczasowa praca nauczy-
cielska i wychowawcza, szczegdlnie wsréd miodziezy niepetno-
sprawnej, zdobywanie réznorodnych kwalifikacji zawodowych,
zaangazowanie w prace spoteczng i wychowawcza, poswiecanie
wolnego czasu na réznoraka dziatalnos¢ spoteczna w petni kwa-
lifikuje Pania Magdalene Butat do przyznania Jej niezwykle hono-
rowego i prestizowego Medalu Komisji Edukacji Narodowe;j.
Z cala pewnoscia bedzie to jeszcze bardziej mobilizowac
do pracy wychowawczej bedacej w tak trudnym okresie zZycia
mtodziezy z niepetnosprawnoscia.

Magdalena Kucaba - Nauczyciel Kraju Ojczystego
Kol. Magdalena Kucaba ukonczyta Uniwersytet im. Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu i zdobyla wyksztatcenie wyzsze magister-
skie z matematyki. W 1981 roku podjefa prace nauczyciela
i wychowawcy, wykazujac sie
wybitnymi osiagnieciami i do-
konaniami w zakresie pracy
dydaktycznej, wychowawczej
i opiekunczej. Jest nauczycie-
lem matematyki, techniki
i petni funkcje wicedyrektora
Szkoty Podstawowej im.
9 Kompanii 3 Batalionu
| Putku Strzelcow Podhalan-
skich AK.

Pozyskiwata fundusze na po-
prawe warunkéw edukacyj-
nych szkoty, napisata projekty:
Aktywna Tablica (2019, 2024),
Laboratorium Przysziosci,
dzieki ktérym szkota pozyska-
fa bogate wyposazenie pozwa-
lajace na poprawe ksztatcenia
i prowadzenia zajg¢ metodami
projektu.

Przygotowywata i nadal przy-
gotowuje ucznidw do licznych
konkurséw matematycznych
o zasiegu gminnym, powiato-
wym i wojewodzkim. Jest
nauczycielem aktywnym spo-
tecznie, angazujacym sie
w  wychowanie miodziezy
w patriotyzmie, zamitowaniu
do tradycji i poznawaniu wa-
loréw turystycznych wiasnego regionu oraz Polski.

Jest instruktorem harcerskim w stopniu podharcmistrza,
od ponad 20 lat prowadzi druzyne harcerska przy szkole, jest
druzynowg i cztonkiem Komendy Hufca Nowy Sacz. Jako wo-
lontariusz prowadzita nieobozowa i obozowa akcje letnia, za-
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pewniajac wychowankom zdrowy i bezpieczny wypoczynek.
Kol. Magdalena Kucaba wstapita do PTTK w Koninie w 1988 r.
W tym czasie uzyskata uprawnienia Organizatora Turystyki.
Po przerwie wstapita do Oddzialu PTTK ,,Beskid” w Nowym
Saczu. Od 2009 roku jest opiekunem Szkolnego Kota Tury-
styczno Krajoznawczego ,,Widczykije” przy Szkole Podstawo-
wej w tomnicy-Zdroju. Zaszczepita mtodziezy zamitowanie
do turystyki pieszej, szczegdlnie gorskiej, przyczynia si¢ do roz-
stawienia regionu. Pod kierownictwem Kol. Magdaleny Kucaby,
mtodziez z SKKT PTTK nr 46 ze Szkoty Podstawowej w tomni-
cy-Zdroju brata udziat w Ogdlnopolskich Zlotach Mtodziezy
Wiejskiej PTTK. W 2016 r. wraz z druzyng z SKKT PTTK
w tomnicy-Zdroju reprezentowata Oddziat PTTK ,,Beskid”
w Nowym Saczu i Woj. Matopolskie w XII Ogélnopolskim Zlo-
cie Mtodziezy Wiejskiej PTTK, gdzie jej druzyna zdobyta za-
szczytne 3 miejsce. Kol. Magdalena Kucaba pracuje z mtodzieza
z poswieceniem i duzym zaangazowaniem. Uczestniczy w wy-
cieczkach, rajdach, festiwalach organizowanych przez Komisje
ds. Mlodziezy PTTK i Komisje Turystyki Goérskiej. Organizuje
letnie obozy harcerskie, biwaki, rajdy i wycieczki dla mtodziezy
szkolnej, ktéra wtedy zdobywa odznaki GOT PTTK. Co roku
bierze udziat z miodzieza ze Szkoty w tomnicy-Zdroju w Mato-
polskim Otwarciu Sezonu Turystyki Goérskiej PTTK, prowadzi
zespot uswietniajacy te imprezy wystgpami artystycznymi.
W roku 2023 Oddziat PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu byt or-
| ganizatorem Otwarcia Mafo-
polskiego Sezonu Turystyki
Gorskiej PTTK na Przehybie
i w tym czasie Kol. Magdalena
Kucaba byta odpowiedzialna
za przygotowanie konkurséw
wiedzy o regionie a takze
konkurséow sprawnosciowych
dla mitodziezy ze wszystkich
Oddziatéw PTTK bioracych
udziat w wydarzeniu.
Kol. Magdalena Kucaba co-
rocznie wraz z Oddziatem
PTTK ,Beskid” w Nowym
Saczu wspotorganizuje z ra-
mienia szkoty = Turystyczne
Zloty im mjr Juliana Zubka
»latara” na tabowskiej Hali.
Wspétpracuje z rodzinami
partyzantow, ktoérzy nalezeli
do 9. Kompanii 3. Batalionu
| Putku Strzelcow Podhalan-
skich  AK, wspodtorganizuje
Swieto Patrona Szkoty.
Wspétpracuje z PTTK Beskid
w Nowym Saczu, zamieszcza
artykuty w czasopismie ,,Echo
Beskidu”.
Za swoja dziatalno$¢ na rzecz
harcerstwa i turystyki otrzy-
mata Ilczne podziekowania, nagrody i odznaczenia.
Zarzad Oddziatu PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu rekomenduje
Kol. Magdalene Kucabe do wyroéznienia Jej tytutem ,,Nauczyciel
Kraju Ojczystego” jako uhonorowanie Jej dtugoletniej dziatalno-
sci i pracy spotecznej na rzecz mtodziezy, naszego Towarzystwa
i Ojczystego Kraju.



Wiadystaw Zebrak - Nauczyciel Kraju Ojczystego
Kol. Whadystaw Zebrak wstapit do PTTK Oddziat ,,Beskid”
w Nowym Saczu w 2002 r. Zatozyt SKKT PTTK Nr 36 pod
nazwg ,,Na Szlaku” w Zespole Szkot Nr | im. Komisji Edukacji
Narodowej w Nowym Saczu. Od tego czasu Kol. Wiadystaw
Zebrak organizuje corocznie kilka wypraw turystycznych jedno-
lub dwudniowych w jesieni, zimie i na wiosne. Powtarzana sys-
tematyczno$¢ wycieczek w Beskid Sadecki, Gorce, Pieniny lub
Tatry, nie tylko w dzien ale i wyprawy nocne (Rajd po Cmoku)
dla chetnych, przyciaga wielu, nie tylko aktualnych uczniéw, ale
i absolwentow, ktorzy bioraw nich udziat rowniez ze swoimi
rodzinami. Najwiecej uczestnikow gromadzi organizowany co-
rocznie diugodystansowy ,,Rajd do upadtego”, ktorego trasa
wiedzie z Kroscienka na Turbacz lub z Komanczy do Cisnej.
Nalezy podkresli¢, ze SKKT PTTK Nr 36 jest kotem z najwigk-
sz3 iloscig cztonkdw ze wszystkich istniejacych w Oddziale Kot.
Wielu cztonkéw Kofa zdobywato i nadal zdobywa Goérskie Od-
znaki Turystyczne we wszystkich stopniach. Cztonkowie Kofa
SKKT PTTK ,,Na Szlaku” w 2003r. zatozyli pod kierunkiem
opiekuna Kol. Wiadystawa Zebraka strone internetowa
www.naszlaku.beskid.pttk.pl i prowadza ja do dzis, zamieszcza-
jac doktadne relacje z wszystkich odbywanych wycieczek.

Kol. Wiadystaw Zebrak od 2002 r. posiada uprawnienia organi-
zatora turystyki, a w 2010 r. ukonczyt kurs na przewodnika
organizowany przez Oddziat PTTK w Nowym Saczu i uzyskat
uprawnienia Przewodnika Beskidzkiego klasy Il
w 2010 r. uzyskat uprawnienia Przodownika Goérskiej Odznaki
Turystycznej na Beskidy Zachodnie.

W roku 2017 zostat wybrany Przewodniczacym Komisji
ds. Mtodziezy PTTK Oddziatu PTTK ,,Beskid” i sprawuje te
funkcje do dnia dzisiejszego organizujac wycieczki i imprezy

Rowniez

turystyczne dla mtodziezy zrzeszonej w SKKT PTTK naszego
Oddziatu. W roku 2009 r.na 62. Walnym Zjezdzie Oddziatu
PTTK ,,Beskid” zostat wybrany na Cztonka Zarzadu Oddziatu
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i petni te funkcje do chwili obecnej. Nie mozna pominaé Jego
czynnej wspotpracy z Oddziatem przy organizacji takich imprez
jak: - Turystyczny Zlot im. majora Zubka ,,Tatara” na Hali ta-
bowskiej, od 2023 r. jako Komandor. Na szczegdlne podkresle-
nie zastuguje praca spoteczna Kolegi Wiadystawa Zebraka
w Srodowisku dzieci i modziezy ze szkét z Nowego Sacza i Po-
wiatu Nowosadeckiego, dla ktérych organizuje wycieczki taczac
turystyke z poznawaniem historii oraz rozbudzaniem i utrwala-
niem patriotyzmu. Organizuje wyjazdy miodziezy szkolnej
na wycieczki upamigtniajace wazne wydarzenia z historii walk
niepodlegtosciowych Polakéw. Kol. Wiadystaw Zebrak jest wy-
chowawca wielu pokolen Sadeczan, ktéorym przekazat swoja
wiedze i rozbudzit w nich pasje turystyczna. Od 2010 r. jest
wspotredaktorem pisma wydawanego przez nasz Oddziat -
»Echo Beskidu”. W Jego macierzystej szkole - sadeckim
,Gastronomie”- z Jego inicjatywy od 25 lat ukazuje sie
»llustrowany Przeglad Gastronomiczny”, dwa razy w roku
szkolnym, okoto stu uczniéw ze szkoly, wyjezdza na spektakle
operowe, najczesciej do Bytomia i Koszyc na Stowacji. Cztonko-
wie Towarzystwa Operowego, poznaja wigkszo$¢ sSwiatowej
stawy utwordéw operowych, z ,Halka” i ,,Strasznym Dworem”
Moniuszki na czele. Wystawiane sa rocznie dwa, trzy przedsta-
wienia szkolnego Teatru ,,Na schodkach”, najczesciej fragmenty
utworéw A. Fredry i A. Mickiewicza. Do réznorakich form dzia-
fania na rzecz mtodziezy zaliczy¢ nalezy wieloletnia opieke nad
Kotem szachowym ,,Pionek” oraz stata zbiorke puszek aluminio-
wych, dzieki ktérej ponad 200 kilograméw aluminium nie trafito
na wysypisko. Wszystkie dziatania s3 udokumentowane na stro-
nie Zespotu Szkét nr 1.

Zarzad Oddziatu PTTK ,,Beskid” w Nowym Saczu rekomenduje
Kol. Whadystawa Zebraka do wyroéznienia tytutem ,,Nauczyciel
Kraju Ojczystego” jako uhonorowanie Jego diugoletniej dziatal-
nosci i pracy spotecznej na rzecz mtodziezy, naszego Towarzy-
stwa i Ojczystego Kraju.




ROZMOWA ECHA

To moja pasja i spelnienie marzen -
z Ewa Biel, dzierzawca Bacowki PTTK
w Barthem rozmawia Barbara Batuc.

Jestes dzierzawca Bacéwki od dwoéch lat. Nie zatujesz?
Nie zatuje. Od poczatku wiedziatam, ze to nie bedzie tatwa dro-
ga. To moja pasja i spetnienie marzen, cho¢ nie brakuje trud-
nych chwil i zmeczenia. Bacéwka uczy pokory, ale tez daje
ogromna satysfakcje i poczucie sensu — i to jest dla mnie naj-
wazniejsze.

Skad w ogole taki pomyst, aby zajac sie praca w schro-
nisku? To spetnienie jakich$ ukrytych marzen czy moze
inna motywacja?

To troche spetnienie marzen, a troche wewnetrzna potrzeba.

Chec bycia w miejscu, ktore zyje wiasnym rytmem, gdzie rela-
cje i autentyczno$¢ s3 wazniejsze niz wygoda. Schronisko
po prostu przyszto w odpowiednim momencie. Ten pomyst
dojrzewat we mnie dtugo. Schronisko nie pojawito si¢ nagle
jako ,,plan na zycie”, raczej jako naturalna konsekwencja tego,
jak chce zy¢. Zawsze ciaggneto mnie do miejsc z dala od pospie-
chu, do pracy, ktéra zostawia po sobie co$ dobrego. Oczywi-
Scie jest w tym spefnienie marzen - o byciu blizej ludzi, przyro-
dy i prostych wartosci. Motywacja byta tez potrzeba odpowie-
dzialnosci: za miejsce, za ludzi, ktérzy tu trafiaja, i za klimat,
ktéry wspolnie tworzymy. To nie jest fatwa praca, ale jest
prawdziwa.

Nie ukrywam, ze wsréd turystow Bacéwka nie cieszyta
sie¢ zbyt dobra opinia za poprzedniego ,,gospodarza’.
Tobie, w dos¢ kréotkim czasie, udato sie ,,odczarowa¢”
te zta stawe. Z czym musiatas sie zmierzy¢, przejmujac
Bacowke, co koniecznie trzeba byto zrobié?

Przejmujac Bacowke, miatam swiadomos¢, ze mierze si¢ nie
tylko z samym miejscem, ale tez z jego historia i opinia, ktora
za nim szta. Na poczatku konieczne bylo uporzadkowanie bar-
dzo podstawowych spraw — remont pokoi, wymiana f6zek,
odswiezenie sali ogélnodostepnej — bo to wiasnie te elementy
najbardziej wptywaja na pierwsze wrazenie i komfort gosci.
Rownolegle najwazniejszym wyzwaniem byta odbudowa zaufa-
nia, ktéra nie dzieje sie z dnia na dzien. Tu nie wystarcza dekla-
racje — liczy sie konsekwencja, otwartos¢ i codzienna praca.
Z czasem ludzie zaczgli wraca¢, poleca¢ Bacowke innym i to byt
dla mnie najlepszy sygnat, ze zmiana naprawde sie dokonuje.

Wiem, e organizujesz tematyczne spotkania, aby
przyciagnac turystow. Sama uczestniczytam w jednym
Z nich, dotyczacym temkowszczyzny. Jak takie inicjaty-
wy s3 odbierane przez turystow

Odbidr jest bardzo dobry i to mnie szczegdlnie cieszy. Turysci
szukaja dzis nie tylko noclegu czy positku, ale tez doswiadczenia
i opowiesci zwiazanej z miejscem, w ktorym sa. Spotkania te-
matyczne — jak to poswigcone temkowszczyznie — pozwalaja
zatrzymac sie na chwilg, lepiej zrozumiec historie i kulture tego
regionu, a przy okazji spotka¢ innych ludzi. Czesto slysze, ze
wilasnie te wieczory zostaja w pamieci najdiuzej. Dla mnie to
tez sposob na to, by Bacowka byta nie tylko punktem na szlaku,




ale przestrzenia rozmowy i wspolnego bycia.

Cyklicznie odbywaja sie tez koncerty. Zapraszasz na-
prawde fajnych artystéw. W chwili, gdy rozmawiamy
(przetom listopada i grudnia), planowany jest Michat
Langowski. Jak nawiazujesz z nimi kontakt i zachecasz
do koncertowania? Latem jest scena na Swiezym powie-
trzu, a zima pozostaje mata bacowkowa sala. Pomiesci
wszystkich chetnych?

Kontakty z artystami najczesciej nawiazuja sie bardzo naturalnie
— przez polecenia, wspdlnych znajomych albo po prostu roz-
mowe. Wielu z nich szuka miejsc z klimatem, gdzie koncert nie
jest tylko ,,wystepem”, ale spotkaniem z ludzmi i przestrzenia.
Bacowka daje taka mozliwo$¢, dlatego artysci chetnie tu wraca-
ja albo polecaja to miejsce innym. Latem scena na $wiezym po-
wietrzu daje duza swobode i pozwala pomiesci¢ wiecej osob,
Zima rzeczywiscie zostaje nam mniejsza, bacéwkowa sala. Nie
zawsze miesci wszystkich chetnych, ale paradoksalnie ta kame-
ralnos¢ jest jej ogromnym atutem — koncerty maja wtedy bar-
dzo bliski, niemal domowy charakter, ktory zostaje w pamieci
na dtugo.

Schronisko to nie tylko nocleg, ale i jedzenie. Jaka jest
Woasza specjalnos¢, co najczesciej zamawiaja turysci?
Nasza specjalnoscia s3 potrawy temkowskie — przede wszyst-
kim fuczki i proziaki — po ktére turysci siegaja najczesciej. Dla
wielu wedrujacych to kulinarna egzotyka, bo czesto po raz
pierwszy stysza same nazwy tych potraw. To prosta, regionalna
kuchnia, ktéra swietnie pasuje do gérskiego klimatu i historii
tego terenu. Po catym dniu na szlaku wtasnie takie smaki spraw-
dzaja si¢ najlepiej: sycace, autentyczne i przygotowywane bez
pospiechu.

Kto za ta kuchnia stoi? Ty osobiscie czy masz jakich$
pomocnikow? Przedstaw nam swoja bacowkowa ekipe.
Za bacowkowa kuchnig i calym codziennym funkcjonowaniem
miejsca nie stoje sama. Przede wszystkim jest ze mng moj part-
ner Aleksander — to autor wigekszosci remontéw i prawdziwa
,zZtota raczka” Bacowki. Bez jego pracy, pomystowosci i zaanga-
Zowania wiele rzeczy po prostu by sie nie wydarzyto. Nieod-
faczng czescia naszej ekipy jest tez Kinga, ktora wktada cate ser-
ce w swoja pracg w Bacowce, dba o ludzi i atmosfereg tego miej-
sca. Wspiera ja jej partner Tomasz, bez ktérego rowniez trud-
no byloby wyobrazi¢ sobie codzienne funkcjonowanie schroni-
ska. Wszyscy wkiadaja ogrom serca w swoja prace.

Od tego roku bacéwka ma nowy dach. Szykuja sie jesz-
cze jakie$ inwestycje?

Tak. Dzieki wsparciu inwestycyjnemu PTTK planowany jest
remont sanitariatow, ktéry pozwoli poprawi¢ komfort pobytu
turystow w Bacowce.

Prowadzenie Bacowki nie jest taka tatwa sprawa. Jakie
cechy charakteru utatwiaja Ci te prace, a jakie utrud-
niaja?

To prawda — prowadzenie Bacowki bywa wymagajace. Zdecy-
dowanie pomagaja mi cierpliwos¢, empatia, otwartos¢ na ludzi
i coraz lepsza organizacja. Wazna jest tez odpornosc¢
na stres oraz umiejetnos¢ radzenia sobie w trudniejszych wa-
runkach, zwtaszcza przy kaprysnej pogodzie. Z drugiej strony
czasem przeszkadza mi nadmierny perfekcjonizm — chciatabym,
zeby wszystko byto dopiete na ostatni guzik, co przy nattoku
obowiazkéw nie zawsze jest mozliwe. Bywa tez, ze zbyt mocno
angazuje si¢ w praceg, kosztem odpoczynku, ale ucze si¢ zacho-
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wywac lepsza rownowage :)

Jakie plany na nowy rok? Czy jakies imprezy sa/ beda
cykliczne?

Nowy rok zapowiada si¢ bardzo aktywnie. Planujemy koncerty,
spotkania z podréznikami oraz warsztaty. Juz dzi§ zapra-
szam:10 stycznia na spotkanie z mistrzem Polski w nasladow-
nictwie ptakéw, |4 lutego na slajdowisko zaprasza Maciek Do-
browolski, ktéry opowie o podrézach motocyklem przez Ame-
ryke Potudniowa, a tydzien pozniej na spotkanie z podroézni-
kiem Wojtkiem Malina. A po reszte informacji zapraszamy
do regularnego odwiedzania naszego profilu na FB i Instagra-
mie.

https://www.facebook.com/schronisko.bartne

Zapowiada sie ciekawie. Pozostaje Mi zyczy¢ Ci powo-
dzenia i wielu mitych turystéow.

Nie spieszy¢ sie. Rozmawia¢. Podziwiac¢.
Cieszy¢ sie chwila. No i Spiewac... z
Barttomiejem Fecko - Chudym w Po-
drozy, ktéry od ponad dwoch lat samo-
dzielnie przemierza szlaki dtugodystan-
sowe, taczac je ze zbidorkami charyta-
tywnymi rozmawia Gabriela Chatak.

Na przetomie lipca i sierpnia 2025 roku jako swéj cel
obrates Gtéwny Szlak Beskidzki. Opowiedz o celu cha-
rytatywnym, ktory Ci przyswiecat.

Moje przejscie bylo potaczone ze zbiérka na chora na obu-
stronng hemimelie strzatkowa Zosie Goérke. Podobnie jak
w tamtym roku za kazdy przebyty kilometr Partnerzy czyli fir-
my i osoby prywatne wpfacali cenne ztotéwki na cel.

Przebytes trase w 21 dni, prawda?
Przeszedtem w 20 dni.
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Rzeczywiscie, przepraszam. Czy byt taki moment, kté6-
ry wywotat w Tobie zwatpienie w kontynuacje szlaku?
Byt ciezki moment, chyba trzeciego dnia kiedy byla taka ulewa,
ze szlaki zamienily sie w potoki, wpadtem wtedy tez do wody
przechodzac przez jeden z wodospadow i caty przemoktem. Nie
byto jednak momentu, w ktérym miatem zwatpienie w kontynu-
acje. Wiedziatem po co to robie i jak co$ sobie postanowie,
to ciezko mnie od tego odciagnac.

Co Cie wtedy motywowato do kontynuowania trasy?
Motywacje stanowia moje zbiorki, w poprzedniej edycji pamig-
tam, ze bardzo mi to pomagato. W tym roku byto podobnie -
po wpadnieciu do wody, wyczerpujacym podejsciu czy ogrom-
nym bolu migsni Achillesa ostatniego dnia - jesli masz w glowie,
ze na koniec na konto chorego dziecka wptynie kilkanascie ty-
siecy ztotych, to nie kalkulujesz - robisz swoje. Przygotowanie
mentalne jest u mnie tak samo wazne jak fizyczne.

Czy mogtbys wskaza¢ kilka najpiekniejszych momen-
tow ze szlaku? Takich, ktore pozostana z Toba do kon-
ca zycia?

Hmm, najpiekniejszy moment? Cigzko taki wybra¢, zdecydowa-
nie najlepsze wspomnienia stworzyli ludzie. Mnéstwo oséb
przewineto sie przez te 3 tygodnie. Na Markowych Szczawinach
siedzac juz w schronisku na regeneracji zaczepitem Pana, ktory
przyszedt o 21.00 i wida¢ byto, ze szykuje sie do dalszej we-
dréwki. Troche mnie to zmartwito. Okazato sie, ze ma zamiar
wyjs¢ jeszcze tej nocy na Babia i rozbi¢ namiot dopiero na Hali
Smietanowej. To jeszcze bardziej mnie zmartwito, ale po dtuz-
szej pogawedce zrozumiatem, ze nie mam do czynienia z amato-
rem. SpotkaliSmy sie 2 dni pézniej w Bacdéwce na Maciejowe;j,
pamigtam, ze bylo bardzo mito. Przegadalismy wtedy razem
z sympatycznymi dziewczynami caty wieczor. Okazato sie, ze
Rafat rzeczywiscie dotart do Hali Smietanowej i przyznat nam, ze
robi Gtowny Szlak Beskidzki na swoja 50-tke. Fragment, ktory
na pewno zapamietam do konca zycia to kiedy po skonczeniu
szlaku fapie pierwszy lepszy autostop i docieram nim do Smere-
ka, gdzie totalnie przypadkiem spotykam tam... Rafata.

Co moégtbys doradzi¢ osobie, ktéra podobnie jak Ty wy-
biera sie samodzielnie na Gtéwny Szlak Beskidzki?
Nie spieszy¢ sig. Rozmawia¢. Podziwia¢. Cieszy¢ si¢ chwila. No

i Spiewac, zwtaszcza na odcinku miedzy Komancza a Cisna.

Bez wzgledu na to, dokad za-
prowadzi nas szlak, chcemy
by¢ gotowi, by sprosta¢ wy-
Zwaniu - z Beata Hila, staroscina kur-

su przewodnickiego 2024/2025, rozma-
wia Barbara Batuc.

Byta§ staroscina dopiero co zakonczonego kursu
na przewodnika beskidzkiego. Z wyboru czy z nadania?
I jak wspominasz petnienie tej funkcji? Co nalezato
do Twoich obowigzkow?

Kurs przewodnikow beskidzkich byt dla mnie niesamowita
przygoda, a funkcja jaka petnitam duzo mnie nauczyta i data wie-
le satysfakcji. Poczatkowe zajecia kursu, to wzajemne poznawa-
nie. Jestesmy liczng grupa, to 40 oséb z réznych czesci Mato-
polski, a takze Podkarpacia. Na staroscing wybrano mnie pod-
czas pierwszej wycieczki. Kierownik kursu od poczatku prosit,
by wskaza¢ jedna osobe do kontaktow i przekazywania infor-
macji. Wiasnie podczas tej wycieczki kto$ z grupy wskazat
na moja kandydature, a pozostali uczestnicy wybrali mnie nieja-
ko przez aklamacje, pozostato tylko sie zgodzi¢.

Oczywiscie migdzy kursantami panowata catkowita demokracja,
razem ze mna w ,,zarzadzie” pracowali jeszcze Magdalena Da-
browska i Kamil tadyga. Miatam tez sSwiadomos¢, ze zaden
z kursantow nie odméwi mi swojej pomocy.

Moja funkcja polegata przede wszystkim na kontaktach z kie-
rownictwem kursu, przewodnikami, kierowcami, administracja
PTTK ,,Beskid”, na przekazywaniu informaciji, organizacji wyjaz-
déw, noclegdw, sporzadzaniu list obecnosci, kart wycieczki.
Nie byly to dla mnie nowe rzeczy, gdyz jako nauczyciel niejed-
nokrotnie zajmowatam sie tego typu sprawami. Jestem osoba
kontaktowa, wiec te obowiazki nie byly dla mnie problemem,
Lubitam to, zwilaszcza, ze miatam mozliwos¢ wspétpracy z ludz-
mi zyczliwymi, pomocnymi i petnymi pasiji.

Byliscie dos¢ licznym kursem. Jak szybko poznaliscie
sie?

Jak juz wspomniatam na kursie byto 40 osob, 15 kobiet




i 25 mezczyzn. Nietatwo w takiej grupie dobrze sig¢ pozna¢,
ale mielismy na to rok czasu, mnoéstwo zajec i wycieczek. Oczy-
wistym jest, ze w tak duzej grupie wyodrebnily sie mniejsze,
niemniej integracja byta petna i bardzo sige polubilismy. Juz
na pierwszym wyjsciu zabawne zdarzenie zdecydowato o niefor-
malnej nazwie naszej grupy - ,,Beskidzkie Kuraki” wraz z logo,
ktorym zostat gtuszec.

Razem przemierzylisSmy dziesiatki kilometrow gorskich szlakow,
dzielac sie sitami, zwatpieniami, zachwytami i cisza, ktora w go-
rach smakuje inaczej. Doswiadczytam wielkiej zyczliwosci,
wsparcia i usmiechow
od kazdego z kolegéw
i kolezanek. Kazdy
z nich wniost swoja
energie, a poniewaz
jestesmy przedstawicie-
lami réznych zawodow,
to i doswiadczenie. Je-
stem niezwykle
wdzieczna za ten czas
i kazdego kogo pozna-
fam. Kurs zawiazat wiele

przyjazni, ktéore mam
nadziejg, beda konty-
nuowane.

=
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Pierwsza wycieczka
to ...... , a ostania ....

To pytanie odsfania cie-
kawa i nieco symbolicz-
ng sytuacje, poniewaz
nasze wedrowki rozpo-
czelismy w  Ziotnem
i Dolinie Homerki i tam
wiasnie je zakonczyli-
smy. Caly cykl wycie-
czek zamknat sie jakby
w klamrze czasu i miej-
sca — powrdét do punk-
tu wyjscia nadat tej dro-
dze szczegdlny sens. Cho¢ same trasy roznity sie od siebie, po-
czatek pozostat niezmienny. Pierwsza wyprawa wiodta przez
Hale tabowska do tomnicy-Zdroju, ostatnia zas — przez Hale
Pisana do Piwnicznej. Réine S$ciezki, odmienne krajobrazy,
a jednak wspodlny poczatek sprawit, ze catos¢ stata sie spdjna
opowiescia o drodze, ktora zatoczyfa krag.

Czy jakas wycieczka szczegoélnie zapadta Ci w pamieci?
Dlaczego?

Kazda wyprawa byla osobna przygoda i kazda pozostawita
po sobie $lad, dlatego trudno wskaza¢ jedna, jedyna. Dla mnie
gory to nie tylko szlaki, widoki i zdobyte kilometry, lecz przede
wszystkim ludzie - ci, z ktorymi ide ramie w ramig, ktérych
spotykam po drodze i z ktéorymi dziele rozmowy. To wiasnie
ich obecnos¢ nadaje wedréwkom glebszy sens. Z tego powodu
najcieplej wspominam wszystkie ,,dwudniowki”, kiedy czas zda-
wat sie ptynac¢ wolniej, a nocne rozmowy ciagnety sig do biatego
rana, splatajac w jedno gory, przyjazn i wspolne przezycia.

Twoje ulubione pasmo goérskie?

Nie bede tu szczegdlnie oryginalna, bo jako zagorzafa patriotka
lokalna z petnym przekonaniem twierdze, ze nie ma pigkniej-
szych gor niz te w Beskidzie Sadeckim. To wtasnie tam krajo-
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braz ma w sobie co$ swojskiego i jednoczesnie poruszajacego -
cisze, przestrzen i spokoj, do ktoérych zawsze chce sig wracac.
Oczywiscie nosze w sercu takze inne pasma: dzikie Bieszczady,
fagodne Gorce i malownicze Pieniny. Kazde z nich zachwyca
czym$ innym i ma swoéj niepowtarzalny charakter, bo kazde
pasmo gorskie skrywa wtasne piekno.

Kurs zakonczony, teraz przygotowania do egzaminu.
Kiedy mamy trzymac¢ za Was kciuki?

Ze wzgledu na liczbe uczestnikéw egzamin zostat podzielony
na dwie tury, dlatego
przed nami dwa termi-
ny: od 25 do 27 marca
oraz od 8 do 10 kwiet-
nia. Towarzyszy nam
sporo emocji i natural-
ny stres, bo zakres wie-
dzy oraz umiejetnosci,
ktére musimy opano-

waé, jest naprawde
szeroki. Mimo to kazdy
Z nas nosi w sobie

to samo marzenie, by
by¢ wiascicielem jedynej
blachy i czerwonego
polaru, bedacych sym-
bolem przebytej drogi
i wysitku. Whasnie dlate-
go zrobimy wszystko,
by stanaé¢ na wysokosci
zadania i nie zawies¢
przede wszystkim sa-
mych siebie.

Z tego miejsca chciata-
bym z catego serca po-

dzigkowa¢  wszystkim
naszym instruktorom,
ktorzy z ogromnym

zaangazowaniem i tro-
: ska dotozyli wszelkich
staran, by jak najlepiej przygotowac nas do egzaminu. To oni
wskazywali nam to, co najistotniejsze, dzielili si¢ swoim do-
$wiadczeniem i przekazywali wiedzg, bez ktorej ta droga nie
bytaby mozliwa.
SpotkaliSmy si¢ z niezwykia kompetencja i profesjonalizmem,
ale takze z autentyczna zyczliwoscia przewodnickiej braci.
To ludzie wyjatkowi - potrafiacy w naturalny sposéb skracaé
dystans, a jednoczesnie zachowywac autorytet i budzi¢ szacu-
nek. Ich postawa i pasja sprawily, Ze nauka stata si¢ nie tylko
obowiazkiem, lecz takze prawdziwa przyjemnoscia.

Dziekuje w imieniu swoim i pozostatych instruktoréw.
Jakiej trasy zyczy¢ Ci na egzaminie?

Wszyscy po cichu liczymy na Beskid Sadecki — to pasmo po-
znaliSmy najdokfadniej, z nim czujemy sie najbardziej oswojeni.
Jednoczesnie mamy swiadomos$¢, ze egzamin moze poprowa-
dzi¢ nas zupetnie inng droga, dlatego przygotowujemy sig rze-
telnie takze do kazdej alternatywnej trasy. Bez wzgledu na to,
dokad zaprowadzi nas szlak, chcemy by¢ gotowi, by sprostac
wyzwaniu.

Dziekuje za rozmowe i Zycze powodzenia.
Dziekuje w imieniu wszystkich Beskidzkich Kurakow :)



O krok blizej nieba
— himalajska wyprawa marzen

Moja pasja do goér zaczeta sie w Polsce - od majesta-
tycznych Tatr, malowniczych Beskidow, spokojnych
Gorcow i tajemniczych Sudetow. Pozniej przyszta ko-
lej na Karpaty Wschodnie na Ukrainie. Z kazdym zdo-
bytym szczytem rosta nie tylko kondycja, ale i apetyt
na kolejne wyzwania. Tak narodzit sie projekt ,,Moja
Korona Europy” zdobycie najwyzszego szczytu
w kazdym kraju.

Jednak w sercu wciaz tlito sie najwieksze marzenie —
zobaczy¢ najwyisza gore swiata. Wiedziatam, ze zdo-
bycie Mount Everest jest poza moim zasiegiem,
ale pragnetam cho¢ raz stana¢ u jego stop, poczu¢ ma-
gie Himalajow i zobaczy¢ te potege na wiasne oczy.
Nie chodzi wylacznie o zdobycie szczytu, ale o kazdy
krok, ktéry prowadzi do celu. Ta mysl towarzyszyta mi
od pierwszego kroku na szlaku, a wtasciwie juz od wy-
lotu z Polski. Nie wiedziatam wtedy, ze ta wyprawa
bedzie czyms$ wiecej niz tylko trekkingiem w Himala-
jach — bedzie droga do spetnienia marzenia o byciu
blizej nieba, dostownie i w przenosni.

Kathmandu - pierwsze spotkanie z Himalajami -
19.04.-20.04.2025

W Wielka Sobote wylecielismy do Kathmandu. Po przylocie
mieliSmy zaledwie godzing na zwiedzanie. Miasto zaskoczyto
nas chaosem na drogach, plataning kabli nad gtowa, feerig barw
i zapachow, a wsrod tego wszystkiego stupy i Swiatynie — zu-
petnie inny Swiat.

Po kolacji szybko przepakowalismy sie i o potnocy wyjechali-
$my na lotnisko w Ramechhap. Choc¢ to tylko 130 km od Kath-
mandu, podroéz trwa 4-8 godzin. Przyczyna jest prozaiczna -
wyboista droga, miejscami brak asfaltu, serpentyny i podjazdy.

Lot do Lukli = adrenalina w chmurach - 21.04.2025

Lot z Ramechhap do Lukli (2840 m n.p.m.) trwa zaledwie
20 minut, ale emocje s3 ogromne. Mata awionetka, widok Hima-
lajow, turbulencje i Swiadomos¢, ze ladujemy na jednym z najbar-
dziej ekstremalnych lotnisk $wiata. Ladowanie konczy sie skalna
Sciana, ale start jest jeszcze bardziej ekscytujacy — krotki pas
konczy sie przepascia.

W Lukli krajobraz zmienia si¢ diametralnie — pojawiaja sie pierw-
sze osniezone szczyty, na ulicach przechadzaja si¢ muty i yaki,
a whasciwie hybrydy yaka i krowy, ktére sa podstawa transportu
w Himalajach. Prawdziwe yaki zyja wyzej, sa bardziej masywne
i maja geste, diugie futro, ktére chroni przed wiatrem i mrozem.
To tez ostatnia okazja na wigksze zakupy przed Namche Bazar —
dalej ceny rosna, a dostepnos¢ spada.

W Lukli czutam sig fatalnie — dwie nieprzespane noce, bdl gtowy,
przeziebienie przywiezione z Polski i brak apetytu. Zmuszatam
sie do $niadania, bo wiedzialam, ze czeka mnie wysitek. Po $nia-
daniu wyruszyliSmy na szlak. Pierwszy etap do wioski Phakding
byt krotki. To byl poczatek prawdziwej przygody — wiszace mo-
sty nad rzeka Dudh Koshi, lasy rododendronowe, stada mutéw
z dzwonkami zbiegajace po kamiennych schodach i Sherpowie —
bohaterowie bez fleszy. Ci niezwykli ludzie potrafia nosi¢ nawet
do 40-50 kg na plecach na duzych wysokosciach. Ciekawostka
jest to, ze Sherpa to nie zawdd, lecz nazwa tybetanskiej grupy
etnicznej, zamieszkujacej wschodni Nepal. Tragarze to porterzy,
czesto z innego regionu.

Phakding (2610 m n.p.m.) - Namche Bazar (3440 m
n.p.m.) — 22.04.2025

Nastepnego dnia czekato nas prawdziwe wyzwanie — jeden
z najtrudniejszych odcinkow catego trekkingu. Przed nami byto
ponad 900 m przewyzszenia, ale widoki wynagradzaty wysitek.
Na tym odcinku przekroczylismy granice parku narodowego
Sagarmatha i pokonaliSmy ostatni most przed Namche Bazar,
zawieszony na wysokosci 135 m nad dnem wawozu. Podczas
silnych podmuchéw wiatru robi ogromne wrazenie.




Namche Bazar - 23.04.2025 - dzien aklimatyzacyjny

Pierwsza noc w Namche byta trudna — bdl glowy i biegunka.
Nasz przewodnik Santosh zdecydowat, ze mimo ztego samopo-
czucia powinnam zje$¢ sniadanie i péjs¢ na aklimatyzacje
do Everest View Point (3880 m). To tam po raz pierwszy zoba-
czytam Mount Everest (8848 m) — w jezyku nepalskim Sagarma-
tha  (,Czoto  Nieba”),
a w tybetanskim Czomo-
lungma (,,Bogini Matka
Ziemi”). Obok niego |
wznosity sie Lhotse, Pumo- |
ri, Ama Dablam, Kantega &
i Thamserku. Widok, ktory
odbiera mowe i zapiera
dech w piersiach. Wieczo-
rem czulam sig Swietnie S
i miatam duzy apetyt.

Namche Bazar
24.04.2025

Rano obudzitam sie z go- §
raczka, bolem gtowy i bra-
kiem sit, czyli objawami §
AMS  (Acute Mountain
Sickness). To byt bardzo
trudny moment dla mnie —
przewodnik  zdecydowal, #55
ze skoro nie mam sit, by
wstac i i$¢ dalej, to grupa &
realizuje plan  wyprawy
beze mnie i dodat ,,Géry
poczekaja. Wrocisz za rok.
Zdrowie jest wazniejsze”.
Bolato, ale wiedziatam, ze
W tym momencie ma racje.
Po potudniu poczutam sie lepiej, wypitam 6 litrow ptynéw.
Nie chciatam czeka¢ 2 tygodnie na grupe, wiec postanowitam
dziafac.

Namche Bazar — 25.04.2025

Kolejnego dnia czutam sig juz na tyle dobrze, ze moglabym
wyruszy¢ w dalsza trase, wiec skontaktowatam sie z agencja
nepalska, by omowic szczegdty wynajecia przewodnika. Pojawi-
fa sie szansa na dogonienie grupy krotsza trasa. Musiatam tylko
jeszcze raz zrobi¢ aklimatyzacje. Aklimatyzacja jest kluczowa,
by uniknaé choroby wysokosciowej. To nie tylko plan — to tez
stuchanie wiasnego ciata. Udatam sie wiec na ten sam punkt
widokowy i zwiedzilam réwniez muzeum poswigcone Tenzin-
gowi Norgayowi, ktéry wraz z Edmundem Hillarym w 1953
roku jako pierwszy zdobyt najwyzsza gére Swiata. Podczas we-
drowki uswiadomitam sobie, Ze nie mam zezwolenia na trek-
king ani tez zezwolenia na wstep do parku narodowego,
bo wszystko zabrata moja grupa. Na szczescie poprzedni prze-
wodnik dostat mi zdjecia dokumentéw. Wieczorem dotart méj
nowy przewodnik — mtodziutki, bez doswiadczenia, bez le-
karstw i butli tlenowej. Bytam rozczarowana, ale wiedziatam,
ze jesli chce spetni¢ moje marzenie, to musze zaufaé.

Namche Bazar - Tengboche (3860 m n.p.m.) -
26.04.2025

Nastepnego dnia wyruszyliSmy w strone Tengboche — migjsca,
ktore jest sercem duchowym regionu Khumbu. Od tego etapu
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komfort znacznie sig zmniejsza - brak tazienek w pokojach, toa-
lety i umywalki na korytarzu, a za cieply prysznic trzeba dodat-
kowo pfaci¢ (czasem okazuje sig, ze ,ciepty” to kubet zimnej
wody). Zimno, wilgo¢ i pierwsze opady sniegu dawaly sie
we znaki. Plus byt taki, ze w pokoju bylam sama — dwie kotdry
na $piwor to luksus w Himalajach!

Tengboche to miejsce,
gdzie czas sig¢ zatrzymat.
Znajduje sie tu najwiek-
szy na trasie do EBC
klasztor buddyjski
(gompa). Miatam niezwy-
kta okazje uczestniczy¢
| W porannej ceremonii
puja, o ktorej dowiedzia-
fam sie od Australijczy-
kow poznanych wieczo-
i rem. Wchodzac do klasz-
toru, trzeba zdja¢ buty —
fa ja w duchu modlitam
sie, zeby skarpety
po szesciu dniach trek-
kingu nie byly zbyt
»aromatyczne”.

Ten obrzed byt dla mnie
duchowym dopetnieniem
wyprawy, ktérego moja
grupa nie doswiadczyta.
Tutaj uswiadomitam so-
bie, ze ta podroéz, cze-
sciowo w samotnosci,
28 jest nie tylko fizycznym
wyzwaniem, ale tez droga
do siebie.

Tengboche — Pangboche (3985 m n.p.m.) — 27.04.2025
Kolejny dzien byt lzejszy — krétszy dystans i mate przewyzsze-
nie. To wazne, bo aby zmniejszy¢ ryzyko choroby wysokoscio-
wej, trzeba i$¢ wolno i pokonywac krétkie odcinki dziennie.
Trasa byta przepigkna — z widokiem na Ama Dablam.

Pangboche to jedna z najstarszych osad Szerpéw w regionie
Khumbu. Po przyjsciu do wioski od razu poszliSmy na aklimaty-
zacje — tym razem ,,na lekko”, czyli bez plecaka. Najpierw od-
wiedzilismy klasztor, mniejszy niz w Tengboche, ale za to z nie-
zwykia legenda — podobno znajduje sie tam skalp i dion yeti!
Poézniej udalismy si¢ do potozonej nad wioska stupy (Swiatyni,
ktora ma chronic¢ przed ztymi sitami).

Bardzo wiato, wiec wedtug wierzen buddyjskich powiewajace
w piegciu kolorach (niebieski oznacza przestrzen, bialy — powie-
trze, czerwony — ogien, zielony — wode, z6tty — ziemie) flagi
modlitewne roznosity wypisane na nich mantry (modlitwy)
i blogostawienstwo do wszytkich istot na ziemi.

Pangboche — Dingboche (4530 m n.p.m.) — 28.04.2025
Z Pangboche ruszylismy do Dingboche, gdzie krajobraz stawat
sie coraz bardziej surowy. Z tej wioski roztacza si¢ wspaniaty
widok na potnocna Sciane Ama Dablam oraz na potezny masyw
Lhotse-Nuptse. Dingboche jest tez punktem wypadowym
na Island Peak (6189 m) — popularny szesciotysiecznik dla wspi-
naczy. To tez miejsce, gdzie zaczyna si¢ prawdziwa walka z wy-
sokoscia — powietrze jest coraz rzadsze, a kazdy krok wymaga
wysitku. Cata droge towarzyszyt nam $nieg i pochmurna aura.



Dingboche — Thukla (4620 mnpm.) — 29.04.-30.04.2025
W Dingobche spedzitam dwie noce, gdyz musiatam czekac
na grupe, moja trasa byta krétsza o 30 km. Zimno jest juz eks-
tremalne — woda w umywalkach zamarza, a w nocy trudno sie
rozgrza¢ mimo wielu warstw ubran i $piwora.

Thukla — Lobuche (4940 m n.p.m.) - (01.05.)

Droga byfa wietrzna i wymagajaca, ale wiedziatam, ze zblizam sie
do celu. Na przeteczy zatrzymaliSmy sie przy symbolicznym
cmentarzu himalaistdw — miejscu petnym zadumy, gdzie tablice
upamigtniaja tych, ktorzy zostali w gorach. To mocny moment
wyprawy — uswiadamia, ze goéry nie wybaczaja btedow.

W Lobuche miatam spotka¢ sie z moja grupa, wiec rados¢ byta
ogromna. W tym miejscu czuje sie juz blisko$¢ Everestu — lodo-
wiec Khumbu jest na wyciagniecie reki.

Lobuche — Gorak Shep (5180 m) — Everest Base
Camp (5364 m) - 02.05.2025

To ostatni, najbardziej emocjonujacy etap. Szlak wiedzie skali-
stym terenem wzdtuz lodowca Khumbu — poteznej rzeki lodu,
ktora jest swiadkiem historii himalaizmu. Z Gorak Shep do bazy
jest tylko 3 km, ale kazdy krok na tej wysokosci jest wyzwa-
niem. Po drodze planowalismy zdoby¢ Kala Patthar (5643 m) —
najlepszy punkt widokowy na Everest. |dzie sie przez szerokie,
wyschniete dno jeziora. Dotarfam na wysokos¢ 5423 m n.p.m,,
gdy nadciagnety ciemne chmury. Przewodnik powiedziat, ze wi-
dokéw nie bedzie — wiec odpuscitam, by zachowaé sity na EBC.
Cieszylam sie widokiem na Everest, ktory miatam przed soba,
prawie na wycisgniecie reki oraz na EBC, do ktérego miatam
wkrotce dotrzec.

Everest Base Camp!

To byla eksplozja radosci — dotartam! Od wejscia do bazy
do naszych namiotow trzeba byto i$¢ jeszcze 40 minut. Nie kaz-
dy ma mozliwo$¢ nocowania w bazie. Nam sie udato, gdyz wspi-
nacze z agencji nepalskiej byli w obozie drugim i namioty byly
puste, wiec za dodatkowa opfata moglismy zostaé tam na noc.
Kolacja smakowata jak nigdy: zupa pomidorowa, makaron z zo6t-
tym serem a na deser brzoskwinia z puszki. Po potudniu sypat
mocno $nieg, ale za to noc byta przepiekna, gwiezdzista. Magia.

EBC - Lukla — Kathmandu - 03.05.-08.05.2025

Droga powrotna byfa szybsza — w 5 dni zeszlismy do Lukli.
Ostatnia kolacja pozegnalna z naszymi przewodnikami
(Santoshem, Tsunamem i Binodem oraz tragarzami) byta petna
wrazen i wspomnien. Jednak wszyscy cieszyliSmy sie z powrotu
do domu. W Kathmandu szef agencji nepalskiej zaprosit nas
na kolacje. Pierozki momo tutaj naprawde smakowaly. To byl
nagroda za trud wyprawy.

Nastepnego dnia (09.05.) wylecielismy do Warszawy.

Co data mi ta droga? Na pewno duzo wiekszg site. Wysokosé
odbiera sity. Kazdy krok staje sie Swiadomym wysitkiem, nawet
spakowanie plecaka czy torby wymagaja mobilizacji. Picie duzej
ilosci ptynéw, cho¢ konieczne — staje sie¢ rowniez wyzwaniem,
bo organizm nie chce wspdtpracowaé. Mysle, ze w tych co-
dziennych zmaganiach rodzi sig¢ sita — krok po kroku idziesz da-
lej. Docenitam tez $wiat, w ktérym sie urodzitam, bo tamten
wyglada zupetnie inacze;j.

Data mi tez wieksza determinacje w realizacji swoich marzen.
Marzenia s3 po to, by je spetnia¢, nawet, jesli droga do nich pro-
wadzi przez zimno, zmeczenie i watpliwosci — to warto,
bo na koncu tej drogi czeka cos wiecej niz tylko widok na Eve-
rest. Czeka poczucie, ze jestesmy blizej nieba. Namaste!

Edyta Pielinska
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W dwa tygodnie dookota Frangji

Na poczatku lipca cztonkowie i sympatycy Kota Grodz-
kiego wyruszyli na tradycyjna wakacyjna wyprawe, jak
zawsze perfekcyjnie przygotowana przez kolege Woj-
ciecha Bochenskiego. Naszym zasadniczym celem byly
atrakcje Francji — Normandia, Dolina Loary, Masyw
Centralny, Alpy i Jura. Oprécz nich w planie wyjazdu
znalazty sie tez Niemcy, Luksemburg i Szwajcaria.

Prolog

Nasz wyjazd do Francji zbiegt sie z trwajacym w tym czasie jed-
nym z najwigkszych wyscigéw kolarskich. Wielkie wyscigi kolar-
skie zwykle zaczynaja sie od prologu. W przypadku Tour de
France w ostatnich latach czesto pierwsze etapy odbywaty sie
poza Francja. To tak jak u nas. Wieczorem, 4 lipca, spotykamy
sic w Nowym Saczu przy ulicy Morawskiego, pakujemy nasze
bagaze do autobusu i ruszamy. Po catonocnej podrézy dociera-
my do potozonego nad Mozela Trewiru. Jest to najstarsze nie-
mieckie miasto, majace antyczne, rzymskie korzenie. Zatozone
zostato w czasach Oktawiana Augusta. Od 1986 r. Trewir znaj-
duje sie na liscie Swiatowego Dziedzictwa Kultury UNESCO.
Wysiadamy z autobusu w okolicach najbardziej znanego zabytku
miasta. Jest to Porta Nigra (Czarna Brama), ktéra zbudowali
Rzymianie w Il w. jako pétnocna brame do miasta. Swoja nazwe
zawdziecza zabarwionym przez wieki na czarno brytom pia-
skowca. Bronita ona dostepu do miasta podobno na tyle sku-
tecznie, ze nikt nigdy jej nie zdobyt. Spod Czarnej Bramy wedru-
jemy w kierunku katedry, ktéra w grupach zwiedzamy
pod opieka przewodniczki. Nastepnie jedziemy do Luksemburga
gdzie zatrzymujemy sie na nocleg w schronisku mtodziezowym.
Wieczorem udajemy sie na spacer po miescie. Ogladamy nowo-
zytne fortyfikacje, wspotczesne siedziby budynkéw Unii Euro-
pejskiej, wedrujemy po miescie. Co ciekawe z nizej potozonej
czesci, aby oszczedzi¢ sobie trudu wspinaczki mozna wyjechaé
do gory bezpfatng winda i jezeli kto$ nie ma lgku wysokosci
zrobic sobie zdjecie z widokiem na Luksemburg na wysunietym
w ,,przepas¢” oszklonym pomoscie.

Etap |. Sladami | wojny

Niedzielny poranek wita nas deszczem. Niezrazeni udajemy sie
na dalszy ciag zwiedzania miasta. Poznajemy jego starowke
a nastepnie wsiadamy do autobusu i wyruszamy do Francji. Je-
dziemy do Verdun. To niewielkie ale wazne historycznie dla
Francuzéw miasto. To tu w 843 r. doszto do traktatu, w ktorym
podzielono panstwo karolinskie miedzy wnukéw Karola Wiel-
kiego. Czes¢ zachodnia, czyli dzisiejsza Francje otrzymat Karol
Ltysy. W 1916 roku tereny te staly sie miejscem najkrwawszej
bitwy | wojny $wiatowej, w ktorej smieré poniosto ponad 800
tysiecy zotnierzy (w niektérych opracowaniach pada nawet licz-
ba | milion). Pozostatoscia po niej sa ossuarium, liczne cmenta-
rze, forty, widoczny do dzi§ miejscami ksiezycowy krajobraz,
pozostalos¢ po niezliczonej liczbie pociskow artyleryjskich.
Zwiedzamy Ossuaire de Douamont. Jest to kaplica a zarazem
kostnica, w ktorej zgromadzono szczatki 130 000 Zotnierzy obu
stron. Nastepnie jedziemy zobaczy¢ Fort de Douamont. Byt to
najpotezniejszy fort systemu, ktory Niemcy zdobyli z zaskocze-
nia a jego odzyskanie zajeto Francuzom 7 miesigcy. Szczegolne
wrazenie robia pancerne wieze artyleryjskie i wspomniany po-
przednio nieco ksiezycowy wyglad okolicy. Wieczorem dojez-
dzamy do Troyes, drugiego po Reims miasta Szampanii. Przed
snem spacerujemy po starym miescie. Szczegdlne wrazenie ro-



big, mato na pierwszy rzut oka kojarzace sie z Francja, stare
drewniane domy z tzw. ,,pruskiego muru”.

Etap 2. ,,Szampana nalej mity...”

Kolejny dzien zaczynamy wyjezdzajac do Epernay. Stolicy szam-
pana. W planie byt spacer Rue Champagne. Jak byt to i zostat
zrealizowany. Wymagato to jednak duzej dozy samozaparcia
ze wzgledu na lejace sie z nieba strugi wody. Szybko przemyka-
my ulicg i przemoczeni chronimy sie w suchym autobusie. Na-
stepnie jedziemy zwiedza¢ Opactwo $w. Piotra w Hautviller.
W strugach lejacego sie nadal z nieba deszczu idziemy zwiedzac
opactwo, w ktorym wedtug tradycji benedyktynski mnich Dom
Pérignon miat wyprodukowac¢ pierwszego szampana. Zostat on
pochowany w tutejszym kosciele. Nastepnie jedziemy do lokal-
nej wytwoérni szampana. Zona wiasciciela jest Polka, ktéra za-
poznaje nas z tajnikami produkcji tego stynnego trunku. Mamy
okazje nie tylko wyschnaé i zakosztowac szampana ale tez do-
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kona¢ stosownych zakupow. Po degustacji przyszta pora
na zwiedzanie winnic, ktore, a jakze, przedwczesnie zakonczyt
towarzyszacy nam dzisiaj deszcz. Pozegnawszy sie z gospoda-
rzami winnicy jedziemy do Reims. Docieramy tam wieczorem
i udajemy sie na spacer po miescie. Jest to wazne dla Francu-
zow miasto, stolica Szampanii. W miejscowej katedrze od Xl
w. do 1825 r. odbywaly sie koronacje wtadcow Francji. Nieste-
ty katedra jest juz zamknieta i jej zwiedzanie musimy odtozy¢
na kolejny dzien.

Etap 3.W kierunku miasta Joanny d’Arc

Wtorek, 8 lipca, zaczynamy od zwiedzania katedry Marii Panny
znajdujacej sie na liscie UNESCO. Na scianie wmurowana jest
tablica z lista koronowanych tutaj wiadcow. Wsréd nich znaj-
duje sie Henryk lll. To nie kto inny jak pierwszy krél elekcyjny
Polski Henryk Walezy, ktéry na wies¢ o Smierci brata uciekt
z naszego kraju by zosta¢ wiadca swojej ojczyzny. Nastgpnym
odwiedzanym przez nas miejscem jest katedra w Beauvais. Sty-
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nie ona z najwyzszego we Francji gotyckiego wnetrza. Jego wy-
sokos¢ to az 48 m! By sobie to uzmystowic¢ warto to poréwnac
z wysokoscia naszych wiezowcow. Niestety wrazenie nieco psu-
je fakt, ze wnetrze jest aktualnie w remoncie. Po zwiedzeniu
katedry jedziemy do Giverny. W tej niewielkiej wiosce w |. 1883
-1926 mieszkat Claude Monet, twoérca impresjonizmu a atrakcja
turystyczna, o czym $wiadcza ttumy wywodzacych si¢ z réznych
nacji turystéw, sa zatozone przez niego ogrody i dom, w ktorym
znajduja sie pamiatki po nim. Wieczorem docieramy do Rouen.

Etap 4.Troche kultury

Kolejny dzien rozpoczynamy od spaceru po malowniczym Rou-
en. Podczas wedrowki odwiedzamy najwyzszy kosciét we Frangji,
katedre Notre Dame. W tym wyjatkowym kosciele spoczywa
serce kroéla Ryszarda Lwie Serce oraz szczatki cesarzowej Matyl-
dy. Warto zwroci¢ uwage, ze obie te osoby zyly w XIl wieku.
Jak wiadomo, nie s3 to jedyne postacie historyczne zwiazane
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z Rouen. To witasnie w tym miescie Joanna d'Arc zostata skazana
i wieziona w wiezy (ktora, nawiasem moéwiac, dalej stoi w mie-
Scie). Tutaj tez sptonefa na stosie. Jednym z najciekawszych miejsc
na mapie Rouen jest Muzeum Sztuk Pigknych, w ktorym mozemy
obejrze¢ rzezby oraz obrazy pochodzace z roéznych epok,
od XVI az do XX wieku. Moja szczegdlng uwage przykut pocho-
dzacy z konca XIX wieku obraz "Sen Joanny d'Arc w wiezieniu"
autorstwa George'a Joya. Obraz przedstawia aniota patrzacego
na Spiaca Joanne d'Arc z podziwem i wzruszeniem w oczach.
Co istotne wstep jest bezptatny. Po wizycie w muzeum nadcho-
dzi pora na chwilg czasu wolnego. Jako mitosniczka czworonoz-
nych przyjaciot, postanowitam spedzi¢ go w kociej kawiarni. Ku-
bek dobrej kawy w towarzystwie domagajacych sie pieszczot
kotéw to doskonaty przepis na chwile wytchnienia w intensyw-
nym dniu petnym zwiedzania. Tego samego dnia po potfudniu je-
dziemy do nadmorskiego kurortu Etretat. Tam czeka na nas we-
drowka klifami tzw. Alabastrowego Wybrzeza, z widokami zapie-
rajacymi dech w piersiach. Widoczne sa réwniez $lady 1l wojny
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$wiatowej — umocnienia tzw. watu atlantyckiego. Czas wolny
czes¢ spedza na kapieli a czg$¢ na degustacji owocoéw morza.

Etap 5. Dzieh Smakosza

Czwartek 10 lipca rozpoczynamy od podroézy autokarem. Przy-
jezdzamy do miejscowosci Livarot, stynacej z produkcji sera o tej
samej nazwie. Odwiedzamy fromazerig, w ktorej jest on produ-
kowany. Najpierw przechodzimy przez wszystkie etapy produkcji
sera, by nastepnie przej$¢ do najprzyjemniejszej czesci zwiedza-
nia, ktdéra jest degustacja. Smakujemy kilka gatunkow serca, mie-
dzy innymi wyzej wspomniany livarot oraz jego bardziej popular-
nego "brata", ser camembert. Te dwa sery s3 do siebie bardzo
podobne konsystencja oraz forma (oba sa okragte i maja
na wierzchu warstwe plesniowa). Natomiast, réznia si¢ one sma-
kiem. Livarot jest bardziej wyrazisty zarowno w smaku, w kolo-
rze oraz zapachu. Oczywiscie nie obeszlo si¢ bez zakupdéw
a dyskretny (a w zasadzie mato dyskretny) zapach seréw unosit
sie w autobusie przez kilka kolejnych dni. Nie samym serem
cztowiek zyje, dlatego nastepnie zwiedzamy destylarnie popular-
nego francuskiego trunku o nazwie Calvados. Jest on produko-
wany poprzez destylacje cydru jabtkowego. Zwiedzamy wyjatko-
wa wystawe multimedialng, ktora przedstawia nam nie tylko pro-
cesy zwiazane z produkcja calvadosu, ale rowniez bogaty aspekt
historyczny. Podobnie jak w przypadku sera, zwiedzanie konczy
sie degustacja. Zwienczeniem dnia jest wizyta w Deauville.
To popularne kapielisko zatozone w XIX w. z szeroka, piaszczysta
plaza. Oczywiscie w ramach czasu wolnego korzystamy z uro-
kow plazowania. Z kapiela jest jednak jeden problem — uciekaja-
ce morze. Pod koniec naszego pobytu by poptywac trzeba byto
udac sie w okolice boi wyznaczajacych granice kapieliska, a i tam
woda siegata ponizej pasa. Nastgpnie wracamy do Rouen.

Etap 6. Sladami Il wojny $wiatowej

Nastepnego dnia zegnamy si¢ z Rouen i wracamy do tematow
wojennych. Tym razem zmierzamy do miejsca zwigzanego
z Il wojng Swiatowa. Jest to plaza Omaha, czyli miejsce ladowania
Aliantéw w Normandii 6 czerwca 1944 roku. Odwiedzamy takie
miejsca jak Amerykanski Cmentarz Wojenny, klif Pointe du Hoc
oraz Muzeum Pamigci. Przedmioty codziennego uzytku, zabawki
oraz naczynia liturgiczne znajdujace si¢ w muzeum wprowadzaja
nas w stan zadumy oraz w dobitny sposéb przypominajg o kru-
chosci ludzkiego zycia. Po tej poruszajacej lekcji historii, wracamy
do autokaru. Naszym kolejnym celem podrézy jest muzeum
Christiana Diora znajdujace sie w miejscowosci Granville. Mu-
zeum miesci si¢ w domu rodzinnym kultowego projektanta mo-
dy.W muzeum podziwiamy kreacje zaprojektowane przez Diora,
ogladamy film przedstawiajacy pokazy mody na przestrzeni de-
kad oraz testujemy zapachy perfum Diora. Jest to pewien po-
wiew luksusu. Po wizycie w muzeum, zegnamy sie z Normandia
i kierujemy sie do centralnej czesci Francji. Przyjezdzamy
do Mont-Saint-Michel.

Etap 7. Magiczna wyspa

Nastepny dzien zaczynamy od spaceru na wzgoérze Mont-Saint-
Michel. Jest ono czegsto nazywane wyspa ze wzgledu na, jak wska-
zuje wikipedia ;) , najwyzsza w Europie amplitude pltywow.
To znaczy, ze podczas przyptywu wody morskiej, wzgorze jest
catkowicie odciete od ladu. Na szczycie Mont-Saint-Michel znaj-
duje sie zabytkowe opactwo Michata Archaniota. Zwiedzamy je,
probujac si¢ nie zgubi¢. Monumentalny budynek powstat
w X wieku, jednak kolejne konstrukcje zostaty do niego dodawa-
ne na przestrzeni kolejnych. Po zwiedzaniu opactwa, mamy czas
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wolny, a wlasciwie to czas na przygotowanie sie na kolejng
cze$¢ zwiedzania wyspy. Tym razem wybieramy sie na spacer
po ruchomych piaskach otaczajacych wzgérze. Prowadzi nas
lokalny przewodnik, ktory na biezaco wyznacza dla nas bez-
pieczna trase. Ryzyko ugrzezniecia w piasku jest dos¢ wysokie.
Po tym wyjatkowym spacerze, zostajemy w poblizu wyspy.
Ogladamy przyptyw ze $wiadomoscia, ze miejsce, w ktérym
spacerowaliSmy jest teraz pokryte woda.

Etap 8. Zamki nad Loara

W niedziele |13 lipca opuszczamy Mont — Saint- Michel i jedzie-
my w doling Loary.W planach mamy dwa z licznych tutaj zam-
kéw. Zaczynamy od Villandry, Zamek, rzecz jasna robi wraze-
nie ale duzo wieksze robia ogrody w stylu francuskim, w tym
co ciekawe rowniez warzywne. Nastepnie jedziemy
do Montrésor. To niewielka $redniowieczna wioska, o konse-
kwencjach tego pozniej. Wznosi si¢ w niej jedyny w dolinie
Loary polski zamek. Polski, bo w potowie XIX w. zakupit go
polski emigrant Ksawery Branicki a obecnie jest on posiadto-
$cia rodziny Rejow. Po wojnie mieszkato tu wielu Polakdw,
ktorzy spoczywaja na miejscowym cmentarzu. Podobno tutej-
szy klimat sprawia, ze wielu z nich dozyto bardzo podesziego
wieku. Z racji ciasnoty wnetrz zwiedzamy zamek w dwoch
grupach oprowadzani przez mieszkajaca tu od lat Polke.Wsrod
zgromadzonych dziet sztuki sa dzieta A. Grottgera, W. Kossaka,
pamiatki po Janie Il Sobieskim. Okoto 18.00 po zwiedzeniu
zamku szukamy jakiego$ baru albo restauracji. Nic z tego,
wszystko zamknigte, mimo e to miejscowos¢ turystyczna
i sezon. Jedyne miejsce gdzie mozna co$ cieptego zjesc¢ to auto-
mat z pizza przy zamknigtym sklepie spozywczym. Co jakis
czas podjezdza samochdd i ktos czeka na goraca pizze. Row-
niez niektorzy zgtodniali uczestnicy naszej wycieczki decyduija
si¢ na zakup pizzy. Podobno jest catkiem niezta. Jest rowniez
okazja porozmawia¢ z mieszkajaca tu Polka, pochodzaca z oko-
lic Tarnowa, ktéra widzac nasz autobus zatrzymata sie, by po-
rozmawia¢ z rodakami. Tymczasem ze zwiedzania wraca druga
grupa.Wsiadamy do autobusu i jedziemy do Blois.

Etap 9. Zamkoéw ciag dalszy

Rano tradycyjnie, kolejne pakowanie bagazy i jedziemy zwie-
dza¢ kolejne zamki. Zaczynamy od Amboise. W miejscowosci
tej ostatnie lata zycia spedzat stynny Leonardo daVinci i tu tez
jest pochowany w lezacej obok zamku kaplicy. Oczywiscie
zwiedzamy i kaplicg i zamek a nastepnie jedziemy do Cham-
bord.To wedtug przewodnikéw najswietniejszy przyktad wcze-
snego renesansu francuskiego. Zamek zaczeto budowac
w 519 r.Warto wspomnie¢ o polskim sladzie w historii zam-
ku.W latach 1725-1733 mieszkat tu Stanistaw Leszczynski, kto-
ry otrzymat go od swojego ziecia, kréla Ludwika XV. Ogromne
wrazenie robia znajdujace si¢ w centrum budowli schody za-
projektowane przez Leonardo da Vinci. Nastepnie jedziemy
do Clermont- Ferrand. To kolejne historyczne miasto. Mozna
powiedzie¢, ze w nim narodzity sie krucjaty. To wiasnie tutaj,
na synodzie w roku 1095 papiez Urban Il wezwat do przyjscia
z pomoca chrzescijanom w Ziemi Swigtej.

Etap 10. Na wulkanie

Ten dzien byt wyczekiwany przez wielu. W koncu idziemy
na wycieczke gorska! Poruszamy si¢ po Masywie Centralnym.
Na pierwszy ogien poszta géra Puy de Sancy (1886 m n.p.m.),
na ktora wijechalismy kolejka, czekat nas jedynie krotki (ale
peten wrazen!) spacer na szczyt. Po zjezdzie na dét, wracamy
do autokaru. Co ciekawe dzien wczesniej byt tu prawdziwy



Tour de France, o czym sSwiadcza napisy na asfalcie i metalowe
barierki przy drodze prowadzacej do dolnej stacji kolejki.
Po krétkim przejezdzie, rozpoczynamy piesza wycieczke na Puy
de Déme (1464 m n.p.m.).Warto wspomnie¢, ze gora jest wyga-
stym wulkanem. Stamtad wedrowalismy do Puy de Parion (1209
m n.p.m.). To kolejny wygasty wulkan. Jedna ciekawostka zwigzana
z tym miejscem mi wyjatkowo utkneta w pamieci - woda mine-
ralna Volvic (ktéra czesto kupowatam i pitam podczas tej wypra-
wy), ma swoje zrodta u podnéza Puy de Dome.

Etap | 1. Kapiel z widokami

Nastepnego dnia musimy dojecha¢ w Alpy. Spedzamy go w auto-
busie z przerwa na spacer po Annecy. To urocze miasto, ktore
jest stolica departamentu Goérnej Sabaudii stynie tez z jeziora
o krystalicznie czystej wodzie. Spora czes$¢ naszej przerwy spe-
dzamy na plazowaniu i kapieli podziwiajac z toni wody wznosza-
ce sie nad miastem gory. Wieczorem dojezdzamy do Chamonix
i rozlokowujemy sie na nocleg w hostelu. To stare drewniane
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budynki. Pokoje z pietrowymi t6zkami, toalety i prysznice koe-
dukacyjne, na korytarzu. Za to, podobnie jak w Luksemburgu,
mozemy tu liczy¢ na obiadokolacje, zreszta bardzo smaczne.
No i na miejscu jest bar, w ktéorym mozna sie tez zatapac
na muzyczne koncerty.

Etap 12. Czy zobaczymy Mont Blanc?

No wtasnie! To bylo nasze gtdwne zmartwienie kolejnego dnia.
W planach byt wyjazd kolejka na Aiguille du Midi (3842 m.)
i podziwianie najwyzszego szczytu Alp i Europy. Idziemy z ho-
stelu do dolnej stacji kolejki linowej. Nastepnie z przesiadka
na stacji posredniej wyjezdzamy na Aiguille du Midi. Teraz jesz-
cze czeka nas dos¢ dtuga kolejka do windy, ktéra w wydrazo-
nym w skale szybem, po pare osdb wyjezdzamy na platforme
widokowa. Szczyt wita nas stoncem i zimnem (jest -1 stopien
Celsjusza). Metalowe barierki s3 malowniczo oblodzone a plat-
formy i schody Sliskie. Trzeba uwazac¢! Dla wielu z nas jest to
rekord wysokosci i to osiagniety w rekordowym czasie, dlatego
niektorzy obawiali sie¢ o samopoczu-
cie. Na szczescie nikt nie musiat
z powodow zdrowotnych w przy-
spieszonym tempie zjezdzac
ze szczytu zwiaszcza, ze  widoki
na Mont Blanc i inne alpejskie szczy-
ty zapieraly dech w piersiach.
Po podziwianiu goérskiej scenerii
zjezdzamy na stacje posrednia, z kto-
rej wyruszamy na trase piesza. We-
drujemy na Montevers (1913 mnpm).
Ogladamy pozostatosci po lodowcu
Mer de Glace. Jak wspominat jeden
z uczestnikow wyjazdu, ktéry byt tu
jakis czas temu widac¢ byto wéwczas
lodowiec, ktory dochodzit do gornej
stacji  kolejki  zebatej. Obecnie
po lodzie nie ma juz $ladu. Takie sa
widoczne skutki ocieplenia klimatu.
Do Chamonix zjezdzamy pociagiem,
wspomniang koleja zgbata a nastep-
nie spacerujemy po miasteczku.

Etap 13.

Jura czyli dzien na ,,Krecie”

I8 lipca to nasz ostatni dzien
we Francji. Wyjezdzamy z Chamonix
i jedziemy do Lélex. Naszym celem
jest najwyzszy szczyt pasma Jury
Crét de la Neige (1717 m.). Zeby go
zdoby¢ z racji péznej pory musimy
skorzystac¢ z kolejki gondolowej. Tra-
fiamy jednak na przerwe obiadowa
kasjerki i musimy swoje odczekad.
W koncu juz po 12 wyjezdzamy
na gore a nastepnie gorska sciezka
z widokami m. in. na Alpy i Jezioro
Genewskie zdobywamy szczyt a na-
stepnie wracamy ta samg trasa. VWsia-
damy do autobusu i wyjezdzamy
do Szwaijcarii dojezdzajac wieczorem
do miejscowosci Bulle...

Gabriela Chatak
Wiodzimierz Godek
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Kamperem przez Austrie

Zazwyczaj omijaliSmy Austrie lub przejezdzaliSmy
przez nia w jeden dzien, zeby oszczedzi¢ na winietach,
bo zawsze gdzies nam sie bardziej spieszylo, ale tym
razem postanawiamy skorzysta¢ z niewielkiej roznicy
w cenie winiety na jeden dzien a na siedem dni, i rozpo-
czynamy nasze kamperowe wakacje od zwiedzania Au-
strii. Raz w zyciu bytam w Wiedniu i na tym moja krajo-
zZnawcza wiedza o tym kraju sie konczyta. A ze Woj-
ciech byt juz w austriackich gérach nie raz, to postano-
witam podciagna¢ sie w zalegtosciach. Zwiaszcza,
Ze w tym kraju miatam réwniez swoje marzenia po-
dréznicze do spetnienia.

Ferrata Beisteinmauer (C/E)

Zaczynamy od skromnie od miejscowosci Ternberg, uroczej,
schowanej miedzy goérami w dolinie rzeki Enns. Dlaczego akurat
tam? Bo tamtedy przejezdzaliSmy i znalezlismy niedaleko catkiem
fajna ferrate na rozpoczecie sezonu ferratowego (tak nam sie
przynajmniej wtedy wydawato, ze to bedzie fajny poczatek ;)).
Ferrata krétka (godzina wspinania, 5 minut dojscia do poczatku,
I5 minut zejscia do punk-
tu startowego), tatwa
(trudnos¢ C - wiec nie
takie ferraty juz sie prze-
chodzito - z wariantem E
do wyboru, ale na pierw-
sza ferratg w sezonie
to bytoby samobojstwo)
i przyjemna... w teorii...
Okazato sig jednak, ze
przy 30°C i potudniowej
ekspozycji tak banalna
ferrata jest dla mnie nie
do przejscia. Przesztam
ledwo pierwszy odcinek
i stonce tak dogrzewato
do skaty, ze
pod najblizszym drze-
wem wypitam [,51 wody
i z wypiekami na twarzy |
podielam  decyzie, ze |
zawracamy. A jak jeszcze
zobaczylismy weza wy-
grzewajacego sie na ska-
fach, to juz catkiem zre-
Zygnowatam. Troche
wstyd, bo myslatam, ze
mam lepsza kondycje
krazeniowo-oddechowsa,
ale pokornie przyjetam te lekcje. Popotudnie spedzamy na chto-
dzeniu sie na przejazdzkach motocyklem po przepieknej okolicy:
gory, pagorki, stare kosciotki, farma lam, ztota godzina zachodza-
cego stonca i ten ozywiajacy chtdéd wiatru. Moja zawzigtos¢ jed-
nak wygrata i postanawiamy zosta¢ tam na noc, by z samego
rana, korzystajac z odrobine chtodniejszej pogody sprobowaé
przejs¢ cata ferrate Beisteinmauer. No i na drugi dzien udaje sig
tego dokonaé bez przeszkéd. Wychodzimy z tej wspinaczki zwy-
ciesko, cho¢ z jednym poteznym krwiakiem na kolanie, bo ude-
rzytam kolanem centralnie w stalowy pret. Bolato dtugo...
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Po drodze mozna odrobing zboczy¢ z gtéwnego szlaku linowe-
go, by wdrapac sie na mocno wyeksponowang taweczke. Nie-
samowite widoki i wiszace w powietrzu nogi gwarantowane.
A na szczycie przywitat nas stalowy krzyz i satysfakcja, ze sig
jednak nie poddalismy. Sezon ferratowy uwazam zatem
za otwarty!

Drachenwand Klettersteig (D)
Rozochoceni, cho¢ nieco zmeczeni poszukiwaniami miejsca
na nocleg (w Austrii ogolnie jest zakaz spania ,na dziko”
w kamperach czy w vanach, jako$ tak ta nieche¢ do wolnosci
i dawania wolnosci innym zakorzenita si¢ w tym kraju od lat
30. XX wieku), ruszamy z samego rana na kolejng ferrate —
Drachenwand, czyli Smocza Sciane. Nazwa wzieta sie
od ksztattu skat, przypominajacych tutéw smoka. Troche oba-
wiatam sie jej trudnosci (D), ale przekonato mnie zachmurze-
nie i umiarkowana temperatura. Poczatkowo $ciezka prowadzi
przez las, by po okoto 30 minutach stana¢ pod szarg skata,
gdzie trzeba sie juz wpia¢ do stalowej liny. Od poczatku
ta ferrata jest wymagajaca i praktycznie w pionie, wiec mozna
bardzo szybko straci¢ sity. Nie wyobrazam sobie wspinaczki
na Smoczej Scianie w upalny dzien. Juz i bez tego byto dosy¢
ciezko. Wojciech podzielit sie ze mna swoja wiedza o ferra-
; tach, mowiac ze te au-
| striackie sa duzo bar-
dziej wymagajace kon-
. dycyjnie, sa bardziej
 sifowe i trudniejsze
- (nawet jesli maja te
sama trudnosé, co te
| dolomickie) niz w in-
nych krajach. | w sumie
szybko sie o tym prze-
konatam, bo odcinki C
na Drachenwand duzo
| bardziej zuzyly moje
| sity, niz gdziekolwiek
~ indzief. Na odcinku
X o trudnosci D, to juz
w ogdle byto sitowanie
sie z lina, duzo podcia-
gania na rekach, mafto
miejsca na nogi, piono-
wa skata i do tego za-
czat padac deszcz, a to
oznacza  Sliska  lineg
i Sliska skate. W pew-
nym momencie zauwa-
zylam, ze co$ matego
spada z gory, ale nie
datam rady tego ztapa¢,
a byt to smartwatch
Woijtka. Spadt na samo dno odcinka D. Chciatam po niego
wroci¢, ale Wojciech surowo mi zabronit, bo skaty byly juz
mocno Sliskie, a zejscie totalnie niebezpieczne. Wigc Drachen-
wand stafa si¢ miejscem wiecznego spoczynku dla Wojciecho-
wego zegarka. Coraz bardziej padato, a ja modlitam sig, zeby
tylko nie bylo burzy, bo na pionowej scianie nie ma gdzie
uciec, zwilaszcza jak sie jest przypietym do stalowej liny.
Nie wiem jakim cudem, ale dotartam do szczytu i charaktery-
stycznego krzyza. Na szczycie zimno i wiatr, wigc nie nacieszy-
lismy sie¢ widokami, a nasz wysitek nie zostat nalezycie wyna-



grodzony, ale i tak miatam satysfakcje, ze przesztam Smocza Scia-
ne. Schodzac przez las dopadt nas juz solidny deszcz, na tyle in-
tensywny, ze w pewnym momencie myslatam, ze wody wezbraty
i runety strumieniami z gory, ale okazato sig, ze to stado kozic

zbiegalo w  dot.
Niesamowite, ze
moglismy to sty-

sze¢ i widziec
na wiasne oczy.

Salzburg - mia-
sto Mozarta
Prognozy na ten
dzien byly deszczo-
we, ale kiedy do-
tarlismy

do kampera, ston-
ce wyszto
zza chmur, zrobito
sie ciepto, wiec
udato sie wysuszy¢
przemoczone
ubrania. Troche
nam bylo szkoda
pieknego  popotu-
dnia, wiec szybka
burza mozgow
zaowocowata de-
cyzja o przejezdzie
w okolice Salzbur-
ga. Towarzyszyto
nam pigkne stonce,
wiec ziota godzina
zastata nas w mie-
scie Mozarta. Na
kazdym kroku
mozna przekonaé
sie, kto jest tamtejsza gwiazda. Uroczy ryneczek starego miasta,
dobrze zachowane zabytkowe koscioty, ludzie przebrani w stroje
z epoki, to wszystko zachwyca i przyciaga tysigce turystow.
Warto byto odwiedzi¢ to miasto, chocby na krotka chwile i po-
dziwia¢ jego zabytkowe zaufki.

Eisriesenwelt, czyli lodowe cuda

Po Salzburgu i nocnym oberwaniu chmury jedziemy z e-biletami
do najwiekszej jaskini lodowej na swiecie! Eisriesenwelt. Dobrze,
ze bilety mieliSmy przezornie kupione na poézniejsza godzing,
bo po drodze mamy maty wypadek z opona. Na parkingu jeste-
$my czasowo idealnie na styk. Okazuje sig, ze bilety on-line za-
wieraja przejazd autobusem w dwie strony i przejazd kolejka
w dwie strony, dzieki czemu nie musimy forsowaé naszego Van-

dalfa. W jaskini jest stale okoto 0°C, wiec przyjemna ochtoda

w upalne dni. A sama jaskinia? Jest po prostu niesamowita! Zwie-
dzam z caly czas otwartg buzia z zachwytu. Trzeba pokona¢ kil-
kaset schodow, ale jesli tylko nie ma si¢ przeciwwskazan zdro-
wotnych, to ten cud natury polecam z catego serca. Takich wra-
zen kompletnie sie nie spodziewatam, a Eisriesenwelt zrobifa
na mnie oszatamiajace wrazenie! A i Austriacy jacys tacy bardziej
wolnosciowi, bo w catej jaskini obowiazuje zakaz fotografowania
i filmowania lodowych rzezb, ale akurat ,trafilismy na dzien,
w ktorym robia wyjatek” i mozna robi¢ zdjecia i filmowac,
ale bez lampy btyskowej i w wyznaczonych miejscach.
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Hallstatt

Przedimieninowo, Woijciech spetnit moje marzenie podrézni-
cze i zabrat mnie do Hallstatt. Nie przypuszczatam w najsmiel-
szych snach, ze kiedykolwiek odwiedze to malownicze mia-
steczko usytuow-
ane nad Hallstat-
tersee. A jed-
nak! | jest ono tak
urocze, jak przed-
stawiajag pocztow-
ki. No moze
oprocz  tlumow
turystéw. Ale nic
- | dziwnego, ze tylu
ludzi docenia jego
piekno. Waskie,

- urokliwe alejki,
kolorowe au-
striackie stare

«+ budynki, wodo-
spad, jezioro,
promenada, dwa

koscioty,
to wszystko  sta-
nowi o klimatycz-

- nosci Hallstatt.
Wymarzone mia-
steczko,  piekna
pogoda, roman-

_ tyczny spacer,
zwiedzanie, Apfel-
strudel, ciasta
Franz i Sisi, Al-

mdudler w klima-
tycznej kawiaren-
ce... Myslatam, ze
nie moze byc le-
piej. Az tu nagle wyladowalismy w dwuosobowe] todeczce
na $rodku jeziora, skad podziwiali§my Hallstatt z zupetnie nie-
znanej perspektywy! Tyle wrazen, to najlepszy prezent imieni-
nowy.

Schmied Klettersteig (A/B - F)

Sam dzien imienin postanawiamy spedzi¢ aktywnie, na ferracie
rzecz jasna. ZnalezliSmy przyjemna sciane Schmied Klettersteig
nad jeziorem Gosau. Na jednej Scianie jest kilka wariantow
drogi, o réznych stopniach trudnosci, nawet fragment F! My
poprzestalismy na ferracie o trudnosci C, ktéra poszta nam
szybko i sprawnie, bo do potudnia idzie si¢ w cieniu. Dla mnie
bomba! Nie cierpie patelni na skatach. Schodzac, mamy jeszcze
troche sity, wigc probujemy kroétki odcinek D/E oraz D. Tak
dla samoswiadomosci. Wojtek przechodzi bez wiekszego pro-
blemu. D juz przesztam, wiec i teraz przejde, ale ze stresu, ze
teraz odcinek D/E, pomylitam kolejnos¢. Szybko przypalitam
bicepsy, karabinek od tasmy nie chciat si¢ wpia¢, zestresowa-
fam sie, ze odpadneg, a jeszcze przede mna miat by¢ odcinek D/
E. To byto najgorsze kilkanascie sekund w mojej ferrytowej
karierze! Krzycze do Woijtka, ze schodze na dot. Jak tego do-
konatam to do dzisiaj nie wiem. A na dole Wojtek uswiadomit
mi, ze przeszfam odcinek D/E!!! | jeszcze nim wrocitam, co jest
jeszcze trudniejsze! Pomylitam kolejnos¢ odcinkéw! Na pocie-
szenie, Wojtek zabrat mnie na imieninowy Apfelstrudel



nad Gosausee. Humor poprawiony, wiec w przysztym roku
sprobuje jeszcze raz D/E. "Nie od razu Krakéw zbudowano".
Nad Gosausee jest jeszcze jedna ferrata nad samym jeziorem.
Podchodzimy zobaczy¢ jak ona wyglada, bo widzimy na toposie
dtugi odcinek mostu linowego. Troche nas kusito, zeby ja
przejs¢, ale upat juz doskwieral, a ja miatam tak zmeczone rece
po tym nieudanym odcinku D/E, ze odkfadamy ja do szufladki
»ferratowe marzenia na przysztos¢” razem z najstynniejsza i naj-
bardziej spektakularna ferrata Intersport Klettersteig — Donner-
kogel, rozpoznawalna przez 40-metrowa drabine nad przepascia.
Zdecydowanie kiedys wrocimy nad Gosausee.

Bischofshofen

Nadszedt dzien gospodarczy w kamperze, a wiec sprzatanie,
serwisy i zakupy. Najblizszy Lidl jest w Bischofshofen, wiec tam
zmierzamy. Oczywiscie nie mogto zabrakna¢ zwiedzania skoczni
narciarskiej i z duma moglisSmy przeczyta¢ nazwiska wielkich
polskich skoczkéw narciarskich na specjalnej tablicy pamiatko-
wej. Podziwiam kazdego skoczka, bo patrzac z dotu, nigdy nie
odwazylabym sie skoczyé. Dopada nas kolejna fala upatow 30°.
Szybko znajdujemy ochtode przy pobliskim wodospadzie UNE-
SCO. Mozna go zobaczyé nawet z gory, wystarczy wejsc
po drewnianych schodach, skad mozna podziwiaé¢ takze piekna
panorame. Potem kroétki spacer po uroczym Bischofshofen,
gdzie zaopatrujemy sie w zapas Almdudler. | mozna jechac dalej.

Liechtensteinklamm

To kolejna propozycja na upalne dni. Za |13 euro dostaje sie bilet
wstepu do magicznego sSwiata rwacych miedzy skatami rzek
i wodospadéw. ASMR gwarantowany, a do tego poczucie, jak
niesamowicie malutki jest cztowiek w obliczu zywiotow natu-
ry. Warto odwiedzi¢, cho¢ mysle, ze trasa jest zbyt krotka
do ceny. Po tej ochfodzie, przejezdzamy do Vorfusch i nocujemy
przy réwnie uspokajajacym strumieniu, by nazajutrz rzucic sie
w $wiat ryku silnikow samochodowych i motocyklowych, oczy-
wiscie z widokami.

Grossglockner-Hochalpenstrasse,
niz Rysy

Upolowawszy idealna pogode, wybieramy sie spetni¢ marzenie
Woijciecha: przejecha¢ Grossglockner-Hochalpenstrasse. Jedzie-
my motorem, cho¢ trzeba mie¢ oczy dookota glowy (straszne
obtozenie), nie chcemy katowac¢ kamperowego silnika na takich
serpentynach, a motocykl bez problemu daje rade. Ciekawe, ze
w srodku Alp dojezdza sie do bramek i kupuje sie bilet. Ale to,
co zobaczylismy, jest warte kazdego euro! Przepiekne panora-
my, alpejskie szczyty, z Grossglocknerem na czele, ponad
100 km trasy, 3850 m przewyzszenia, znikajacy lodowiec i total-
ny zachwyt! ChioneliSmy Alpy oczami i kazda komoérka ciafa.
Ogladac najwyzszy szczyt Austrii z miejsca, z ktérego podziwiat
go réwniez cesarz Franciszek Jozef — bezcenne! Na koniec ideal-
ny timing w Heilingenblut am Grossglockner, gdzie przy ikonicz-
nym kosciele pozegnaty nas spektaklem ostatnie promienie za-
chodzacego stonca. Prezent urodzinowy udat sie w 1000%.

Na przetomie lata postanawiamy przemiesci¢ sie w bardziej
przyjazne tereny dla kamperéw, czyli dobrze nam znane wioskie
Dolomity. Jeszcze na austriackiej rowninie dopada nas (znowu!)
antycyklon afrykanski, wiec z tym wieksza przyjemnoscia prze-
kraczamy granice z Wiochami, ale do Austrii jeszcze wrécimy,
po wiecej ferrat, wiecej Alp, wigcej cudéw natury. Kiedy? Jesz-
cze nie wiadomo, ale ten pobyt narobit nam smaka na wiece;.

czyli droga wyzsza

Anna Tobiasz
Foto A. Tobiasz, W. Zalifski
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Podwojny Dach Hiszpanii: Pico Mulha-
cen i Pico Del Teide, czyli kolejne
szczyty w Koronie Europy

Hiszpanska przygode dzielimy na dwie wyprawy.
We wrzesniu lecimy do Andaluzji, by zdoby¢ szczyt
kontynentalnej Hiszpanii i najwyzszy szczyt Potwyspu
Iberyjskiego, a w grudniu udajemy sie na Teneryfe, by
wejs¢ na szczyt wulkanu i zdoby¢ najwyzszy wierzcho-
tek Hiszpanii na afrykanskim kontynencie. Oba wyjaz-
dy obfituja w gérskie przygody i nowe doswiadczenia.
To nasze pierwsze trzytysieczniki w koronie, pierwszy
zdobyty wulkan i pierwsze problemy z aklimatyzacja
na wysokosci.

Do Andaluzji wylatujemy 17 wrzesnia. Mieszkamy nieopodal
Malagi, w miejscowosci Motril na Costa del Sol. Zaledwie go-
dzina drogi dzieli nas od pasma Sierra Nevada, a w okolicy
zlokalizowanych jest duzo ciekawych przyrodniczo atrakcji.
Miedzy innymi Caminito del Rey (Sciezka Kréla), spektaku-
larny szlak ciagnacy sie wzdtuz stromych $cian wapiennego
wawozu w parku narodowym Desfiladero de los Gaitanes
oraz Cueava de Nerja, przepiekna jaskinia stynaca z niesa-
mowitych form naciekowych i prehistorycznych malowidet.
Nieco ponad 200km mamy na Gibraltar, gdzie spedzamy jeden
dzien w towarzystwie makakéw w Nature Reserve Upper
Rock. Zwiedzamy Jaskinie Sw. Michata i militarne ekspozycje,
wedrujemy po Mediterranean Step (Srédziemnomorskich
schodach), podziwiamy widoki ze skywalk i wiszacego mostu.
Sobota 20 wrzesnia jest jednak szczegdlna. W tym dniu zdoby-
wamy lezacy w Goérach Betyckich najwyzszy wierzchotek kon-
tynentalnej Hiszpanii — Pico Mulhacén 3478m n.p.m. Wybiera-
my jedna z najciekawszych tras prowadzacych z miasteczka
Capileira przez przetecz Chorillo, obfitujaca w zapierajace
dech w piersiach widoki na pasmo Sierra Nevada. Towarzyszy
nam cudowna pogoda, a celem jest tatwy technicznie i obty
w ksztatcie kontynentalny krél Hiszpanii.

Wstajemy o g.6. Wokoét panuje cisza i nocna ciemnosé.
Z Motril, gdzie mieszkamy mamy niecala godzine drogi
do miasteczka Capileira (ok. 50km). Jedziemy doling rzeki
Poqueira i zachwycamy si¢ widokami. Przekraczamy warstwe
chmur, ktéra rozlewa sie w dolinach. Inwersja to cudowne
zjawisko. Powoli wstaje stonce, ktére delikatnie oswietla
grzbiety pasma Sierra Nevada. Widoki s3 obtedne. Co chwila
chcemy sie zatrzymywac i robi¢ zdjecia. Musimy jednak sie
pospieszy¢. Wiemy, ze za chwile zamkna droge dojazdowa
do Capileiry z powodu imprezy sportowej. Do pieknej wioski
lezacej na wysokosci 1436m n.p.m. dojezdzamy w sama pore.
Jest g.8:30.

Capileira to dawna osada Maurdéw. Lezy na zboczu géry
nad doling rzeki Poqueira i zachwyca bielonymi domami z ma-
lenkimi placykami, waskimi i stromymi uliczkami. Jest tu lokal-
ny punkt informacji turystycznej, w ktérej urzeduje przemity
Senor Paco. Hiszpan przyjmuje od nas ptatno$¢ za przejazd
busem do Parku Narodowego Sierra Nevada i omawia z nami
przebieg szlaku, dajac cenne wskazéwki. Za chwile wroécimy
do niego, by zapakowa¢ sie do busa. Do tego czasu siedzimy
sobie w przytulnej kafejce i jemy $niadanie. Wokét nas toczy
sie¢ powolne zycie miasteczka.

O 10:30 Senor Paco odprowadza nas do busa i macha na po-
zegnanie. Przed nami 20 kilometrowa szutrowa droga, ktora



wyjezdzamy na wysokos¢ 2700m n.p.m.. Przyklejamy si¢ do szy-
by i zachwycamy zmieniajacym sie wraz z wysokoscia krajobra-
zem. Mijamy najpierw pietro laséw sosnowych, a nastepnie wy-
jezdzamy na przestronne trawiaste hale na ktérych pasg sie kro-
wy. Na przystanku koncowym nieopodal Alto del Chorillo
2721m n.p.m. wysiadamy po 45 minutowej przejazdzice.

Na rozstaju drog Refugio Poqueira ze szlakiem na Mulhacén je-
steSmy o g.l1:15. Zostawiamy busa do ktérego powinnismy
wracic na g.18.

Ruszamy. Sciezka jest wygodna, nie ma zadnych utrudnien, ozna-
czona kamiennymi kopczykami. Od Alto del Chorillo widzimy
jak na dtoni cel naszej wyprawy - kopiasty ksztatt Pico Mulhacén.
Po lewej stronie towarzyszy nam widok drugiego co do wysoko-
$ci szczytu Sierra Nevada - Pico del Veleta 3398m n.p.m. Otacza
nas btekit nieba udekorowany biatymi chmurkami, a stonce wier-
nie towarzyszy naszej wedréwce.

Idziemy powoli drobiac kroki. Przygotowani jesteSmy na niewiel-
kie problemy zwiazane z wysokoscia. Wielu poprzednikow
uskarzato sie na ciezki oddech, zawroty glowy, a nawet mdtosci.
Te dolegliwosci moga pojawia¢ sie pow. 2500m n.p.m. Odcinek
szczytowy pokonuje z lekka zadyszka i ciezszym chodem, nowy-
mi dla mnie doznaniami zwigzanymi niewatpliwie z wysokoscia.
O g.13:30 stajemy na wierzchotku Mulhacén Il 3362m n.p.m,,
a po pét godzinie na gldbwnym szczycie Pico Mulhacén 3478m
n.p.m. Znajduje sie tu niewielka wiezyczka z kamieni, kapliczka
w formie skalnej groty, a na niej geodezyjny stupek. Turystow
wita koziorozec hiszpanski spragniony smaczkow. Kreci sig
po szczycie i pieknie pozuje do zdjec.

Cieszymy sie kolejnym zwycigstwem, a celebrowanie trwa godzi-
ne. Tyle spedzamy na sesji zdjeciowej, odpoczynku i na uzupet-
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nieniu kalorii. Mimo, ze za plecami mamy nieciekawa chmurke,
to nad nami bezustannie $wieci stonce. Jest ciepto, ok.I5°C,
wieje chtodny wietrzyk, ktéry momentami obniza komfort ter-
miczny. Chowamy sie za skata, chtoniemy widoki i cieszymy
chwila. O g.15:20 ruszamy w dot. Na szlaku robi sig przyjemnie
pusto, schodzimy jako jedni z ostatnich. Takie przestrzenie
kochamy najbardziej. Wokét nas tylko gory i szum wiatru.
Sciezke przecina spokojnym krokiem koziorozec, a wsrod ka-
mieni zauwazam przycupnietego Baetica ustulata, endemiczne-
go owada. Nigdzie nam sie nie spieszy. Robimy mase zdjec
i przystankow na podziwianie widokow.
O g.17 meldujemy sie przy busie, ktory powinien nas zwiez¢
do Capileiry. Pojawia sie jednak problem natury technicznej.
W busie siedza osoby, ktére powinny odjecha¢ przed nami,
a nadal czekaja na odjazd. Bus zepsut si¢ na powaznie. Padt aku-
mulator. Kierowca probuje ratowaé sytuacje. Proby odpalenia
silnika z pychu nie przyniosty efektu. Podobno organizowane sa
busy zastepcze. Turystow przybywa. Siedzimy i czekamy. Anali-
zujemy warianty: droga do miasteczka ma dystans ok. 20 km,
szlak pieszy 13 km. Zejscie piechotg to 3-4h. Przy aucie byliby-
$smy po zmroku. Decydujemy sie jednak poczekaé na rozwodj
sytuacji. O g.18 podjezdza sprawny bus, ktory zabiera nas
do miasteczka. Jedziemy w wesotym gronie hiszpanskich tury-
stow. Humory wszystkim dopisuja. Jest gwarno do momentu,
gdy kierowca wysiada, by otworzy¢ szlaban i zostawia toczace
si¢ z nami auto. Krzyki pasazerow i szybki refleks kierowcy
ratuje nas z opresji. A to nie koniec podrézy. Przed nami zjazd
kreta serpentyna nad kilkoma stromymi urwiskami. Stoimy
miedzy siedzeniami i bujamy sie na zakretach. W koncu szcze-
sliwie dojezdzamy do Capileiry i z ulga wysiadamy przy cen-
trum informacyjnym. Jest g.18:45, idealna pora, by w zachodza-
cym stoncu zjezdza¢ doling rzeki Poqueira i zachwycac sie wi-
dokami.

%
Pod koniec listopada wylatujemy na Wyspy Kanaryjskie, gdzie
kroéluje najwyzszy szczyt archipelagu i catej Hiszpanii — Pico del
Teide (3718m n.p.m.). Lezacy na Teneryfie czynny wulkan jest
najwieksza atrakcja wyspy, licznie przyciagajaca turystow.
Aby wejs¢ na jego wierzchotek nalezy najpierw zdoby¢ zezwo-
lenia na dwa szlaki: PNTO7 i PNT 10, ktore udaje nam sig otrzy-
mac na 3 tygodnie przed wyjazdem.
Pico del Teide to takze najwyzszy wierzchotek wszystkich
atlantyckich wysp i trzeci pod wzgledem wysokosci mierzonej
od dna oceanicznego wulkan $wiata, mierzacy od podstawy
do wierzchotka ok. 7500 m. Waulkan Teide zwienicza ogromnga
kaldere Las Cafadas, ktora powstata miliony lat temu na skutek
zapadnigcia poprzedniego wulkanu. Posiada $rednice do |5km
i obwod ok. 40km. Jest to najwieksza kaldera w Makaronezji,
tworzaca niezwykly krajobraz przypominajacy Marsa z wielo-
barwnymi skatami wulkanicznymi (bazalt, pumeks, obsydian).
Obszar kaldery nalezy do Parku Narodowego Teide, wpisanym
na liste UNESCO.
Teneryfa jest cudownym miejscem na trekking. W catosci go-
rzysta, miejscami zalesiona, niekiedy pustynna. Otaczaja ja bez-
kresne wody Oceanu Atlantyckiego. Dla wulkanologéw i geo-
logéw jest jednym z najciekawszych rejonow naszej planety.
To samo tyczy sig¢ astronomoéw - sa tu znakomite warunki
do obserwacji nieba. Klimat jest fagodny, podzwrotnikowy,
z panujaca "wieczna wiosna". Wystepuje tu az 20 mikroklima-
tow i bogata liczba pigter roslinnych ze skarbnica bioréznorod-
nosci. Wystepuje tu 140 gatunkédw endemicznych roslin i zwie-
rzat (jaszczurek, ptakow, owadéw i ryb).
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Na wyspie spedzamy 8 petnych dni. Przez ten czas przechodzimy
pieszo | 12km po |1 fantastycznych szlakach (w tym dwoch naj-
wazniejszych: na Teide 3718 mnpm. oraz Guajara 2718 mnpm.),
a autem przejezdzamy prawie 1400 km. Nie wyczerpujemy
do kofica moizli-
wosci jakie daje
nam  Teneryfa.
Mamy wrazenie,
Ze Wyspg pozna-
jemy jedynie
powierzchownie.
Cel jednak osia-
gamy. We wto-
rek 2 grudnia
zdobywamy Pico
del Teide, stajac
na najwyzszym
hiszpanskim
wierzchotku.

O g8:15 wyjez-
dzamy z Taco-
ronte, miejsco-
wosci w  ktorej
mieszkamy. Gdzie$ za gestymi chmurami powinien by¢ Teide.
Pojawia sie kilka kilometrow dalej. W okolicach Puerto de la
Cruz odstania sig caly i zaprasza nas do swojego krélestwa.
Droga na kaldere jest bezchmurna, pniemy sie serpentynami
na wysokos¢ ponad 2000 mnpm. Zatrzymujemy sie przy Pista de
Mataznos, by na chwile z daleka jeszcze popatrzeé na Teide.

Po cenne wskazowki i pieczatke do ksiazeczki wstepujemy
do Centro de Visitantes de El Portillo. Jest g.9:50 i najbardziej
czego si¢ obawiamy, to braku miejsca parkingowego na matym
placyku tuz przy wejsciu na szlak przy drodze TF-21. O dziwo,
miejsce sie znajduje i o g.10:20 ruszamy szlakiem S7 w kierunku
Teide. Przez pierwsze 4,6km idziemy bardzo wygodna, szutrowa
droga, poprowadzona zakosami po jasnobezowym zboczu z pu-
meksowego piasku. Po lewej mijamy Montana Blanca pokryty
jasnym pytem wulkanicznym, a po bokach drogi liczne Huevos
de Teide (Jajka Teide), ogromne kule lawy o $rednicy siggajacej
5m. Ich pochodzenie podobne jest do powstawania kuli $nieznej,
toczacej sig i zbierajacej materiat (tzw. akrecja). Jaja porozrzuca-
ne sa w nietadzie i wygladaja jakby olbrzym grat nimi w bilarda.
Btyszcza czernia na tle jasnego, pumeksowego zbocza.

Kolejnym dzietem natury s3 zastygte potoki wulkanicznego btota
(tzw. lahary). Ciemne gruzowiska, niegdys czerwone i gorace,
zastygly sptywajac ze szczytu jak jezory lodowca. Nie mozemy
si¢ nadziwi¢, ze w tym ksigzycowym klimacie rosna tez rosliny.
Spotykamy rzadkiego fiotka Teide i zmijowce. O tej porze ich
kwiatostany sa juz przekwitte, ale sam fakt wystepowania ich
na tej pustyni jest dla nas fascynujacy.

Przystajemy na chwile przy rozstaju szlakéw. Ciekawi mnie za-
kryta tablica. Podgladam i czytam, ze strzelaja w tych regionach
do muflonéw... Moze dlatego nie spotykamy tu ani jednego.

Po 4,6km konczy sie szeroka droga szutrowa. Dochodzimy
do budki straznika parku i musimy przedstawi¢ zezwolenie
na wejscie na szlak PNTO7 Montana Blanca — La Rambleta.
Oprécz dokumentéw sprawdzane jest nasze wyposazenie. Obo-
wiazkowo kazdy turysta musi posiadac: czotowke, ciepta odziez,
buty trekkingowe, wodg, jedzenie, koc termiczny i powerbank.
Jestesmy pod wrazeniem tej organizacji i dbania o bezpieczen-
stwo przebywajacych na terenie parku.
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Za bramka zaczyna sig¢ ostrzejszy odcinek szlaku. Strome ser-
pentyny pna si¢ zwirowym wzgérzem. O g.13:45 meldujemy
sie przy zamknietym schronisku Altavista. (Stad mamy jeszcze
Ih do goérnej stacji kolejki La Rambleta. Mniej wigcej od tego

momentu od-

cZuwam moc-
Szczyt Teide, fot. M. Wandas

niejsze  zme-
czenie. Sit
w nogach

mam  wystar-
Czajaco, nato-
miast po mniej
wiecej 50 kro-
kach serce bije
mi jak miot,
aw uszach
nieprzyjemnie
dudni. Wyma-
ga to czestych
przystankow,
a co za tym
idzie i czasu.
Snuje sie co-
raz  wolniej,
a kolejne grzbiety zastygtych strumieni lawy zdaja sie nie kon-
czyc.

Idziemy dalej, ja dysze jak parowoz, drobig kroki i co chwila
przystaje. Marek dzielnie podtrzymuje mnie na duchu i wierzy
ze powoli, powoli dojdziemy do celu. King po kazdych 50 kro-
kach, jestem na siebie zta, ze tak reaguje na wysokos¢ i cisnie-
nie. Przyznaje sie, Ze jest mi naprawde ciezko.

O g.1450 meldujemy sie na wyplaszczeniu zbocza, gdzie
na prawo odbija Sciezka na Mirador de la Fortaleza, a na lewo
mamy jeszcze 0,5km do bramki na odcinek szczytowy. Przed
nami stoi polyskujacy jasny szczyt Teide zwany Pan de Azucar
(Cukrowa Kolumna). Jestem szczesliwa, ze mimo stabosci
z oddychaniem dosztam az tutaj. Kolejne pét kilometra to kon-
trast rozchichotanych wycieczkowiczéw dostarczonych wago-
nikiem i umeczonych piechuréw, ktorzy tak jak my robimy
caty szlak na wiasnych nogach. Czujemy sie troche jak na Gu-
batdbwce, rézinica jest jednak w wysokosci. Jestesmy
na 3555mnpm.

Dokfadnie o g.15:03 stoimy przy bramce na szlak Telesforo
Bravo i okazujemy zezwolenie wraz z dokumentem tozsamo-
sci. Ponownie weryfikowane jest nasze przygotowanie do we-
drowki, czyli odpowiedni ekwipunek. Za nami rusza straznik,
ktory pilnuje obecnych na szlaku. Nasz permit obejmuje za-
kres czasowy w g.15-17:00. JesteSmy zatem zobowigzani
do g.17 opusci¢ odcinek szczytowy.

Pniemy si¢ czesciowo wybrukowanym szlakiem ku kraterowi.
Czu¢ intensywny zapach siarki, a spod kamieni widzimy ucho-
dzace biate opary. Mijamy kilka stacji monitorujacych wulkan.
Po 50min docieramy do krateru i najwyzszego punktu Teide.
Nie wierzylam ze doczfapie sie na tym $wiszczacym oddechu
z walacym jak mtot sercem. A jednak jesteSmy. Stoimy, rozko-
szujemy sig bezkresnym widokiem i gratulujemy sobie okupio-
nego zmeczeniem zwycigstwa. To bylo warte kazdego kroku!
Nawet najwolniejszego.

Opary siarki s3 nieco uprzykrzajace. Nie przeciaggamy wigc
pobytu na szczycie i schodzimy. Na odcinku szczytowym spe-
dzilismy doktadnie 30 minut.



W planach mamy jeszcze jeden punkt - Mirador Pico Viejo
z widokiem na krater blizniaczego szczytu. Od kolejki La Ram-
bleta Ssciezka idziemy 20 minut, by zobaczy¢ zaglebienie
o srednicy ok. 720m i stozek o czarnej chropowatej powierzch-
ni. Odpoczywamy tu chwile i zachwycamy sie widokami. Za nami
stoi potezny Teide, a przed nami rozciaga sie ogromna jego kal-
dera o obwodzie 40km. W jej srodku znajduja sie m.in. Roques
da Garcia, a na obrzezach pasmo z najwyzszym Guajara, na kto-
rym bylismy zaledwie wczoraj.

Woracamy. Zegnamy sie z Pico Viejo, La Rambleta i Teide dokfad-
nie w momencie, gdy stonce zachodzi za wierzchotek Pan de
Azucar, a piramidalny cien ktadzie sie na wschodnia strone Tene-
ryfy. Ten fenomenalny spektakl trwa co najmniej godzine. Cien
wydtuza sig, powieksza, a nastepnie zostawia tylko koniuszek, az
znika catkowicie. Moze sigga¢ nawet 60km, a wg NASA to najo-
strzejszy znany piramidalny cien. JesteSmy szcze$ciarzami, ze go
widzimy! Ten obraz to cudowny prezent za wysitek jaki wtozyli-
smy, by sie tu dostac.

Wraz z zachodem stonca nastaje zmierzch i czu¢ obnizajaca sie
temperature. Na Mirador de la Fortaleza ubieramy sie ciepto
i szykujemy do zejscia. Zachwycamy sie widokiem na doling
Orotava i o g.17:40 ruszamy w dot.

Schodzenie jest tak lekkie i przyjemne, ze az niemozliwe. Poznaje
te wszystkie przystanki na ktérych moje ptuca i serducho prote-
stowaly na podejsciu. Schodze w dot jakbym wazyta co najmniej
o potowe mniej. Zmierzch zamienia sie¢ w zmrok, na niebie poja-
wiaja sie gwiazdy, a ksiezyc, ktéremu niewiele brakuje do petni
rzuca naturalne Swiatto wprost pod nasze nogi. ldziemy bez czo-
fowek i cieszymy sig z tej romantycznej chwili jak dzieci. Mijamy
jeszcze kilka oséb podchodzacych i wyprzedzamy schodzacych.
Zbocze Teide swieci czotowkami jak niebo z gwiazdami nad na-
mi. W dole widzimy swiatta auta straznika parku, ktory czuwa
na posterunku. Jego swiatlo jest dla nas miejscem rozpoczecia
szutrowki. W tym punkcie jesteSmy o g.19:25. Jeszcze tylko
4,6km do parkingu.

Nadal idziemy bez czotdéwek, w promieniach ksiezyca dobrze
widoczne s3 olbrzymie Jaja Teide. Rozpoznajemy kazde z rozsta-
jow szlakow i odliczamy kilometry, a potem metry do auta. Przy
szlabanie przy drodze TF-21 meldujemy sie réwno po 10 godzi-
nach wedréwki, przejsciu 22km szlaku i pokonaniu 1400m rézni-
cy wysokosci. Jest dos¢ chtodno, zaledwie 5°C. Siadamy w aucie
szczgsliwi, spetnieni i bardzo zmeczeni. Przed nami jeszcze godzi-
na drogi do Tacoronte. A potem goracy prysznic i odpoczynek.
To byt niesamowity dzien, peten magii i niesamowitych emociji.

ook ook

Zdobycie obu hiszpanskich wierzchotkéw okazato sie dla nas
wspaniata przygoda i nowym doswiadczeniem. Czujemy sie do-
ksztatceni wiedza nie tylko geograficzng i geologiczna.

Hiszpania to jeden z najbardziej gorzystych krajéw w Europie,
posiadajacy az |6 parkéw narodowych oraz najwieksza liczbe
rezerwatow biosfery na $wiecie. Szlaki turystyczne wyznaczone
sa z dbatoscia o przyrode, Swietnie przygotowane i utrzymane,
a informacje na ich temat znajdziemy na licznych stronach inter-
netowych, w aplikacjach i punktach informacyjnych. Podczas na-
szych trzech hiszpanskich wypraw docenili$my hiszpanska orga-
nizacje, zyczliwosé i pomoc. Dodajmy do tego fantastyczne ston-
ce, pyszng kuchnie i ciepte wybrzeza oferujace plaze i kapiele
morskie, a uzyskamy wyjatkowe miejsce na mapie Europy. Kazdy
znajdzie tu cos$ dla siebie. Na ladzie, na morzu lub oceanie.

Olga Wandas
25

WYPRAWY

Gtowny Szlak Sudecki. Relacja
Z zimowego przejscia

Moje przejscie GSS jest potaczone z pomoca i zbiorka
dla Kubusia, 5-letniego chtopca z Nowego Sacza, ktéry
zZmaga sie z ultrarzadka choroba genetyczna — mutacja
w genie EIF3F. Na sSwiecie zdiagnozowano zaledwie
kilkadziesiat takich przypadkéw! Choroba odbiera Ku-
busiowi mozliwo$¢ méwienia i samodzielnosci. Kazdy
dzien to dla niego walka o zycie — petna terapii, rehabi-
litacji i konsultacji specjalistycznych. Dotacz do tej mi-
sji! Kazda wptata to nie tylko wsparcie finansowe, ale
takze sygnat, ze Kubus i jego rodzina nie sa sami. Po-
mozmy im wspolnie, bo ich walka trwa kazdego dnia.

https://www.siepomaga.pl/glowny-szlak-sudecki-dla-eif3f
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Dzien |1, 25 grudnia 2025

Start 9:45 Koniec 17:25

Trasa: Swieradéw Zdroj- Schronisko na Hali Szrenickiej
Dystans catkowity 33km/445km

Po 4 latach wracam na GSS, ale tym razem zimowa pora. Snie-
gu co prawda nie jest po pas, ale przede mna prawie 450 km
wiec wszystko moze sie zmieni¢. Zeby wystartowaé ze Swiera-
dowa, musiatem jecha¢ ponad 500 km samochodem, stad start
troche sie opéznit. Pogoda marzenie... Wedrujac, nie mogtem
przestac robic¢ zdjec¢. Udato sie przejs¢ Gory lIzerskie i zamel-
dowa¢ w Karkonoszach, a dokfadniej w Schronisku na Hali
Szrenickiej.

Dzien 2, 26 grudnia 2025
Start 8:05 Koniec 19:10

&

S

g SRSV -
g

\
l-.'
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WYPRAWY

Dystans dzienny 45 km

Dystans catkowity 78km/445km

Dzisiaj pogoda byla cudowna. Najwiecej czasu "stracitem"
na robienie zdjg¢. Spodziewatem si¢ duzej liczby turystow,
ale to, co widziatem - szczegélnie pod Sniezka - przerosto moje
najSmielsze oczekiwania. Jak pisatem dzien wczesniej $niegu fak-
tycznie jest mato, ale przez to kamienie byly mega oblodzone.
Potem juz do Bukowca ciemnos¢, cisza i spokdj. Chyba takiego
wyciszenia po catym dniu hatasu potrzebowatem.

Dzien 3 i 4, 27-28 grudnia 2025

Trasa: Bukowiec - Krzeszoéw - Schronisko Orzet

Dystans catkowity |60km /445km

Zyje i jestem w jednym kawatku. 3 dzien wedréwki przez Ruda-
wy Janowickie to kontynuacja dobrej pogody z mega widokami.
Jak to sie mowi, "nogi same parly do przodu". 4 dzien to walka
z marznacym deszczem, ktory padat w nocy i niestety 80% szla-
ku to byfa walka, zeby nie zaliczy¢ gleby. Miatem tez dzisiaj mata
niespodzianke. W Schronisku Andrzejowka odwiedzili mnie ro-
dzice Maciusia, jednego z dzieci, ktére podobnie jak Kubus$ cho-
ruje na ta ultra rzadka chorobe genetyczna. Byta okazja chwile
porozmawiac i nawet otrzymatem stodki upominek

Morale jak na razie sa wysokie, jutro Goéry Sowie.

Dzien 5 i 6, 29-30 grudnia 2025

Trasa: Schronisko Orzet - Stupiec - Kudowa Zdrdj

Dystans catkowity 235km /445km

Potowa szlaku za mna! Ale to szybko zleciato! Goéry Sowie
to jedno wielkie lodowisko. Do teraz nie wierze, ze udato sie
unikna¢ wywrotki. Przez ostatnie dni zima coraz bardziej zaczeta
dawac sie we znaki. Opad na szczescie nie byt tak duzy, jak zapo-
wiadaty prognozy, a bytem przygotowany na konkretne przecie-
ranie. Zameldowatem sie w Goérach Stotowych, ostatnie zejScie
z Btednych do Kudowy juz z czotéwka. Morale jak na razie mega
wysokie, wiec ostatni dzien starego roku bedzie pozytywny.

Dzien 7 i 8, 31 grudnia
2025-1 stycznia 2026
Trasa; Kudowa Zdréj -
Przetecz pod Uboczem -
Migdzygorze
Dystans
310km/445km
Roéwno rok temu poko-
nywatem zimowo Gtéwny
Szlak Beskidzki, a dzisiaj
jestem w trakcie przejscia
Giéwnego Szlaku Sudec-
kiego. Chyba lepszego
powitania i zakonczenia
roku nie mogtem sobie
wymarzyé! Te moja rela-
cje, przywotatem chyba zime na catego, bo padato w sylwestra
solidnie. Ale nie ma co narzekac... W koncu to zimowe przej-
scie! W sylwestra tez, po raz pierwszy przydat sie namiot, nocle-
gi sa raczej niemozliwe bez wczesniejszego zaklepania... Po go-
rach Orlickich i Bystrzyckich przedreptatem Kotling Ktodzka
i zawitatem w Masyw Snieznika. Do mety juz blizej niz dalej.
Wszystkim zycze szczesliwego Nowego Roku!

Dzien 9 i 10, 2-3 stycznia 2025
Trasa: Miedzygérze - Przetecz Jaworowa - taka
Dystans catkowity 385km/445km

catkowity
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Zrobito zime na catego! Masyw Snieznika to przecieranie
od samego poczatku do konca. Nie bylo spektakularnych wi-
dokoéw i panoram, ale zimowa sceneria, ktéra miatem okazje
podziwia¢, byta jak z bajki. Przechodzac przez Ladek Zdrdj
mega uderzyt mnie widok skutkow powodzi, ktéra miata miej-
sce we wrzesniu 2024. Bytem w tym miasteczku kilka razy
i zapamietatem je jako bardzo klimatyczne. Przykro patrzyto
sie na skutki zywiotu... Po minieciu Ztotego Stoku rozpocza-
fem legendarny odcinek GSS do Gor Opawskich i powoli
"dostrzegam" juz kropke w Prudniku.

Dzien 11, 4 stycznia 2026

To spacer po chyba najmniej atrakcyjnym odcinku GSS. Asfalt
asfalt i jeszcze raz asfalt. Dobrze, ze na koniec czekaja mnie
jeszcze Gory Opawskie. Dzisiaj koncze dzien w miejscowosci
Jarnottéwek u podnozy Biskupiej Kopy.

Dzien 12, 5 stycznia 2026

To juz ostatni dzien moich zmagan na szlaku sudeckim. Chyba
tez celowo przediuzalem wyjscie... Z jednej strony teskno
za domem, a z drugiej szkoda juz konczy¢, bo troche serducha
tu zostawiam. Pogoda marzenie! Schodzac z Biskupiej Kopy
widziatem nawet Babia Goére, oddalona o ok. I50km w linii
prostej. Do Prudnika doszedtem ok. 15:15 i oczywiscie przy
dworcu PKP mogtem "przyklepa¢" upragniona kropke. Koniec
przygody i czas wraca¢ do domu!

ek

Czas na podsumowanie. Najbardziej podobaty mi sie Karkono-
sze w zimowej odstonie, dodatkowo trafitem na mega pogode
i super widoczno$¢. Najtrudniej bylo w Masywie Snieznika.
Przez kilka dni dos¢ obficie padat Snieg i niestety mnie jako
pierwszemu przypadt zaszczyt przecierania szlaku. Najbardziej
zapadt mi w pamiec zniszczony przez powodz Ladek Zdroj
i Miedzygorze. Pamigtam te miejscowosci z poprzednich lat
i widok byt bardzo przy-
kry. Najlepsze warunki
miatem w Goérach Izer-
skich i Karkonoszach.
Najbardziej w kos¢ dat
mi odcinek przez Goéry
Sowie. Szlak w 80 % byt
pokryty lodem.
Przy takiej wedréwce
z duzym i ciezkim pleca-
kiem bardzo fatwo
o upadek.
Przygotowania do zimo-
wego przejscia:

Po przejsciu rok temu
GSB wiasnie w warun-
kach zimowych wiedzialem czego moge sie spodziewac. Za-
sadnicza roéznica w poréownaniu do przejsé letnich jest waga
plecaka i ubran, ktore trzeba dodatkowo dzwigaé. W ciagu
dnia nie ma dtugich przystankow, zeby zjes¢ i napic¢ sie... Latem
zazwyczaj siadamy na tace w cieniu, a w zimie niestety bardzo
szybko tracimy cenna temperature. W moim przypadku sa
to bardzo szybkie pauzy i jedzenie czasem nawet na stojaco
lub w marszu. Gotowanie i ciepte positki jem tylko przy biwa-
ku juz w namiocie lub na kwaterze. W ciagu dnia musi mi wy-
starczy¢ ciepfa herbata w termosie.

Adrian Tokarczyk
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Niestandardowa droga na Radziejowa.
Potprzewodnik poleca

Zapewne kazdy z czytajacych ten artykut miat okazje
zdoby¢ Radziejowa (1266 m npm), najwyzszy szczyt Be-
skidu Sadeckiego. Jednak tym razem chciatabym zapro-
ponowa¢ dos¢ niestandardowa trase (lub, mowiac do-
ktadniej, pewien malowniczy fragment trasy).

Nie musze nikogo przekonywaé¢ co do waloréw tury-
stycznych Beskidu Sadeckiego. Jest to pasmo gérskie
bliskie nam zaréwno geograficznie, jak i od strony serca.
Z mojej rodzinnej miejscowosci, ktora jest Rytro, wiele
drég (zaréwno oznakowanych szlakéw i nieoznakowa-
nych sciezek) prowadzi na Radziejowa. Praktycznie kaz-
da z nich "zahacza" o Przetecz Ztobki (zwana réwniez
Zaworem, 1104 m npm).

Tak tez bedzie w tym przypadku. Dzi§ skupimy sie
na drogach prowadzacych z Matej Roztoki.

Do Przeteczy Ztobki mozna dotrze¢ najbardziej standardowo,
przemierzajac przez las na Matej Roztoce, nalezy skreci¢ w pra-
wo, tam mamy drogowskaz méwiacy "Przetecz Ztobki | h 50
minut". Mozna tez pominaé ten znak i caly czas iS¢ prosto, mija-
jac Kapliczke pod Kramarka (706 m npm). Trafiamy wtedy
na nieoznakowana $ciezke prowadzaca do Przeteczy Ztobki.

Z samej Przeteczy Ztobki mozna standardowo i$¢ prosto czer-
wonym szlakiem (swoja droga jest to fragment Gtéwnego Szlaku
Beskidzkiego), dos¢ stromym podejsciem pod goére.

Mozna tez skreci¢ w lewo. | do tego zachecam (prosze mnie nie
zrozumie¢ zle, ten artykut dotyczy turystyki, a nie polityki ;)).

Jest to sciezka niezwykle widokowa, przy dobrej widocznosci
mozna podziwia¢ Tatry oraz Beskid Zywiecki (Babia Gore oraz
Pilsko). Po kilku/kilkinastu minutach drogi ukaze sie nam poma-
ranczowa tabliczka z napisem "Grzbiet Smoczego Gardta 1122
mnpn". Nalezy wtedy skreci¢ w prawo w kolejng nieoznakowa-
na Sciezke. Kierujac sie caty czas pod gore, wkrotce ukaze sig
nam wieza widokowa.

Dlaczego polecam te alternatywng trase!?

Przede wszystkim ze wzgledu na zapierajace dech w piersiach
widoki. Przy dobrej pogodzie i przejrzystosci, to nie jest tak,
ze Tatry gdzie$s tam "majacza". Te szczyty wygladaja tak, jakby
byty obok, dostownie miatam wrazenie, ze stoje przed makieta
i w kazdej chwili moge ztapa¢ szczyt Tatrzanskiej tomnicy.

Wrécémy na chwile do Przeteczy Ztobki. Bo do niej wiasnie
prowadzi rzadko uczeszczana sciezka zwana Teodorowka lub
Sciezka Teodora. Wybratam czes¢ tej $ciezki jako moja droge
powrotna. Droga prowadzi grania i jej czgscia jest szczyt Jawo-
rzyny (1068 m npm). Sciezke Teodora moge poleci¢ wytacznie
wprawionym piechurom! Jak juz wspomniatam, nie nalezy ona
regularnie uczeszczanych, wiec jest po prostu czesciowo zaro-
$nieta. Do tego, jako, Ze prowadzi grania, to bywa bardzo stro-
ma momentami. Natomiast, jedno jest pewne - ta Sciezka nie
jest ani nudna, ani mozolna, a przejscie jej moze dostarczyc
wielu pozytywnych wrazen!

Gabriela Chatak
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Najpiekniejsze zakatki
Muszynskiej Ziemi
Pasmo Koziejoéwki - wzgoérze Baszta, Kozie-

jowka, Gumienko, Dziubaséwka, Szubienica,
Szczerbak, Wielki £azek i Nowinska Gora

Koziejéwka— to szczyt w Pasmie Jaworzyny, w Beskidzie Sa-
deckim, ktoéry wznosi sie¢ nad Muszyna wzdtuz rzeki Muszynki.
Zachodnie stoki tego grzbietu opadaja do doliny potoku
Szczawnik i jego doptywu — Ztockiego Potoku, a stoki wschod-
nie do doliny rzeki ,,Muszynki”. W niedtugim pasmie Koziejowki
wyroézniamy: wzgorze: Baszta” gore ,,Koziejéwka” (636 mnpm)
miejsce zwane ,,Gumienko”, ,,Dziubasowke”, miejsce zwane
»Szubienica”, ,Szczerbak”, Wielki tazek (698 mnpm)
i ,,Nowinska Gore”(710 mnpm).

Na wzgérzu ,,Baszta” lezacym 60 metrow ponad doling Popra-
du i jego doptywami ,,Muszynka” i ,,Szczawniczkiem”, przez stu-
lecia sterczaty kamienne kikuty ruin XIV-wiecznego zamku, kto-
ry zostat wzniesiony za panowania Kroéla Kazimierza Wielkiego.
Dzisiaj zamek odrestaurowany zachwyca pigknem i atrakcyjno-
$cia zaréwno mieszkancéw Muszyny jak i gosci. Nawet obec-
no$¢ samochodow wzdtuz zabytkowej i urokliwej ul. Koscielnej
nie burzy harmonii i piekna tego miejsca.

30 wrzesniu 2023 roku odbyto sie uroczyste otwarcie odbudo-
wanego zamku w Muszynie na wzgérzu ,,Baszta”.

Kiedys w ruinach zamku, dzisiaj przy wiezy zamkowej wznosi
sie figurka Matki Boskiej.

Wzgérze Baszta nosi dzisiaj nazwe ,,Park Zdrojowy Baszta
im. Antoniego Jurczaka”.

- Park Zdrojowy Baszta im. Antoniegi; JUrczaka wspsitwsrey preeksatatcenia miasteczka Muszyna w uzdrowisko. ¢

Antoni Jurczak urodzit
sie w Muszynie 23 |
1865 roku w rodzinie
Jana Jurczaka i Wiktorii
z domu  Sikorskiej.
W 1880 roku ozenit sie
z Franciszka Tlatkowna.
Byt gospodarzem i fia-
krem. W wieku 35 lat
zostat wybrany radnym,
a w roku 1903 zostat
cztonkiem zwierzchno-
$ci Gminnej w Muszy-
nie, jako zastepca bur-
mistrza. Od roku 1912
az do roku 1938 pehnit
funkcje burmistrza.
Przez 25 lat burmistrzo-
wania, Antoni Jurczak zastuzy si¢ Muszynie i jej mieszkancom.
Za jego rzadow wybudowano za Popradem fazienki mineralne
i borowinowe (borowina pochodzita z Potoku Wilcze). Wyko-
nano odwiert wody mineralnej ,,Antoni” i ,,Wanda”. Postawio-
no pawilon z szatnia i z sanitariatami, wypozyczalnie kajakéw
i lezakdw oraz muszle koncertowa, w ktorej grata Orkiestra
Zdrojowa. Wykonano drewniane chodniki i postawiono mno-
stwo drewnianych fawek. Wykonano piaszczysta plaze. Brzeg
Popradu obsadzono dwoma rzedami topoli. Za Muszynka
wzniesiono elektrownie. Muszyna zostata zelektryfikowana,
a ulice oswietlone. Rynek i gtéwne ulice pokryto nawierzchnia
z kostki  bazaltowej, wybudowano kanalizacje burzowa.
Przy ulicach jednostronnie wykonano chodniki. Muszyna zostata
przyjeta do Zwiazku Uzdrowisk Polskich i stata si¢ uzdrowi-
skiem.

Piszac o zamku na wzgérzu
,,Baszta” nie sposob nie wspo-
mnie¢ o ,,wielkim marzycielu”

" z Muszyny, ktoéry cate zycie ma-
4 rzyt i wierzyt w to, ze wykopie
| na ,Baszcie” wielki skarb, ktory
" ukryty jest w piwnicach muszyn-
| skiego zamku. Szukat tego zlota
| rowniez na Ztockiem.

W  miasteczku nazywano go
| Ztotnikiem, albo Rycynusem.
Ztotnikiem, bo szukat ziota,
aIe dlaczego Rycynusem - tego
¥ nie wiem. Znali go w tamtych
wueme czasach  wszyscy  mieszkancy
2§ Muszyny. Wspominaja go, jako
- cztowieka pracowitego i zawsze
| skorego do pomocy. Parat sie
{ praca, ktora w tamtych realiach
¥l Zycia byta niezbedna. Oproézniat
opaty i wiadrami doty kloaczne.

Po wykonaniu pracy, umyty
wypachniony, lubit siadywaé

“* na plantach w Rynku i zagaja¢
=== rozmowe z  przechodzacymi

obok.
W  rzeczywistosci nazywat sig
Michat Miskowski. Urodzit sie


https://pl.wikipedia.org/wiki/Pasmo_Jaworzyny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Szczawnik_(dop%C5%82yw_Popradu)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Z%C5%82ocki_Potok_(dop%C5%82yw_Szczawnika)
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=1 usixpa wﬁTﬁﬁ'l :
w Muszynie 10 IX 1906 roku w rodzinie Wawrzynca i Emilii
z Trzesniakdw. Rodzice wczesnie go obumarli i Michat zostat
sam z mtodsza siostra. Nie dziwi wiec, ze oddat sie marzeniom
o pieniadzach i stawie. Zmart tragicznie w latach 70-tych XX
wieku. Wszyscy pamietajacy tamto wydarzenie, zgodnie twier-
dza, ze ktos$ go zabit nieudolnie pozorujac samobdjstwo. Policja
nawet nie wszczeta dochodzenia...

Na ,,Baszte” prowadzi kilka Sciezek. Najdogodniejsza i najcze-
Sciej uczeszczang jest Sciezka prowadzaca od ,,wiewiorki”, czyli
od kwietnika w ksztalcie wiewidrki umieszczonego zaraz
za zakretem przy ul. Zazamcze. ldac do zamku t3 Sciezka,
po drodze mijamy kapliczke.

Druga sciezka znajduje sie zaraz za mostem na rzece Muszynka,
kiedy idziemy od Rynku ulica Antoniego Kity.

Jest to Sciezka bardzo fagodna, bo wije sig serpentyna, ale bar-
dzo dtuga. Przy tej Sciezce rosna leszczyny, a kiedy orzechy doj-
rzewaja, biega wsréd nich kilka zwinnych wiewidrek. Widok
zachwycajacy.

Trzecia S$ciezka prowadzi z Rynku, ulica Dmowskiego,
przez tory kolejowe, most na Muszynce, obok zrédetka wody
mineralnej zwanej ,,Kacawianka”. ldac nia, kierujemy si¢ na po-
tudniowy zachéd i dochodzimy do zamku na wzgérzu ,,Baszta.
Kiedy wyjdziemy kawatek drogi i skrecimy w prawo, pojdziemy
na szczyt Koziejowki, szlakiem ,,Drogi Krzyzowej”, ktérej ka-
pliczki rozwieszone s3 na pniach drzew. Na szczycie wznosi sig
krzyz i rozciaga sig z tego miejsca piekny widok na Muszyne.
Pomodliwszy sie idziemy dalej grzbietem pasma Koziejéwki
rownoleglym do rzeki ,,Muszynka”. Mijamy po drodze, potozo-
ne nizej, miejsce zwane ,,Gumienko”. Kiedys byla to duza pola-
na, otoczona z trzech stron lasem, na ktoérej stat dom pp.
Skwarczowskich. Maty, bielony domek byt widoczny prawie
z kazdego miejsca Muszyny, a rzeka ,Muszynka” plyneta
przy samym zboczu géry, tam gdzie dzisiaj znajduje sie stadion.
Byto w tym miejscu wspaniate kapielisko zwane ,,pod skatka”.
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Dzisiaj polana zarasta, a domek popadt w ruing i juz go z dotu
nie wida¢. My idziemy dalej sciezka wsrod fak, na ktore dawno
temu, dzieci chodzity zbiera¢ kwiatki. Kwitty tam biate, pachnace
storczyki, kukuczki i kocie pazurki.

Idac dalej mijamy ,,Dziubaséwke” a pod nig ,,miejsce zwane
Szubienica”, na ktorej jak glosi legenda, stata szubienica, gdzie
kat wieszat przestepcow. Idac dalej docieramy do rozlegtych fak
nSzczerbaka” i jezeli mamy jeszcze site, mozemy iS¢
na ,,Nowinska Goére”.

Dawno, dawno temu, (poczatkiem XX wieku) pan Jozef Budaj
past kozy i barany na rozleglych takach ,Szczerbaka”
i ,,Nowinskiej”. Przebywat tam od wiosny do jesieni, dniem
i noca. Mieszkat w szafasie zbitym z desek i gatezi. Raz w tygo-
dniu, w niedziele, schodzit z gér do domu, zeby sie przebra¢
i iS¢ do kosciota. Przynosit wtedy do domu mleko i sery, ktore
w poniedziatek zona Maria sprzedawafa na targu. Po potudniu,
zaopatrzony w czysta odziez i jedzenie na caly tydzien, wracat
na Szczerbak, Szedt ,Potokiem Hadatéw” i dalej w goére, az
do miejsca gdzie pasty sie jego owce i kozy. Pewnego dnia wra-
cajac na Szczerbak zobaczyt przed soba klocek drzewa. Zdziwit
sie skad taki klocek mogt sie tam wziac, ale po namysle stwier-
dzit, ze idealnie nada si¢ do rozpalania ognisk i postanowit za-
bra¢ go ze soba. Drewno byto suche i lekkie. Szedt dziarsko,
wesoto pogwizdujac. W pewnym momencie poczut, ze klocek,
z kazdym krokiem, staje si¢ coraz cigzszy i cigzszy az stat sig tak
ciezki, ze postanowit sie go pozby¢, bo nie miat sity go dzwigac.
Rzucit wiec go na ziemig, a wtedy klocek zaczat si¢ bardzo gto-
$no smiac¢: HA... HA... HA... Pan J6zef oniemiat z przerazenia,
lecz zanim zdazyt uciec, klocka juz nie byto - ZNIKNAL. Dopie-
ro wtedy przestraszyt si¢ nie na zarty i w poptochu uciekat, ile
sit w nogach, do szatasu, do swoich owiec i koz.
Nasz spacer w tym miejscu sie konczy. Wystarczy zejs¢ w doét
w strone rzeki ,,Muszynka” i spacerkiem powréci¢ do Rynku
podziwiajac pigkno rzeczki i okolicznych gor.

Natalia Polanska



LITETRACKIE WEDROWKI

Nie dopytuj sie. Historie z Biesz-
czadow. O kobietach, lesie i wezu
w Dolinie Sanu

Tak brzmi tytut ksiazki wydanej przez Wydawnictwo
Literackie w ubiegtym roku. Kobiety, o ktérych mowa,
to Zofia Komedowa, Joanna Hasiorowa i Maria Kow-
nacka, a takze Julia Warhol. | oczywiscie autorka — An-
na Kamienska, majaca na swoim koncie biografie Simo-
ny Kossak, a takze znanych himalaistek, Wandy Rutkie-
wicz i Haliny Kruger-Syrokomskiej. Waz, to oczywiscie
charakterystyczny dla Bieszczadéw eskulap.

Wydawnictwo tak rekomenduje swoja ksiazke: ,,Kobiece obli-
cze Bieszczadow — niepokorne, zmystowe i tajemnicze. Historie
nieodgadnione i nieprzewidywalne niczym goérska natura, ludz-
kie losy  wpisane
wsurowe i dzikie
miejsca; pamie¢ o wy-
darzeniach i tajemni-
cach zakleta w nurcie
Sanu, odgtosach lasu
i zapachach ziemi. Ci-
sza, piekno i majestat
natury. Koniec $wiata?
A moze jego centrum?

Anna Kamienska
z reporterska dociekli-
woscia i wrazliwoscia
maluje portret Biesz-
czadow, jakiego jesz-
cze nie byto. (...) od-
krywa historie kolej-
nych nadzwyczajnych
kobiet (...), ktoére
z dala od wielkomiej-
skiego zgietku znalazty
tu inspiracje i schro-
nienie. Ich losy niero-
zerwalnie splataja sig
z zZyciem miejscowych,
petnym sekretow,
namigtnosci, tesknot
oraz codziennego bo-
haterstwa. Tytut ,Nie
dopytuj  sie”  wy-
brzmiewa jak echo...
To co najwazniejsze,

ANNA KAMINSKA

Iie dopytuyj sie

HISTORIE Z BIESZCZADOW

Z surowg gorska rzeczywistoscia. Sympatiami i antypatiami
rdzennych mieszkancéw. Komedowa zamieszkata w Chmielu,
zzyta sig¢ z miejscowq ludnoscia i zostata przez nia zaakceptowa-
na. Fascynowata ja kultura zwiazana z religia greckokatolicka.
Hasiorowa, najpierw w Cisnej, a potem w innych bieszczadz-
kich miejscowosciach, organizowata warsztaty tkackie dla miej-
scowych kobiet. Kownacka zaprzyjaznita si¢ z miejscowym nau-
czycielem Garstka i tak powstata ich wspdlna ksiazka ,,Na tro-
pach weza Eskulapa”, ktora dla garstki byfa troche ,,droga przez
meke”, gdyz pisarka caly czas miata do nadsytanych przez niego
maszynopisow uwagi. Sadeczanie bardziej kojarza ja jako autor-
ke ,,Szkoty nad obtokami” i ,,Rogasia z Doliny Roztoki”.

Dla mnie najbardziej cenne okazato sie to kobiece spojrzenie
na codzienne zycie w Bieszczadach. Sporo ciekawych historii
z zycia Hasiora, relacje jego syna, ktory obecnie jest gospoda-
rzem ,,Chatki na Koncu Swiata”, czyli schroniska w Lupkowie.
Interesujaca historia matki Andy’ego Warhola — prostej kobiety,
ktorej przyszto
potem zyc
w wielkim $wie-
cie. Zycie kobiet
opisane na tle
bogatej historii
Bieszczad - tere-
nu, gdzie przeci-
naty sie losy
temkéw, Boj-
kow, Polakow,
Ukraincow,
gdzie szalato
UPA i zorgani-
zowano  akcje
Wista. Autorka
dociekliwe

i starannie opro-
wadza nas
po historii, cza-
sach PRL-u
i wspotczesnych.
Dla mitosnikow
Bieszczadow
moze to by¢
ciekawa pozycja.
Nie spodziewaj-
my sie jednak
czego$ w rodza-
ju przewodnika.
Atutem  ksiazki
s3 liczne foto-

o co najtrudniej dopy- g'raf’ie’ e
tac, ukryte  jest Ir:::l:zw d%ku:
we wspomnieniach, watna ' koZ-
w nietatwej  wspolnej spondencja bo-
his’torii i w pamigci, J haterek ksiazki
kt.ore FUtal ’p.rz.,e,ma- O KOBIETACH, LESIE | WEZU W DOLINIE SANU jest  wielokrot-
wiaja najwyraznie]”. nie przywotywa-
Komedowa i Hasioro- na Autorce
wa w $wiadomosci d'Jr ie takz
zbiorowej funkcjono- o

waly jako zony znanych mezow. Kownacka sama z siebie znana

pisarka. Gdy zamieszkaty w Bieszczadach, musialy zmierzy¢ sie

dotrze¢ do ich bliskich. Polecam na zimowe wieczory!
Barbara Batuc



KOLO GRODZKIE

Gtowny Szlak Beskidzki prze-
platany wedrowka Mata Fatra

W sierpniowy weekend, zgodnie z harmonogramem,
Koto Grodzkie rozpoczeto cykl wycieczek pod hastem:
Gtéwny Szlak Beskidzki. Dla przypomnienia - jest to
najdtuzszy (liczy ok. 500 km), znajdujacy sie w catosci
w Polsce szlak. GSB ciagnie sie przez sze$S¢ pasm gor-
skich (Beskid Slaski, Beskid Zywiecki, Gorce, Beskid
Sadecki, Beskid Niski oraz Bieszczady) i oznaczony jest
kolorem czerwonym.

Pierwszego dnia wycieczke rozpoczelismy w miejscowosci
Ustron, z ktorej wedrowalismy na Réwnice (758 m n.p.m.).
Towarzyszyt nam czerwony szlak. Z Réwnicy zeszlismy do innej
czesci Ustronia, zwanej Polana. Stamtad skierowalismy sie w
strone Wielkiej Czantorii, na ktéra prowadzi dos$¢ stroma
$ciezka. Tego dnia pogoda nam dopisata. Bylo na tyle upalnie,
ze wyjatkowo doceniliSmy spacer lasem — bez widokow, ale
za to w cieniu. Z Wielkiej Czantorii zeszliSmy na Przetecz Be-
skidek (684 m n.p.m.), a nastepnie do osiedla Jawornik w Wisle.
Tam zakonczyliSmy nasza wycieczke.

Drugiego dnia odwiedzilismy naszego potudniowego sasiada,
Stowacje. Celem byt Stoh (1608 m n.p.m.) w Matej Fatrze. We-
dréwka rozpoczeta sie w miejscowosci Stefanova. Wspinalismy
sie dos¢ stroma Sciezka na Przetecz Medziholie (1185 m n.p.m.).
Stamtad mieliSmy do pokonania ponad 400 metrow przewyz-
szenia do gtéwnego szczytu. Przetecz Medziholie, jak wskazuje
jej nazwa, znajduje sie pomiedzy gérami. Doldadniej mowiac
rozdziela ona masyw Wielkiego Rozsutca (1610 m n.p.m.) od
masywu Stoha. Te dwa szczyty réznia sie zasadniczo budowa
i wygladem. Wielki Rozsutec jest skalista gora, a Stoh (znowu,
jak wskazuje jego nazwa) przypomina stozek lub kopute. Ota-
czaly nas zatem zapierajace dech w piersiach widoki. Po zdoby-
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ciu Stoha przyszta pora na wejscie na kolejna, nieco nizsza gore.
Byt to Poludnovy Gran (1450 m n.p.m.). Nastgpnie zeszlismy
do Chaty pod Gruni (950 m n.p.m.) i na parking. Trasa miata
charakter petli, to znaczy, ze zeszliSmy w doktadnie to samo
miejsce, z ktorego wyszlismy. Tego dnia zrobilismy tak zwane
tatrzanskie przewyzszenia - w liczbach byto to ponad 1200 me-
trow.

Trzeciego dnia kontynuowalismy przygode z Gtéwnym Szlakiem
Beskidzkim. Czy kto§ mi przypomni, jakim kolorem szlaku sig
poruszaliSmy?... ;) Nasza trasa rozpoczefa si¢ w poblizu miejsca,
w ktorym skonczyliSmy wedrowke pierwszego dnia. Stamtad
poszlismy do schroniska "Soszow". Nawiasem méwiac, bedac
tam w sezonie letnim, polecam smaczna i orzezwiajaca lemonia-
de domowej roboty. Nastepnie wedrowalismy w strone kolej-
nego schroniska, tym razem na Stozku (957 m n.p.m.), stamtad
do najwyzszego punktu tamtego dnia - szczytu Kiczory (990 m
n.p.m.), a nastepnie w strong Przeteczy Kubalonka (761 m
n.p.m.). Tam czekat na nas autokar.

Gabriela Chatak

Jesienne Bieszczady

Gory maja swoj urok o kazdej porze roku. Jednak
Bieszczady najwiecej uroku maja w jesiennych barwach,
dlatego Koto Grodzkie co roku w pazdzierniku organi-
zuje dwudniowy wyjazd w to pasmo goérskie. W tym
roku miat on szczegdlny charakter, gdyz byt wspélna
impreza z naszymi przyjaciéotmi ze Stowacji.

Bieszczadzka ciuchcia w strugach deszczu

Il pazdziernika wyjezdzamy rano z Nowego Sacza, zastanawia-
jac si¢ czy w tym roku bedzie nam dane ogladac pigkne, jesien-
ne barwy gér. W poprzednich latach réznie z tym bywato, zda-
rzato sig, ze liscie spadly juz z drzew. Dodatkowo optymizmem
nie napawa tez prognoza pogody. Rzeczywiscie zaczyna padad,
a kiedy dojezdzamy do Majdanu, gdzie znajduje sie poczatkowa
stacja kolejki waskotorowej, to juz w zasadzie leje. Liscie co
prawda sa na drzewach, ale pogoda powoduje, ze traca swoj
jesienny urok. Tutaj spotykamy sie z naszymi przyjaciotmi z Pre-
szowa. tadujemy sie do wagonow kolejki i wyruszamy do Balni-
cy (jazda w druga strong jest obecnie niemozliwa ze wzgledu na
remont torowiska). Mimo ztej pogody, a moze wtasnie dlatego,
na stacji jest ttum turystow. W krétkim czasie wyjezdzaja trzy
pociagi. My jedziemy drugim, starajac si¢ w strugach deszczu
i mgle podziwia¢ Bieszczady. Niestety nasz pociag prowadzi
lokomotywa spalinowa a nie parowoéz. Jedziemy w powolnym,
wrecz spacerowym tempie. Taki jest urok waskotorowek
Na stacji w Balnicy zastanawiamy si¢ co dalej z tak pigknie roz-
poczetym dniem. W planie bylo przejscie szlakiem granicznym
do Roztok Gornych, jednak w takich warunkach pogodowych
oznaczatoby to pewnie zmaganie si¢ z wiatrem, deszczem
i bieszczadzkim btotem. Zapada decyzja przejscia Sciezka przy-
rodnicza doling Solinki. Wracamy do S$ciezki, napotykajac
po drodze namiot z prowiantem dla uczestnikéw odbywajacego
sie tego dnia Biegu Rzeznika. Wtasnie dobiegt ostatni z uczestni-
kow, wiec obstuga biegu czestuje nas pozostatymi przysmakami
takimi jak ciepte napoje, suszone owoce i réznego rodzaju orze-
chy. Rewanzujemy sie swoimi przysmakami i po odpoczynku
ruszamy do planowanego wczesniej celu, tyle tylko, ze inng tra-
sa. Po drodze mijamy miejsce po dawnej cerkwi w Solince.
W jesiennej, deszczowej aurze robi ono niesamowite wrazenie.
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Gdy docieramy do Roztok Gérnych spotykamy schodzacych
z Hyrlatej ratownikow GOPR, ktérzy obstugiwali Bieg Rzeznika.
Patrzac na stopien ich ublocenia i przemoknigte ubrania,
utwierdzamy si¢ w przekonaniu, Ze nasza decyzja o zmianie
trasy byfa stuszna.

W bieszczadzkim btocie
W niedzielny poranek opuszczamy na pare godzin Cisna, ktora
byta nasza baza noclegows i podjezdzamy na Przystup. Pada, ale
prognozy zapowiadaja okno pogodowe - to znaczy szatu nie
bedzie, ale ma przesta¢ padac. Dobre i tyle! Rzeczywiscie prze-
staje pada¢, jednak coraz bardziej we znaki daje sie typowe
dla Bieszczad o tej porze roku btoto. Zasada jest taka, Ze o tej
porze roku tyzka wody réwna sie wiadru btota, a tych tyzek
wczoraj i dzisiejszego ranka bylo duzo wiecej. Zmagajac sie
z warunkami, docieramy na Jasto. Tutaj nastepuje krotki odpo-
czynek, bo warunki nie sprzyjaja dtuzszemu postojowi, a nastep-
nie zaczyna sie szczegdlnie ,,atrakcyjne” zejScie czerwonym szla-
kiem do Cisnej. Poslizgi kontrolowane i nie, taplanie si¢ w bto-
cie, ktérego nie ma jak ominaé , rozpaczliwe wysitki, by na stro-
mym miejscami zejsciu utrzymaé rownowage i nie zaliczy¢ przy-
stowiowej ,,gleby” towarzysza nam praktycznie do Cisnej. Mimo
to humory dopisuja, chociaz dawno nie byliSmy tak ubtoceni.
W koncu docieramy do celu i nastepuje zastuzony w tej sytuac;ji
odpoczynek i degustacja (wiadomo czego!) w kultowej
»iekierezadzie”, a nastgpnie pozegnanie si¢ z turystami z Pre-
szowa. Zegnamy sie tez z Bieszczadami, majac nadzieje, ze na-
stepnym razem pogoda bedzie faskawsza.

Wihodzimierz Godek

Gory Swietokrzyskie 20 lat pézniej

Dwadziescia lat temu, w listopadowy, diugi weekend,
Koto Grodzkie zorganizowato pierwszy diuzszy wyjazd
w Gory Swietokrzyskie. Kiedy wiec podczas ustalania
planu wycieczek na biezacy rok padio pytanie: ,,gdzie
wybierzemy sie w tym roku w listopadzie?”’, odpowiedz
byta oczywista!

Krzemionki Opatowskie i Battow

Pierwszy dzien, chtodny i pochmurny, uptynat nam pod znakiem
krzemienia pasiastego i dinozauréow. Ten pierwszy mamy oka-
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Przystanek Biegu Rzeznika, fot. S. Chatak

zje podziwia¢ w Krzemionkach Opatowskich. W 2019 roku
Krzemionkowski Region Prehistorycznego Goérnictwa Krzemie-
nia Pasiastego zostat wpisany na liste UNESCO. Krajoznawcza
ciekawos¢ Kota Grodzkiego nie pozwolita nam pomina¢ tego
miejsca, bedac w wojewodztwie swigtokrzyskim. Gdy w Egipcie
budowano piramidy, na terenie obecnych Krzemionek wydoby-
wano kamien, zwany dzi§ s$wigtokrzyskim diamentem
lub po prostu kamieniem optymizmu. Mamy do dyspozycji 78
hektarowy zespot prehistorycznych kopalh (ok. 4000). Wsrod
nich jamowe, niszowe, filarowo-komorowe oraz chodnikowe.
Jest tutaj tez ciekawa wystawa pt. "Wiadcy krzemienia".
To wszystko zwiedzamy pod opieka przewodniczki. Na koniec
rozgrzewka: panowie pchaja pustego busa, gdyz nie jest taskaw
odpali¢ silnika o wtasnych sifach.

W tym samym dniu podjezdzamy jeszcze do Baftowa, gdzie
znajduje si¢ park dinozauréw. Sympatyczny pan przewodnik
sprawnie oprowadza nas po ogromnym terenie i pomaga naszej
wyobrazni siegnaé¢ do prehistorii. Sa tutaj naturalnej wielkosci
dinozaury. Jest ich podobno az sto, a Sciezka, po ktorej spaceru-
jemy, mierzy okoto kilometra. Pomyst na powstanie parku wta-
$nie tutaj zrodzit sie, gdy odkryto na tym terenie tropy dinozau-
row. Jeden z nich - "Czarcia Stopke" - mozemy zobaczy¢
w parku.

A moze by tak do Raju?

Tak, byliSmy i tam. Jaskinia Raj w Checinach to nasz cel w kolej-
nym dniu. Stynie z tego, ze nalezy do najciekawszych i najlepiej
zachowanych jaskin z szata naciekowa w Polsce. S3 tutaj nawet
perty jaskiniowe - obok draperii, polew, mis martwicowych
i zaston. Panuje tu specyficzny mikroklimat: stata temperatura
latem i zima (9 stopni) oraz duza wilgotnos¢ (95 procent). Naj-
piekniejsza czes¢ jaskini to Sala Kolumnowa. Zwiedzajac, spoty-
kamy nietoperze oraz doswiadczamy prawdziwej ciemnosci -
przy zgaszonym Swietle nie wida¢ nawet wiasnej reki, gdy unie-
sie sie ja tuz przed nos! Ogladamy tu tez Centrum Neandertal-
czyka - wystawe poswigcong zyciu w epoce lodowcowe;.
Po przygodach ze stalaktytami, stalagmitami i stalagnatami ru-
szamy w piesza wedréwke na gore Brusznia, gdzie stoi krzyz
upamigtniajacy miejsce spotkania powstancéw styczniowych,
a stamtad do Kielc. W miedzyczasie jeszcze podchodzimy pod
brame Biatogonu - kieleckiej fabryki pomp z wieloletnia trady-



cja. Nastepnie wedrujemy na Karczowke, gdzie zwiedzamy po-
bernardynski klasztor, ogladajac po drodze miejsca, gdzie daw-
niej wydobywano rude otowiu. W koncu spedzilismy aktywnie
czas - aplikacje mowia, ze przeszlismy ponad 16 kilometrow,
a spalilismy prawie 600 kalorii. To teraz jazda do Swietej Kata-
rzyny na obiadokolacje.

Na dach Goér Swietokrzyskich

Trzeciego dnia przyszedt czas na wedrowke po najwyzszej cze-
$ci Gor Swietokrzyskich. Gory wprawdzie te same co 20 lat
temu, tylko my troche starsi. Rozpoczynamy w Nowej Stupi
przy figurze ,Swietokrzyskiego pielgrzyma”, zwanego tez cza-
sem ,Swietym Emerykiem”, do ktérej schodzilismy w czasie
pierwszej wyprawy. Pielgrzym zmierzajacy na Swiety Krzyz
przesuwa si¢ o ziarnko piasku rocznie, a kiedy dojdzie do celu,
ma nastapi¢ koniec Swiata. Nam zajeto to nieco mniej czasu,
zwlaszcza, ze typowo listopadowa pogoda nie skfaniata do dtu-
gich postojow. Na Swietym Krzyzu zaliczamy punkt obowiazko-
wy, czyli krypte z mumia Jeremiego Wisniowieckiego (cena bile-
tu mocno niedzisiejsza — cate 2 ztote!), a nastepnie nasz prze-
wodnik oprowadza nas po kosciele. Czas goni, bo listopadowe
dni do najdtuzszych nie naleza, wiec ruszamy w dalsza droge.
Pogoda sie pogarsza i do Kakonina docieramy juz w deszczu.
Kroétki odpoczynek i ruszamy w strong tysicy. Po drodze mija-
my Agate, ktéra wedtug ostatnich badan okazata sie wyzsza niz
tysica. Szczyt lezy jednak poza szlakiem, a dostepu do niego
bronia tasmy z logo parku narodowego. Wida¢, ze turysci raczej
nie przestrzegaja zakazu schodzenia ze szlaku. Na tysicy prze-
rwa na pamiatkowa fotografie, a nastepnie w coraz szybciej za-
padajacym zmroku schodzimy do Swietej Katarzyny.

Kto ma ochote na hamburgera z bizona?
Ostatniego dnia jedziemy do Kurozwek znanych z zespotu pata-
cowego, ktory nas jednak dzisiaj nie interesuje. Naszym celem
s3 tzw. ,safari bizon” i zwiedzanie lokalnego browaru. Wsiada-
my do ciagnietego przez traktor wozu i jedziemy na pastwiska
bizonéw. Po drodze przewodniczka przekazuje nam informacje
dotyczace hodowli i zwyczajow tych zwierzat. Nastepnie udaje-
my sie do browaru. Oczekujac na zwiedzanie, mamy okazje
skosztowaé¢ hamburgeréw
z miesa bizona (tak niestety
koncza najczesciej samce bizo-
néw). Nastepnie, oprowadzani
przez wiasciciela, poznajemy
tajniki  produkcji ztocistego
napoju, degustujac rézne ga-
tunki. Na zakonczenie robimy
stosowne zapasy na jesienne
wieczory. Tradycyjnie, wszak
to || listopada, wspolnie $pie-
wamy nasz hymn narodowy
i ruszamy w droge powrotna
do Nowego Sacza. Po drodze
robimy jeszcze krotka przerwe
na spacer po zabytkowym Szy-
dtowie, nazywanym tez czasem
(obok Paczkowa) polskim Car-
cassonne albo tez stolica pol-
skiej Sliwki. Ciekawe, co na to
ostatnie powiedza mieszkancy
tacka i okolic?

Katarzyna Zygmunt,

Wihodzimierz Godek
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Plan wycieczek Kota Grodzkiego
na | potrocze 2026 r.

Beskid Sadecki - Pusta Wielka
| lutego Beskid Wyspowy - P. Lososinskie

25 stycznia

7 lutego zabawa karnawatowa

8 lutego Beskid Sadecki - Eliaszowka

I5 lutego Pogorze Ciezkowickie - Brzanka
22 lutego Pieniny

| marca Tatry - Dolina Koscieliska

8 marca Gorce

I5 marca Beskid Wyspowy - Cwilin

20 - 2Imarca Preszow i przywitanie wiosny
Beskid Sadecki - Dzwonkéwka

Beskid Zywiecki - Jalowiec

29 marca

12 kwietnia
19 kwietnia
25-26kwietnia

Rozpoczecie sezonu - Przehyba
Bieszczady - GSB

-3 maja Stowacki Kras

10 maja Beskid Niski-

17 maja jajecznica

24 maja Gory Lewockie

30 maja 120 lat PTTK

31 maja Beskid Zywiecki - Mata Babia

4-7 czerwca  Sudety
Beskid Niski

Tatry Nizne

14 czerwca
2| czerwca

28 czerwca

Magura Spiska - Repisko

-
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KOMISJA DO SPRAW MLODZIEZY

Ma*y KO§CiE|eC nie wyszeC"’ ale aby ogrzac sie i zjes¢ dobry obiad. Odbilismy do zielonego szla-

nie zatujemy

3 pazdziernika odbyta
sie kolejna wyprawa
w Tatry, zorganizowa-
na przez Komisje
do spraw Mtodziezy.
Po dwugodzinnej po-
drézy autokarem, wy-
ruszyliSmy z parkingu
w Groniku w kierunku
Przystopu Mietusiego.
Warto podkresli¢, ze
pierwotna trasa miata
by¢ zupelnie inna
(mieliSmy zdoby¢
Karb), ale zte warunki
pogodowe pokrzyzo-
waty nam plany. Nasz
przewodnik, pan Adam Sobczyk szybko zapropo-
nowat alternatywna trase...

..i tak okoto godziny jedenastej dotarliSmy na Przystop Migtusi.
Tam moglisSmy rozkoszowac sie piekna panorama Tatr, a szcze-
scie nam sprzyjato, poniewaz widocznos¢ byla doskonafa. Na-
stepnie skierowaliSmy sie do schroniska na hali Ornak,
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ku, skad prowadzita nas juz prosta droga do schroniska.

Idac przez Doling Koscieliska, moglismy troche odpoczaé i po-
rozmawia¢ z przewodnikiem, ktory opowiadat nam o liczne
gorskie ciekawostki. Na hali Ornak zaskoczyta nas ilos¢ ludzi -
cate schronisko bylo petne, wszyscy korzystali z ostatnich pro-
mieni jesiennego stonca. Jednak byfa to atmosfera typowo gor-
ska, charakterystyczna dla tego typu miejsc, czyli troche gwar-
no, troche ciasno. Mitosnicy gor uwielbiaja taki
wspolny odpoczynek. Wiekszos¢ oséb skusita sie
na klasyczna szarlotke, ktéra byla nagroda za
przebyte kilometry. Po godzinie ruszyliSmy po-
woli w droge powrotna, jednak atrakcje sig jesz-
cze nie skonczyty. Minelismy odchodzacy w lewo
szlak do Jaskini Mylnej i po chwili odbilismy
w prawo na szlak zoétty, aby przejs¢ przez wawoéz
Krakéw, czyli malowniczy i waski skalny jar
w Dolinie Koscieliskiej. Pojawita sie niewielka
namiastka wspinaczki, ktora sprawifa wszystkim
wielka rados¢. Bezpiecznie przeszlismy tancuchy
i drabinki, a bardziej odwazni podeszli nawet
w kierunku jaskini Smocza Jama. Po tej bardziej
ekscytujacej czesci wrocilismy na szlak przy Pola-
nie Pisanej, na ktérej stat dawniej budynek zwany
takze Bufetem i ktéry w 1987 roku zostato spek-
takularnie wysadzony w powietrze na potrzeby
filmu ,,Trojkat bermudzki”. Troche zmeczeni, ale
bardzo zadowoleni, kontynuowaliSmy powrot
do naszego autokaru.

Wszyscy bezpiecznie wrocilismy do Nowego
Sacza. Wycieczka ta byta wspaniatym przezyciem,
a wspomnienia z niej pozostang z nami na dtugo.

Sara Gzula,
Marta Dziubanowska
— uczennice 2LO



KOMISJA TURYSTYKI GORSKIE])
46.Zlot Zubka

PTTK Oddziat "Beskid" w Nowym Saczu byt organiza-
torem 46 Turystycznego Zlotu im. mjr Juliana Zubka
"Tatara" 18 wrzesnia 2025 r. na Hali Labowskiej w Be-
skidzie Sadeckim. Przy pieknej stonecznej pogodzie na
Hali Labowskiej spotkali sie uczestnicy 46 Turystycz-
nego Zlotu im. mjr Juliana Zubka ,,Tatara”.

W Zlocie udziat wzigty rodziny polegtych i pomordowanych
bytych partyzantéw 9 Kompanii 3 Batalionu | Putku Strzelcow
Podhalanskich Armii Krajowej, zaproszeni goscie, przedstawi-
ciele wtadz samorzadowych. Spotkanie zaszczycili swoja obec-
noscia: Panowie Andrzej i Krzysztof Zubek — synowie Marii
i Juliana Zubkéw, Joanna Gtéowczyk-Zubek — cérka Zygmunta
Giowczyka psd Bobr, Pan Jacek Mazanec syn Jana Mazaneca
psd Gfaz, Pan Adam Ciesielczyk — syn Czestawa Ciesielczyka
psd Szatan, Pan Wiktor Mikusinski - syn Wiktora Mikusinskie-
go psd Protazy, synowa Aldona, Pani Monika Slepiak z synem
Adamem — cérka i wnuk Adama Slepiaka psd Zar i Heleny
(zdomu Bar-
backa) psd
Gencjana, Pani

-Ryba -
Romana
Stramki — ku- §
riera i kolegi
Juliana, sio-
strzenica Ro-
mana Stramki,
Pani Matgorza-
ta Klosinska i
jej syn Antoni
Kiosinski, Pan'
Andrzej Siemi-
radzki - syn
Edwarda Sie-
miradzkiego
psd Michat,
Aleksander
Siemiradzki
syn  Aleksan-
dra Siemiradz-
kiego psd Gra-
jek z zong Barbara Siemiradzka.

Impreza miata charakter edukacyjny, patriotyczno-historyczny
oraz turystyczny. Byla okazja do spotkania ucznidw ze szkot
potozonych na terenie miasta Nowego Sacza oraz Powiatu
Nowosadeckiego z potomkami ludzi, ktorzy walczyli o niepod-
legtos¢ Polski w czasie Il wojny Swiatowe;.

zona [

Punktualnie o 12.00 pod Pomnikiem Partyzantow 9 Kompanii 3
Batalionu | Putku Strzelcow Podhalanskich Armii Krajowej
rozpoczeto te Patriotyczng Uroczystos¢. Pan Zbigniew Jane-
czek — Dyrektor Szkoty Podstawowej w fomnicy-Zdroju od-
czytat Apel Poleglych, ztozono kwiaty i zapalono znicze. Minuta
ciszy uczczono wszystkich partyzantéw, ktorzy zgineli w czasie

CO SLYCHAC W KOMISJACH?

Il wojny $wiatowej i tych, ktorzy zmarli po wojnie do dnia dzi-
siejszego. Pan Adam Sobczyk Prezes Zarzadu Oddziatu PTTK
,,Beskid” powitat wszystkich przybyltych, glos zabrat rowniez Pan
Krzysztof Zubek, syn Juliana Zubka.

Oddziat PTTK "Beskid" w Nowym Saczu zostat uhonorowany
Medalem "Pro Patria za szczegdlne zastugi w kultywowaniu pa-
mieci o walce o niepodlegtos¢ Rzeczpospolitej Polskiej". Uroczy-
stego udekorowania Sztandaru Oddziatlu pod pomnikiem party-
zantoéw na Hali tabowskiej dokonat Pan ptk rez. dr Ryszard Naj-
czuk - Naczelnik Wydziatu Odznaczen i Mianowan Urzedu
do Spraw Kombatantéw i Osob Represjonowanych. Odczytat
list do Uczestnikow 46. Turystycznego Zlotu im. mjr Juliana
Zubka ,,Tatara”, ktéry napisat Pan Lech Parell - Szef Urzedu
do Spraw Kombatantéw i Osob Represjonowanych. Pani Bozena
Borkowska - wiceprezydent Miasta Nowego Sacza wyglosita
przemowienie do zgromadzonych uczestnikow Zlotu. Okolicz-
nosciowe przestanie Pana Tomasza Michatowskiego - Burmistrza
Piwnicznej-Zdroju odczytat Pan Janusz Blachura — Kierownik
USC Miasta i Gminy. Gtos zabrata Pani Marta Staby — Wojt Gmi-
ny tabowa podkreslajac ogromna role i potrzebe pielggnowania
pamieci o historii naszego regionu i ludziach, ktérzy walczyli
o wolnos¢ Ojczyzny jako wazny element edukacji miodziezy
i zachowania tozsamosci. Uroczystos¢ uswietnita obecnosc¢
przedstawicieli Karpackiego Oddziatu Strazy Granicznej w No-

wym Saczu
oraz funkcjona-
riuszy  Strazy

Granicznej, kto-
rzy petnili warte
honorowa przy
pomniku.

Na Hali tabow-
skiej goscili
rowniez  Pani
Katarzyna Jarze-
bak z Urzedu
Miasta i Gminy
Piwniczna-
Zdréj, Pan Ma-
rek Kroczek -
Zastepca  Dy-
' rektora Zespotu
Parkow  Krajo-
brazowych woj.
Matopolskiego,
Pan  Wojciech
Kurzeja — Nad-
lesniczy Nadle-
$nictwa Nawojowa, Pan Piotr Fabianski - dziennikarz ze Stowa-
rzyszenia Dziennikarzy RP oraz potomkowie rodzin partyzantow
piwniczanskich. Muzeum Armii Krajowej im. Emila Fieldorfa
»Nila” w Krakowie reprezentowali Pan Arkadiusz Bak, Pani Ka-
tarzyna Mazur oraz Panowie Marek Bik i Marek Chrzastak. Mto-
dziez mogta uczestniczy¢ w grze planszowej o tematyce zwiaza-
nej z Il wojna Swiatowa udostepnionej przez Muzeum AK.
Uczestnicy gry otrzymali nagrody ufundowane przez Muzeum.
Uczestnicy Zlotu mogli rowniez obejrzeé bron i akcesoria woj-
skowe przedstawione w namiocie promocyjnym Karpackiego
Oddziatu Strazy Granicznej w Nowym Saczu, pozna¢ warunki
rekrutacji i stuzby w Strazy Granicznej. Ponadto Zespét Parkéw
Krajobrazowych woj. Matopolskiego przygotowat stoisko pro-
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mocyjne i informacyjne z materiatami przedstawiajacymi Ziemig
Sadecka, gtéwnie pasmo Beskidu Sadeckiego w zakresie walo-
row przyrodniczych i historycznych.

Mtodziez z Sadecczyzny reprezentowali pod opieka nauczycieli
uczniowie ze szkoét: | Liceum Ogolnoksztatcacego w Nowym
Saczu, Il Liceum Ogodlnoksztatcacego w Nowym Saczu, Zespotu
Szkot Nr 2 im. Sybirakéw w Nowym Saczu, Zespotu Szkot
Nr | im. Komisji Edukacji Narodowej w Nowym Saczu, Kato-
lickiej Niepublicznej Szkoty Podstawowej w Nowym Saczu,
Zespotu Szkét Nr 5 Specjalnych w Nowym Saczu, Zespotu
Szkét im. Wihadystawa Orkana w Marcinkowicach oraz Szkoty
Podstawowej w tomnicy-Zdroju.

Jak co roku Komisja Turystyki Gorskiej zorganizowata gre te-
renowg pod nazwga ,,Poszukiwanie pomnikéw pomordowanych
i polegtych partyzantéw w czasie Il wojny $wiatowej w rejonie
Hali tabowskiej”. Trzyosobowe zespoty uczniow musiaty wyka-
zac¢ sie nie tylko sprawnoscia fizyczna, orientacja w terenie,
ale gtéwnie szczegdtowa wiedza historyczng. Pierwsze miejsce
w kategorii szkot podstawowych zdobyli uczniowie Michat Fie-
dor, Michat Szwala i Wiktor Wnek ze Szkoty Podstawowej
w tomnicy-Zdroju, a w kategorii szkot srednich: Jakub Fritz,
Jakub Twardowski i Barttomiej Stolarczyk z Zespotu Szkot Nr |
im. KEN w Nowym Saczu.

Po oficjalnych uroczystosciach, mtodziez przy ogniskach piekta
kietbaski i stuchata piosenek partyzanckich w wykonaniu zespo-
fu Whtoczykije ze szkoly Podstawowej w tomnicy-Zdroju.
Uczestnicy Zlotu degustowali wode mineralng Piwniczanka
przekazang przez Spotdzielnie Pracy Piwniczanka z Piwnicznej-
Zdroju.

Patronat Honorowy nad impreza objeli:

Tadeusz Zaremba Starosta Nowosadecki,
Ludomir Handzel — Prezydent Miasta Nowego Sacza,
Tomasz Michatowski- Burmistrz Miasta i Gminy Piw-
niczna-Zdroj,

Grzegorz Biedron - Prezes Matopolskiej Organizacji
Turystycznej w Krakowie

gen. bryg. Strazy Granicznej Adam Jopek - Komen-
dant Karpackiego Oddziatu Strazy Granicznej w No-
wym Saczu.

46. Turystyczny Zlot im. mjr Juliana Zubka ,,Tatara”
zrealizowano przy wsparciu finansowym Powiatu No-
wosadeckiego.

46. Turystyczny Zlot im. mjr Juliana Zubka ,,Tatara”
zrealizowano przy wsparciu finansowym Miasta Nowe-

go Sacza

46. Turystyczny Zlot im. mjr Juliana Zubka ,,Tatara”
wsparli:

Zarzad Gtéwny PTTK w Warszawie,

Muzeum Armii Krajowej im. gen. Emila Fieldorfa
,,Nila” w Krakowie,

Pani Bozena Danek i Firma Danek z Nowego Sacza,
Spoétdzielnia Pracy Piwniczanka z Piwnicznej-Zdroju,
Zespot Parkéw Krajobrazowych woj. Matopolskiego

Patronat medialny:
Dobry Tygodnik Sadecki - dts24,
Redakcja RDN Nowy Sacz,
Redakcja ,,Echo Beskidu”
Wiadystaw Zebrak
Komandor Zlotu

Informacja w zakresie wykona-
nej odnowy gorskich szlakow
turystycznych w roku 2025
przez zespotly znakarskie PTTK
o/Beskid w Nowym Saczu oraz
planach odnowy na rok 2026

W roku 2025 zespoty znakarskie w skiadzie: Stanistawa Lesniara
-Magdalena Butat, Teresa Cwikta - Barbara Batuc, Tadeusz Macia$
- Janusz Pietrzak, Eugeniusz i tukasz Bednarek odnowili tacznie
21,9 km n/w gérskich szlakéw turystycznych:

Barcice - Wola Krogulecka - Rozdroze pod Makowica, niebieski
10,2 km,

Nowy Sacz - Ostra - Rozdroze pod Makowica, zielony 17,2 km,
Tegoborze - Biatowodzka Gora, zielony 3,8 km,

Roznéw - Znamirowice - Just - Rojowka, niebieski 18,1 km,
tacko - Modyn, zotty 9,8 km,

Barcice - Wdzary Wyzne, zielony 6,6 km,

Tylmanowa - Jaworzynka, zielony 4,9 km,

Stary Sacz - Przehyba, zotty 14,8 km,

Nawojowa - Wilcze Doty (Las nad Garbem), niebieski 5,3 km,
Nowy Sacz - Muzen - Ptaszkowa, niebieski 21,4 km,

Frycowa - Pisana Hala, zotty 9,8 km.

Po rozliczeniu wykonanych prac znakarskich w r. b. ztozono za-
potrzebowanie do COTG w Krakowie w celu pozyskania fundu-
szy z Ministerstwa Sportu i Turystyki na odnowe w 2026 roku
nastepujacych gorskich szlakow turystycznych:

Nowy Sacz - Jelna - Bartkowa, czerwony 21,0 km,

Rytro - Wielka Roztoka - Przehyba, niebieski | 1,3 km,

Piwniczna - tomnica Zdroj - tabowska Hala, niebieski 9,9 km,
Ptaszkowa - Kamianna - Kopciowa, niebieski 24,3 km,

Litawcowa - Wielki Rogacz, niebieski 2,6 km,

Roznoéw - Bartkowa, niebieski 6,2 km,

Witowice Goérne - (Krzyzowka) - Ostra Gora, zielony 2,3 km,
Piwniczna - Eliaszowka - Obidza, zielony 11,4 km,

Jazowsko - Przehyba, zielony 10,6 km,

Piwniczna - Bziniaki - Niemcowa, zétty 6,2 km,

tacko - Suchy Gron - Dzwonkowka, zétty 14,4 km,

Piwniczna - Kosarzyska - Litawcowa, czerwony 10,7 km,
Kroscienko - Dzwonkoéwka, czerwony 5,6 km,

Dzwonkoéwka - Skatka - Przehyba, czerwony 6,8 km,

Przehyba - Radziejowa - Rytro, czerwony 16,1 km - tacznie 159,4
km.

W imieniu Komisji Turystyki Gorskiej Sekcji robot w gérach
zwracamy sie z prosba do wszystkich uzytkownikow gorskich
szlakow turystycznych w Beskidzie Sadeckim o zglaszanie
do sekretariatu Oddziatu wszelkich uwag w zakresie uszkodzenia
oznakowania szlaku czy innych zdarzen majacych wptyw na bez-
pieczenstwo ich uzytkowania.

Eugeniusz Bednarek,
kierownik robét w gorach PTTK o/Beskid w Nowym Saczu
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KOLO PRZEWODNIKOW

Nagroda publicznosci pojechata
na Potudnie!

Takie witasnie zdanie wybrzmiato w ostatnim dniu 51.
Ogolnopolskiego Konkursu Krasomoéwczego dla prze-
wodnikéow na Zamku Golubskim, w trakcie przekaza-
nia nagrody publicznosci.

Ale zacznijmy od poczatku.

Jestem bardzo wdzieczna, ze moje rodzime koto — Koto Prze-
wodnikow, funkcjonujace przy PTTK Beskid o/Nowy Sacz, ob-
darzylo mnie zaufaniem i delegowato mnie do Golubia-
Dobrzynia na konkurs.

Juz od kilku lat, przygladatam sie wiadomosciom, w ktérych
Gospodarze Konkursu, zapraszali do sprawdzeniu swoich sit
w ,,méwionej” konkurencji. W tym roku, wiadomos¢ dotarfa
do mnie na tyle wczesnie, ze wpisatam w kalendarz i zaczefam
sie szykowac.

Zanim jednak przejde do przygotowan, podziele sie rowniez
rada, ktéra dostatam od mtodych ludzi: Magdy i Piotra. Dora-
dzili mi bowiem, zeby z duzym wyprzedzeniem kupi¢ kolejowe
bilety na przejazdy weekendowe na trasie Torun-Krakéw. Sko-
rzystatam z niej 6 dni przed podréza, a jedyny sensowny bilet
na droge powrotna, na trasie Torun-todz (tak, z przesiadka)
mogtam kupi¢ ,na stojaco”. Dzieki Miodzi! Mimo tego, ze
na stojaco, to jeszcze w niedziele wrécitam do Krakowa.
Do Torunia bylo fatwiej, a pociag ,Witkacy”, czeka na ten
z Krynicy-Zdroju, wiec — potaczenie idealne. Z Torunia do Go-
lubia-Dobrzynia jezdza autobusy. Z dworca PKP na PKS jezdzi
MPK, a aplikacja ,Jak dojade” jest pomocna (aplikacja do bile-
tow po miejscu: JO-TORUN).

Zamek Golubshi
CINIO)

“HOTEL
| RESTAURACJA
? - MUZEUM

www.zamekgolub.pl
zamek@zamekgolub.pl

0B

56683 24 55
609 388 510

CO SLYCHAC W KOMISJACH?

Wracajac do przygotowan.

Bazujac na wiasnym doswiadczeniu konkursowym, wiedziatam,
Ze musze wybrac temat, ktory ,,mam juz przegadany”. Tak wia-
$nie podjetam decyzje o oparciu swojego wystapienia o scena-
riusz filmu. Filmu, ktory wspdlnie z Jakubem Zygmuntem
(Sadecki Wibczykij) stworzylismy na potrzeby konkursu:
»,Matopolska poza utartym szlakiem” — konkurs dla branzy tury-
stycznej, organizowany przez Urzad Marszatkowski Wojewodz-
twa Matopolskiego.

,»Kolej na zmysty” — taki jest tytut filmu i zarazem mojego wysta-
pienia. Opowiadatam o koncentracji na poszczegdlnych zmystach
cztowieka w odkrywaniu miejscowosci z Doliny Popradu.
W zanadrzu miatam réwniez finatowe wystapienie pt. ,,Wehikut
czasu”. Ten temat — mam jeszcze do wykorzystania.

Na konkurs zgtosili si¢ wybitni mowcy a stuchanie ich wystapien
byto czysta przyjemnoscia. Szczegdlnie zapadly mi w pamie¢ oba
wystapienia Stanistawa Apostota z Zakopanego, ktory opowiada-
jac o swojej Babci Jadwidze oraz ,,gorolskich madralach”, zabrat
mnie na Podhale.

W programie konkursu mieliSmy réwniez zwiedzanie zamku —
dzigkuje Szymkowi, ktory doskonale wywiazat sig¢ z powierzone-
go zadania. Jest on zreszta zapalonym poszukiwaczem lokalnej
historii, zapisujac ja na kanale YouTube: ,,Urywki historii”.
Dziekuje gospodarzom za goscine, uczestnikom za Swietny czas,
a trzymajacym za mnie kciuki za ustawiczne stowa wsparcia oraz
gratulacje. Dzigkuje.

O tym, jakie notatki zrobitam, réwniez sama dla siebie, na przy-
szty rok, mozna przeczyta¢ na mojej stronie www.babazgor.pl
w aktualnosciach, we wpisie pt. ,,Jak przygotowac sie do konkur-
su krasoméwczego - babskie notatki”.

Zuzanna Dtugosz
Baba z gor

" 2. PRZEWODNICKA
28-20 lIstopad 2026

nazamku
Golsbskim
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Co jeszcze stycha¢ u przewodnikow?

W Kole Przewodnikow tradycyjnie wtorkowe zebrania
szkoleniowe i wiele imprez, w tym cyklicznych, a takze
szkolen. Ale po kolei...

Zebrania wtorkowe

4 wrzesnia w Parku Ireny Styczynskiej spotkalismy sie z Bartto-
miejem Urbanskim, ktéry bierze udziat w wykopaliskach
na ruinach zamku i opowiedziat wiele ciekawostek z tym zwia-
zanych. |18 listopada goscilismy Edyte Pielinska (mamy nadzieje
- wkroétce przewodniczka), ktéra opowiedziata nam o swojej
himalajskiej wyprawie. Zapierajace dech w piersiach widoki
robity wrazenie. Szczegdty wyjazdu w dziale Wyprawy.

Szkolenia w terenie

25 pazdziernika odbyt sie wyjazd szkoleniowy do Uhrynia, zor-
ganizowany przez kol. Mariana Barana. Gwozdziem programu
byto spotkanie z artysta malarzem Stanistawem Chomiczew-
skim. Zwiedzilismy réwniez kosciot p.w. NMP Whiebowzietej
w Maciejowej oraz dawna cerkiew Opieki NMP w tabowe;j.
Na zakonczenie spotkania byt grill z kietbaskami.

|5 listopada czes¢ naszych przewodnikéw szkolita sie w Pie-
ninskim PN. Tegoroczna tematyka to ,Krajobraz i jego war-
tos¢. Ochrona i ksztattowanie krajobrazu wobec wspotcze-
snych wyzwan”. Szkolenie dotyczylo ewolucji podejscia
do krajobrazu. Zadaniem szkolenia byto uswiadomienie korzy-
sci wynikajacych z harmonijnego i zréwnowazonego rozwoju,
poprawy jakosci krajobrazu i przestrzeni publicznej, oméwione
na podstawie dobrych praktyk.

Zloty
W dniach 26-28 wrzesnia reprezentanci naszego Kota, Barbara
Batuc i Eugeniusz Bednarek, uczestniczyli w XXI Pomorskim
Zlocie Przewodnikéw w Koscierzynie. Pogoda dopisata, a pro-
gram byt naprawde ciekawy. W piatek zaczeli od zwiedzania
Muzeum Ziemi Koscierskiej i Koscierzyny. Wieczorem inte-
gracja w bazie zlotu nad jeziorem w Garczynie. W sobote
zwiedzanie Zalkiadéow Produkgiji

Porcelany Stofowej Lubiana, =g S
regionalne wystepy w Kinie & ¥
»Remus” i oficjalne otwarcie
zlotu, zwiedzanie Muzeum Ko-
lejnictwa, a wieczorem bal
z regionalnymi akcentami (u kol.
Barbary akcenty temkowskie).
Niedziele rozpoczeto od rejsu
statkiem Stolem po J. Wdzydz-
kim. Nastgpnie zwiedzanie skan- |
senu we Wodzydzach Kiszew-
skich i malowanie na szkle.
To byt piekny czas integracji
z przewodnikami z catej Polski.

e
v-w
—

Jackowa Posciel
Kiedy juz Beskid okryje sie z’ro-

tem i czerwienia liSci, to znak, ze czas spotkac si¢ znow, by
modlitwa obja¢ Tych, ktérych nie ma juz wsrod nas. | wtedy
my, przewodnicy, goprowcy, turysci gromadzimy sie wsrod
kamiennych obeliskow na Jackowej Poscieli, by w ciszy i zadu-
mie odmowic rézaniec, a po nim uczestniczy¢ w niedzielnej
Eucharystii. Sprawowat ja, jak w latach poprzednich, tak i teraz,
ks. Krzysztof Czech - proboszcz z Piwnicznej. Podczas Mszy
Sw. poswiecit nowy pomnik Jana Pawia Il, wyjatkowy w swojej

formie, bo przedstawiajacy Papieza w cywilnym ubraniu. Na za-
konczenie rozpalono ognisko z kietbaskami.

X1V SPED Przewodnikow
Tradycja podtrzymana! Wprawdzie w bardzo kameralnym gronie,
ale za to sympatycznej atmosferze. W gérach prawdziwa zima,
wiec tuz po przybyciu, trzeba bylo Betlejemke odsniezy¢ (i tak
do niedzieli, bo codziennie nowa i to solidna porcja biatego pu-
chu). Funkcje topatujacego dzielnie przez te wszystkie dni spra-
wowat Wacek. Basia z Jurkiem opracowali system okienny
do noszenia drewna i tez sprawnie im to szto. W piatek przy
kominku koncert na gitare i organki. Pigkna chwilo trwaj! W so-
bote dotarty Magda z Ewa. Dzieki Magdzie sypialniane okna
otrzymaty nowe zastonki. Wieczorem odwiedzit nas goprowiec
Ziemek, a Jurek zrobit powtorke sprzed lat, czyli koncert zyczen
— spefit dwa muzyczne zyczenia kazdego z nas. W niedzielg $nia-
danko, ostatni koncert, fopatowanie, bo s$niegu tak dosypato, ze
nie mozna byto zamkna¢ okiennic. "Dobre niech zostanie...", pora
wraca¢ do domu. W Gaboniu prawie godzina odsniezania samo-
chodu. Taka ,,mita” atrakcja na koniec.

Barbara Batuc, Teresa Cwikfa
Sylwester
Sylwester w Betlejemce to juz tradycja, dlatego postanowitem
na ten wyjatkowy okres 2025/2026 wejs¢ kolejny juz raz w role
opiekuna Betlejemki - by tradyciji stato sie zados¢.
Wyruszytem ze Szlachtowe] doling Sielskiego Potoku, moje ulu-
bione, bo najkrétsze, ale i najbardziej ,,wyrypiaste” wyjscie. Szto
sie jak zwykle bardzo przyjemnie, bylo mrozno, ale i bez duzego
$niegu, tuz pod Betlejemka, ale w gtebokiej dolinie natknatem sig
na swieze $lady niedzwiedzicy z mtodym, co zadziatato jak super
dopalacz i pomimo 20kg na plecach ,wyniosto” mnie 100m
w pionie na Przehybe bez zbednych odpoczynkéw i juz ok. 14:00
bytem na miejscu.
Na szczycie -10°C, w srodku Betlejemki niewiele lepiej, bo -5.
Zabratem sie wigc za palenie, odsniezanie, potem woda ze schro-
niska, przygotowanie ogniska, ... i tak zleciato do wieczora, kie-
dy to pomalutku zaczeli schodzic sie Przewodnicy.

. O godzinie 22:00 odbyfa sie trady-
cyjna Msza w kaplicy na Jaskowee -
w bardzo mitej swiatecznej atmos-
ferze, przy koledach i w doboro-
wym towarzystwie ,starych gor-
skich wyjadaczy”. Ostatecznie
po Mszy do Betlejemki zawitato
& 12 oséb, gdzie do ok. 2:00 witali-

smy Nowy Rok. Byto klimatycznie,
bez fajerwerkéow, za to wsréd
Przyjaciot. Niestety wszyscy po za
. mna schodzili, badz nocowali poza
Betlejemka. Zostatem sam, miatem
% Wiec duzo czasu na refleksje i prze-
myslenia. Wiasciwie bytem tam nie
% do kohca sam, bo w towarzystwie
»1ych, co odeszli” ktérzy ,,obserwowali” mnie z otaczajacych
na $cianach zdje¢. Wrocito wiele wspomnien i mysli nie dawaty
zasnal, przyszia taka refleksja, ze cos jednak sie skonczylo.
No ale przeciez, jesli cos sie konczy to po to, aby co$ nowego
moglo sie zaczac!
Niech wiec taki bedzie ten Nowy Rok, niechaj to NOWE
da Nam mnoéstwo okazji do spotkan, usmiechu, budowania do-
brych relacji i przyjazni, a w przysztosci byto to nowe przyczyna
niezapomnianych i pozytywnych wspomnien.

Marcin Rola
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